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Resumen 

El estudio tuvo la finalidad de explicar la influencia del uso de la tecnología educativa en el 

rendimiento académico en estudiantes de una institución educativa pública de Lima, 2025. 

La metodología fue enfoque cuantitativa, de diseño no experimental y explicativa, la 

población fue de 230 estudiantes, 160 de muestral lo cual se ejecutó por muestreo no 

probabilístico, la técnica fue encuesta y el instrumento fue cuestionario. En los resultados el 

Rho de Spearman fue de 0,603, siendo esta positiva moderada, y el p = 0,000 fue menor a < 

= 0,001. Por lo tanto, se concluye que la tecnología educativa influye en el rendimiento 

académico de los alumnos. 

Palabras clave: Tecnología educativa; rendimiento académico; competencias digitales. 
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Abstract 

The study aimed to explain the influence of the use of educational technology on academic 

performance in students of a public educational institution in Lima, 2025. The methodology 

was a quantitative approach, with a non-experimental and explanatory design. The 

population consisted of 230 students, with a sample of 160, which was carried out through 

non-probabilistic sampling. The technique used was a survey, and the instrument was a 

questionnaire. In the results, Spearman's Rho was 0.603, which is moderately positive, and 

p = 0.000, which was less than <= 0.001. Therefore, it is concluded that educational 

technology influences students' academic performance. 

Keywords: Educational technology; academic performance; digital skills. 
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I. INTRODUCCIÓN 

Durante el transcurso del tiempo, el avance de las tecnologías digitales ha 

transformado diversos ámbitos, incluida la educación, donde se ha impulsado su uso con la 

expectativa de mejorar el acceso, la equidad y los aprendizajes de los escolares. En este 

escenario, la investigación enlaza con el ODS 4 al examinar la influencia del rendimiento 

académico por medio de la tecnología. No obstante, Organización de las Naciones Unidas 

para la Educación, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2024) antes de la pandemia, el 

cumplimiento de este objetivo ya presentaba retrocesos, y que la pandemia profundizó las 

desigualdades digitales, donde, hubo carencias en relación a la financiación y dificultades 

entre zonas rurales y urbanas, esto restringió la equidad y sostenibilidad. 

A nivel global, Deng y El Hag (2024) identifican que varios estudiantes tienen poca 

accesibilidad a la conectividad y a dispositivos tecnológicos, afectando a los resultados de 

la excelencia académica. En la misma ruta, Tripathi (2024) revela que el desempeño de los 

alumnos de zonas vulnerables es afectado por escasez de recursos digitales y falta 

implementación en los colegios. Por otra parte, Mientras que Fayda-Kinik (2025) y Lyanda 

et al. (2025) revelan que el aprendizaje integral de los alumnos en diversos colegios es a 

causa del uso deficiente digital. 

En Latinoamérica, aunque se han logrado avances en cobertura y alfabetización, los 

aprendizajes siguen siendo insuficientes y gran parte de los estudiantes permanece en niveles 

bajos en desempeño, y, continúa limitada por brechas de acceso tecnológico (Delprato et al., 

2025). Además, los estudiantes de 15 años mantienen resultados por debajo del promedio 

esperado, lo que evidencia una recuperación educativa insuficiente y la necesidad de 

fortalecer herramientas digitales (Arias et al., 2024). Asimismo, el impacto de las TIC en el 

rendimiento académico, depende de la disponibilidad de dispositivos y su forma de uso 

(Hernández et al., 2024). 

A nivel nacional, el uso digital en las escuelas se ve afectado por barreras 

estructurales que dificultan su implementación y acentúan la brecha digital entre zonas 

urbanas y rurales (Hurtado-Arhuata y Huanca, 2024). En Lima, la provisión desigual de 

recursos y la falta de conectividad en escuelas vulnerables impiden aprovechar plenamente 

las herramientas digitales, cuyos beneficios dependen de la adaptación de la comunidad 

educativa (Alviar-Luján et al., 2025). Además, estudios recientes señalan que las TIC 

enfrentan carencias de acceso y uso que limitan su impacto académico (Peralta-Roncal, 
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2024; Marcos et al.,2025), mientras que la adopción efectiva de plataformas educativas 

requiere combinar equipamiento con formación y acompañamiento, de lo contrario se 

subutilizan y no generan mejoras en el rendimiento académico (Arias et al., 2024). 

A nivel local, en una institución educativa pública de Lima, se manifiestan que las 

tecnologías educativas son usadas minoritariamente y deficientemente, a eso se suma, la 

escasez de la implementación digital, causando en los desempeños de los estudiantes, 

afectando al aprendizaje integral de los alumnos. Por lo cual, se plantea la problemática, 

¿Cómo influye el uso de la tecnología educativa en el rendimiento académico en estudiantes 

de una Institución Pública en Lima - 2025?. 

Además, se plantea problemas específicos: ¿Cómo influye el acceso y disponibilidad 

tecnológica en el rendimiento académico en estudiantes de una institución pública en Lima 

– 2025?, ¿Cómo influye la frecuencia y propósito académico en el rendimiento académico 

en estudiantes de una institución pública en Lima – 2025?, ¿Cómo influye las competencias 

digitales en el rendimiento académico en estudiantes de una institución pública en Lima – 

2025?, y ¿Cómo influye la valoración y utilidad percibida en el rendimiento académico en 

estudiantes de una institución pública en Lima – 2025?. 

Con respecto al objetivo principal se plantea: Explicar la influencia del uso de la 

tecnología educativa en el rendimiento académico en estudiantes de una Institución Pública 

en Lima - 2025. Asimismo, se plantea los objetivos específicos: Explicar la influencia del 

acceso y disponibilidad tecnológica en el rendimiento académico en estudiantes de una 

institución pública en Lima – 2025, explicar la influencia de la frecuencia y propósito 

académico en el rendimiento académico en estudiantes de una institución pública en Lima – 

2025, explicar la influencia de las competencias digitales en el rendimiento académico en 

estudiantes de una institución pública en Lima – 2025, y explicar la influencia de la 

valoración y utilidad percibida en el rendimiento académico en estudiantes de una institución 

pública en Lima – 2025. 

El uso de la tecnología educativa constituye un elemento clave para el rendimiento 

académico, aunque su efectividad depende de la calidad de su integración pedagógica, la 

formación docente y el soporte institucional (Msafiri et al., 2023). Mientras tanto, Courtney 

et al. (2022) el uso intensivo de las TIC no garantiza mejores resultados y que son las 

actitudes positivas las que favorecen el logro. Por otro lado, Luna (2024) confirma una 

relación positiva y significativa entre el uso de TIC y el rendimiento escolar. Ligña et al. 
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(2024) el uso de herramientas digitales se asocia con mayores niveles de aprendizaje 

autónomo, reforzando su potencial impacto en el desempeño académico. 

Con respecto a las antecedentes, a nivel mundial, Tinjić et al. (2024) en su estudio 

tuvieron como objetivo analizar el impacto de la digitalización acelerada, derivada por la 

crisis sanitaria global, en el éxito académico de estudiantes universitarios de distintas 

disciplinas. La metodología aplicada fue cuantitativa, con un diseño de panel longitudinal, 

analizando 82 694 calificaciones de cursos mediante modelos econométricos de efectos fijos, 

comparando el rendimiento académico antes y durante la educación remota de emergencia. 

Cuyos resultados, han sido igualitarias y de estadística significativa en la disciplina, 

esencialmente se certificó baja probabilidad de superar 10 puntos en el aspecto pedagógico. 

Concluyendo que, la transformación tecnológica aleatoria causó múltiples resultados en el 

rendimiento, marcando la relevancia de la gestión responsable del uso digital de acuerdo a 

la realidad institucional. 

Courtney et al. (2022) tuvieron como propósito analizar la relación entre el uso de 

las TIC, las actitudes hacia su uso y el rendimiento académico en matemáticas y ciencias, 

para ello, usó un diseño cuantitativo multinivel. Los resultados fueron que la disponibilidad 

y el uso frecuente de TIC dentro y fuera de la escuela no se asociaron significativamente con 

el rendimiento académico, pero, las actitudes revelaron vínculos favorables y significativas, 

destacando la autonomía en el uso de TIC, con coeficientes b = 9.43, en matemática b = 

8.93, y en ciencias de b = 11.90 hasta b = 10.20, con significancia de p < 0.001, esto muestra 

que los alumnos con mayor percepción de control tienen mayores puntajes. En conclusión, 

la forma de uso digital y las actitudes favorecen al rendimiento educativo, ya que el solo 

acceso digital no garantiza su éxito académico. 

Con respecto a antecedentes Latinoamericanos, Agasisti et al. (2023), cuyo objetivo 

fue examinar la relación entre los recursos y el uso de las TIC y la eficiencia escolar en 

América Latina. La metodología usa cuantitativa, los datos usaron fueron 2 757 escuelas 

latinoamericanos, analizados por medio de Data Envelopment Analysis. Los resultados 

fueron que los recursos TIC se vincularon favorablemente en la eficiencia escolar, con 

promedio al 75 %, pero, el uso de las TIC mostró efectos variados y menos consistencia. 

Concluyendo, que acceder a diversas herramientas, recursos digitales cumple alta relevancia 

frente su uso, para alcanzar aprendizajes integrales. 
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A nivel nacional, Luna (2024) tuvo objetivo de evaluar la relación entre el uso de las 

TIC y el rendimiento académico en estudiantes de una institución limeña. Aplicaron un 

enfoque cuantitativo, de diseño no experimental correlacional, utilizando una encuesta tipo 

Likert, su muestra fue de 157 estudiantes y 240 de población. Cuyo resultado fue la 

existencia de una relación positiva entre ambas variables (r = 0,503; p < 0,000). En su 

conclusión, la aplicación digital en forma eficiente y sin perder en cuenta la ubicación del 

colegio, soporta un mejor aprendizaje pedagógico de los estudiantes, 

Ligña et al. (2024) su objetivo fue analizar la relación entre el uso de herramientas 

digitales y el aprendizaje autónomo en estudiantes. La metodología aplicada fue cuantitativa, 

de tipo descriptivo-correlacional, con una muestra de 150 estudiantes, utilizando un 

cuestionario validado (α > 0,81) y análisis mediante correlación de Spearman. Los resultados 

fueron una relación positiva y significativa entre el uso de herramientas digitales y el 

aprendizaje autónomo, con r =0,60; p<0,01. En conclusión, un mejor aprendizaje 

independiente es asociada por el mayor uso de la tecnología. 

Lakdawala et al. (2023) plantearon examinar el impacto del acceso a internet en 

escuelas públicas sobre el aprendizaje de estudiantes. Cuya metodología fue cuantitativa, a 

través del diseño de datos de panel sobre dos millones de observaciones de alumnos de 23 

300 instituciones, entre los años 2007 y 2016, teniendo en cuenta la rapidez del avance digital 

escolar. Los resultados fueron con incrementos de 0,028 desviaciones estándar en 

matemáticas y 0,017 en lectura en el primer año, que aumentaron hasta 0,11 y 0,063 

desviaciones estándar. Concluyeron que el acceso digital, muestra efectos positivos hacia el 

aprendizaje significativo. 

Asimismo, el uso digital enfocado a la educación fue tratado a través de múltiples 

teorías y modelos que ayudan entender su integración de las TIC y El Technology 

Acceptance Model (TAM), para ello, es crucial la forma de su uso, la percepción y 

accesibilidad (Davis, 1989), sin embargo, el Unified Theory of Acceptance and Use of 

Technology (UTAUT) profundiza esta ruta añadiendo factores como esperanza en el 

rendimiento, esfuerzos adquiridos, influencias sociales y las condiciones accesitarias 

(Venkatesh et al., 2003). Mientras que Rogers (2003) en su Diffusion of Innovations Theory 

(IDT) explica las maneras de difusión de innovaciones tecnológicas en sistemas sociales 

según características como ventaja relativa, compatibilidad y complejidad. También, 

modelos pedagógicos como SAMR ayudan en las evaluaciones sobre la manera de 
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transformación digital en las enseñanzas empezando de la sustitución hasta llegar a la 

redefinición de acciones (Puentedura, 2006). Además, Siemens (2005) precisa que el 

conectivismo es resultado de la educación digitales por medio de redes de información. Estas 

percepciones en conjunto dan realce para entender la forma del uso digital de acuerdo a las 

realidades de las instituciones. 

Con respecto a la primera variable, el uso de la tecnología educativa, según Sosa-

Díaz et al. (2022) conlleva asociar planificadamente las herramientas digitales en diversas 

actividades escolares, con el fin de favorecer en el mejoramiento de los procesos y frutos de 

aprendizaje. Por su parte, Msafiri et al. (2023) destacan su adopción y mantenimiento con 

fines pedagógicos explícitos, orientados a la enseñanza y al aprendizaje personalizado, 

también, Timotheou et al. (2022) lo conciben como la incorporación de recursos y 

plataformas digitales para optimizar la enseñanza, respaldada por competencias docentes y 

una planificación coherente, y Chikileva et al. (2023) precisan que el proceder de la 

integración de recursos y plataformas digitales tiene vínculo en favor al rendimiento 

académico. En conjunto, los autores coinciden en que la tecnología educativa requiere 

planificación, competencias digitales y un propósito pedagógico claro para generar impacto 

real. 

En relación a la dimensión acceso y disponibilidad tecnológica, es la inclusión de 

condiciones verídicas accesitarias para los estudiantes, dando la utilidad digital que incluye 

conexión al internet, para lograr sus objetivos del aprendizaje de calidad (Sosa-Díaz et al., 

2022). Esto, involucra que las instituciones brinden una infraestructura necesaria para 

dispositivos digitales, a la conectividad, a la electricidad, esta misma en sus hogares 

(Meriyanti y Jasmina, 2022). En concreto, Silva et al. (2024) contempla que la accesibilidad 

tecnológica, refiere a la disposición real de las condiciones, recursos ya sea en sus hogares 

o en sus instituciones, para su constante uso educativo. 

Con referencia a la dimensión frecuencia y propósito académico, según Sosa-Díaz et 

al. (2022), se refiere al uso constante de herramientas y recursos tecnológicos, y su 

objetividad en emplear para aprender contenidos, realizar tareas y reforzar o ampliar sus 

aprendizajes. En esta línea, Antonietti et al. (2022) precisan que la frecuencia implica el 

tiempo efectivo de uso durante las actividades de clase, mientras que el propósito se vincula 

al tipo de actividad cognitiva, asimismo, Cabellos et al. (2024) indican que la frecuencia 

muestra el efecto de la regularidad de actividades que añaden las TIC, donde, el fin de la 
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pedagogía induce a la aplicación del desarrollo de capacidades y competencias de 

aprendizaje. También se suman, Valverde-Berrocoso et al. (2022), quienes afirman que la 

frecuencia y propósito académico sumerge su aplicación tanto dentro y fuera del aula, con 

fines de diferenciar en las acciones escolares para determinar impacto positivo. 

En relación a la dimensión, competencia digital, es comprendida como un bloque de 

conocimientos, destrezas, actitudes y valores que inducen a los alumnos dar su uso 

responsable de recursos TIC eficientemente, asimismo, induce a dar soluciones eficaces, 

escoger cuidadosamente cada recurso de acuerdo a la realidad y necesidad institucional, 

prevaleciendo la ética y el criterio (Sosa-Díaz et al., 2022). Asimismo, involucra capacidades 

de interacción colaborativa, gerenciar informaciones, dar productividad en conocimiento y 

la aplicación digital en forma integral, creativa en las etapas educativas y sociales (Aydin y 

Kus, 2024; Guillén-Gámez et al., 2024; Kapasheva et al., 2024). 

Referente a la dimensión, la valoración o utilidad percibida, se entiende como 

apreciación del individuo sobre el uso digital para su mejoría del desempeño, productividad, 

eficiencia o resultados en tareas concretas, incluyendo procesos de aprendizaje, evaluación 

o trabajo profesional, influyendo directamente en su intención de adoptarla y en el 

compromiso con su uso (Ortiz-López et al., 2024; Yu-Yuan et al., 2023; An et al., 2024). En 

esta línea, sobre esta dimensión, Sosa-Díaz et al. (2022) precisan que se vincula con la 

manera de los alumnos identifican los beneficios de herramientas digitales en sus 

aprendizajes. 

Referente a la segunda variable, rendimiento académico, Carroza-Pacheco et al. 

(2025) precisan como el nivel de objetivos académicos adquiridos de los alumnos, por medio 

de calificaciones y estándares que muestren el manejo de destrezas cognitivas y contenidos 

aprendidos. Se suman, Hailu et al. (2024) señalan que son desempeños adquiridos por medio 

de evaluaciones y promedios acumulados. En la misma ruta, Ruiz et al. (2019) determinan 

como una ponderación cuantitativa. Sin embargo, Núñez et al. (2024) precisan como 

propósitos educativos logrados a través de exámenes continuos y promedios finales. 

Rodríguez-Hernández et al. (2020) el rendimiento académico refleja calificaciones, 

competencias logradas y la persistencia del estudiante en su trayectoria formativa. 

Finalmente, Vera-Sagredo et al. (2025) amplían el concepto al incluir indicadores como 

asistencia, conducta, tiempo en tareas y funciones ejecutivas, resaltando su carácter integral 

y multidimensional. 
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En relación a la dimensión, dominio de contenidos escolares, Carroza-Pacheco et al. 

(2025) definen como las destrezas estudiantiles para comprender, aplicar y transferir saberes 

curriculares que se muestran en las evaluaciones escolares y acciones en sus hogares. 

También se tienen a Lindl et al. (2023), quienes definen como el saber disciplinario intenso 

del maestro para examinar y dar explicaciones con pulcritud desde su materia. Similarmente, 

Balfaqeeh et al. (2022) comprende como el nivel de conocimiento y desempeño del alumno 

independientemente las asignaturas, luego para la aplicación de los saberes adquiridos. 

También, Copur-Gençtürk y Tolar (2022) señalan que es el dominio eficiente de los 

contenidos y procedimientos multidisciplinarios que inducen hacia la enseñanza integral. 

Finalmente, Wittwer et al. (2024) precisan que es el saber de la asignatura, lo cual es 

compartido con los saberes de los maestros. 

Referente a la dimensión, resiliencia académica interna, Carroza-Pacheco et al. 

(2025) definen como la capacidad del estudiante para mantener un rendimiento adecuado 

frente a la adversidad mediante recursos personales como la autoeficacia y la autoestima. 

En la misma ruta, Kao et al. (2024) señalan que se basa en la autodisciplina y la 

autorregulación que inducen herramientas necesarias para enfrentar retos de la educación., 

Mientras que, Honra (2024) precisa que es la destreza para aplicar la parte socioemocional, 

como la motivación, fortaleza y convicción, y que estos ayuden a consolidarse en los 

desempeños escolares, logrando vencer en el camino de aprendizaje las problemáticas y 

dificultades. Por otro lado, Steel et al. (2024) señalan que esta capacidad permite enfrentar 

el estrés sin deterioro académico, mientras que Klutsey y Mahama (2025) la describen como 

una respuesta positiva a los obstáculos que preserva el bienestar estudiantil, y Zumárraga-

Espinosa (2023) define que la resiliencia ayuda a triunfar y continuar aprendiendo, a pesar 

de las adversidades. 

Referente a la dimensión, identidad académica y autoestima escolar, Acosta-

Gonzaga et al. (2023) es la valoración que el estudiante hace de su propio valor y 

competencia en el ámbito educativo, influyendo directamente en su motivación y 

desempeño. Por su parte, Yukhymenko-Lescroart (2022) entiende la identidad académica 

como la centralidad que adquieren los roles y valores escolares en la construcción del sentido 

de sí, orientando el compromiso y la conducta del estudiante. También, Carroza-Pacheco et 

al. (2025) precisan que es la forma de percibir con actitud valorándose uno mismo, los cuales 

soportan a la motivación y confianza interna. Finalmente, González-Peña et al. (2024) la 
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identidad académica se expresa en cómo el estudiante se reconoce y se integra en un área 

específica del conocimiento, lo cual influye en su interés y éxito académico. En conjunto, 

los autores llegan a la misma ruta, donde, la confianza interna y la identificación académica, 

son aspectos psicoeducativos esenciales para afianzar y lograr de manera eficiente el sentido 

de pertenencia y el rendimiento del estudiante. 

Referente a la dimensión, progresión y consistencia académica, es definida de 

Carroza-Pacheco et al. (2025) como una superación y la estabilidad del rendimiento 

sostenible, reflejada en avances y hábitos de estudio consolidados. De manera 

complementaria, Gresham et al. (2023) la describen como los cambios medibles en el 

rendimiento y los cursos no aprobados, cuya estabilidad depende de factores contextuales 

como los determinantes sociales de la salud. Tang et al. (2025) la progresión implica avances 

observables en el desempeño, mientras que la consistencia se refiere a la estabilidad del 

compromiso del estudiante en distintos momentos del curso. Finalmente, Saqr et al. (2023) 

la progresión académica es el recorrido completo del rendimiento en un programa, y que la 

consistencia en compromiso y el logro predice trayectorias estables y exitosas. 

Con respecto a la relevancia de la variable, uso de la tecnología educativa, es eje 

porque profundiza sobre los recursos digitales que favorecen en los desempeños y en la 

participación efectiva y activa de los alumnos. La temática estudiada es importante, porque 

existen brechas digitales y dificultades de accesibilidad, que afecta al rendimiento educativo. 

Estudios actuales, muestran que la intervención académica de las TIC ayuda en incrementar 

la autoestima y da la facilidad del desarrollo de habilidades digitales (Valverde-Berrocoso 

et al., 2022; Msafiri et al., 2023). 

Con respecto a la relevancia de la variable rendimiento académico, es importante 

porque representa el principal indicador del logro educativo y refleja la eficacia de los 

procesos de enseñanza. Su importancia radica en que integra factores cognitivos y 

socioemocionales que explican la progresión del aprendizaje. Estudios recientes como de 

Carroza-Pacheco et al. (2025) y Vera-Sagredo et al. (2025) muestran que el rendimiento se 

relaciona con la resiliencia, el compromiso escolar y las condiciones de la realidad educativa. 

Este indicador permite identificar brechas y orientar intervenciones pedagógicas basadas en 

evidencia. Asimismo, es clave para evaluar el impacto de estrategias de integración 

tecnológica en la mejora del aprendizaje. 
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Por otra parte, aspectos de ventaja en relación al estudio de uso de la tecnología 

educativa, brinda diversas bondades como de acceder a recursos digitales innovadores e 

incentivar al aprendizaje interactivo, estudios como de Antonietti et al. (2022) y Hatlevik et 

al. (2024) manifiestan que la tecnología amplifica la motivación, induce hacia la autonomía 

y ayuda en sostener hacia la mejoría los procesos educativos. Otras bondades son de que, 

facilita evaluaciones más efectivas, orientaciones en tiempo real, dando un soporte a 

aspectos pedagógicos; además, las oportunidades del uso digital, permite aprendizajes 

colaborativos y eso fortalece la excelencia académica. 

Con respecto a bondades del estudio del rendimiento académico, viabiliza y facilita 

la identificación de fortalezas, dificultades y necesidades educativas, por lo que 

estudiar esta variable, se vuelve como un indicador relevante, ya que, induce examinar sobre 

el impacto de multitudes intervenciones en beneficio del desempeño escolar (Gresham et al., 

2023; Klutsey y Mahama, 2025). Realizar la examinación, ofrece comprender y conocer 

sobre el desarrollo de procesos y logros educativos de los alumnos, los cuales se muestran 

en las evidencias, permitiendo desarrollar motivaciones internas con factores 

socioemocionales. 
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II. MÉTODO 

La investigación fue de tipo básica, ya que busca ampliar información y saberes 

educativos, donde, según Según Hernández et al. (2014) este tipo de estudio se focaliza en 

originar conocimientos innovadores teóricos, ampliar la forma de comprender 

fenomenologías, y dar la explicación de su origen, esto con la finalidad de aumentar nuevos 

saberes, dando la consistencia a conocimientos ya existentes. 

El estudio se acogió al enfoque cuantitativo, ya que el fin fue analizar y explicar de 

forma objetiva el uso de herramientas tecnológicas en el rendimiento académico, esto por 

medio de recolección de datos numéricos y el uso de técnicas estadísticas que permitan 

comprobar hipótesis y generalizar resultados. De acuerdo Hernández et al. (2014) este 

enfoque permite medir fenómenos con precisión y establecer patrones mediante 

procedimientos estructurados y objetivos. De manera complementaria, Ñaupas et al. (2018) 

el enfoque cuantitativo posibilita identificar tendencias y efectos en función de indicadores 

numéricos, generando conclusiones sustentadas en evidencia empírica. 

Por su parte el estudio fue del alcance explicativo, porque se orienta a comprender 

las causas que originan un fenómeno, y examina la influencia entre variables para 

comprender por qué ocurre un hecho en un contexto particular. Desde la perspectiva 

metodológica, este nivel permite analizar la causalidad y los factores determinantes del 

comportamiento observado (Ñaupas et al., 2018). Asimismo, busca profundizar en los 

mecanismos que conectan una variable con otra, ofreciendo una comprensión más sólida del 

fenómeno (Hernández et al., 2014). 

La presente investigación tuvo un diseño no experimental porque no se manipularon 

las variables, este diseño permite describir y examinar asociaciones sin intervenir en las 

condiciones del estudio, garantizando que los datos reflejen comportamientos reales de los 

estudiantes, en donde, según Hernández et al. (2014) un diseño no experimental no modifica 

de manera intencional las variables, solo se permite observar en su estado natural. De manera 

similar, Ñaupas et al. (2018) este diseño es pertinente cuando el investigador busca analizar 

hechos tal como se presentan en la realidad educativa sin modificación. 

También, el estudio fue de alcance transversal, ya que, la obtención de datos fue en 

un único momento. Según Hernández et al. (2014) un estudio transversal es aquel que 

obtiene datos en un único momento, con la finalidad de identificar relaciones causales, 

explicando cómo una variable influye a la otra variable. 
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En este estudio, se trabajó con una población de 230 estudiantes de nivel secundario, 

entendida como el conjunto total de individuos que comparten características relevantes para 

los objetivos de la investigación. Desde un enfoque metodológico, la población constituye 

el universo sobre el cual se desea generalizar los resultados (Hernández et al., 2014). Con 

respecto al criterio de inclusión de la población, se tomó en cuenta la edad de los estudiantes, 

provenientes de educación básica regular, de nivel secundaria y del sector público, y los que 

no cumplieron estos criterios fueron excluidos. Estos criterios fueron para consolidar la 

población y que sirvió como base para la muestra. 

En este estudio se empleó una muestra representativa de 160 estudiantes, 

seleccionada para obtener información válida y contextualizada. La muestra, como sostiene 

Ñaupas et al. (2018) es una parte de la población que permite realizar inferencias precisas y 

metodológicamente justificadas, su adecuada delimitación garantiza la pertinencia y 

confiabilidad de los hallazgos del estudio. 

En el presente estudio fue por medio de muestreo no probabilístico, ya que para su 

selección se optó alumnos disponibles por factores de tiempo, logística y recursos. De 

acuerdo, Turban et al. (2023) muestreo no probabilístico es la forma de seleccionar a los 

participantes por su accesibilidad, que es apto en estudios educativas. 

En la presente investigación, la unidad de análisis fue estudiante de nivel secundaria 

de una institución pública en Lima, debido que, son quienes experimentan directamente el 

uso de la tecnología educativa y presentan un rendimiento académico medible, permitiendo 

así analizar la relación entre ambas variables a nivel individual. Ante ello, Hernández et al. 

(2014) precisan como un elemento donde se adquieren datos y al que se refieren las 

inferencias; esto, puede corresponder desde individuos, grupos, organizaciones, 

comunidades, hasta eventos u objetos específicos, dependiendo de los objetivos y del nivel 

de profundidad de la investigación. 

En este estudio se ha utilizado la técnica encuesta, instrumento cuestionario, ya que 

son herramientas fijadas que inciden en optar datos de forma directa. De acuerdo Hernández 

et al. (2014) un instrumento cuestionario es usado para medir fenómenos por medio de ítems 

que ayudan para analizar comparativamente. En la misma línea, Ñaupas et al. (2018) señalan 

que los cuestionarios tienen escalas de valoración para adquirir datos fehacientes en relación 

a los comportamientos fenomenológicos de los participantes. En tal efecto, el uso de este 
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instrumento empleado ha garantizado confiabilidad y sistematización para llegar al objetivo 

del estudio. 

La validez del instrumento se estableció mediante juicio de expertos, para verificar 

la pertinencia, relevancia y claridad de los 32 ítems. Según Hernández et al. (2014); y Ñaupas 

et al. (2018) esta técnica permite asegurar que el instrumento muestre adecuadamente las 

dimensiones teóricas de las variables, en este estudio, la validación fue realizada por cuatro 

especialistas en educación y gestión educativa. En este estudio, la validación fue realizada 

por cuatro especialistas en sector educación y gestión educativa, quienes confirmaron la 

pertinencia, claridad y relevancia de los 32 ítems propuestos. El tipo de validación fue por 

juicio de expertos, conformado por 4 especialistas de materia de estudio. 
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Tabla 1. 

Validación de expertos de materia 
 

N° Validador Grado Resultado 

1 
Walter Wilmer Arroyo 

Bustamante 
Maestro en Pedagogía Musical Aplicable 

2 Gabriela Juarez Delgado 
Maestra en Administración de la 

Educación 
Aplicable 

3 
Jorge Yanfranco Gutiérrez 

Córdova 
Maestro en Pedagogía Musical Aplicable 

4 Piero Palacios Cruz 
Maestro en Dirección de Orquestas 

Juveniles e Infantiles 
Aplicable 

Nota. Validación de expertos, elaboración propia 

 

Con respecto, a la confiabilidad del instrumento fue a través del coeficiente Alfa de 

Cronbach, para evaluar la consistencia interna. De acuerdo con Hernández et al. (2014) el 

alfa permite estimar la estabilidad y precisión de los ítems que miden una misma variable, 

mientras que Ñaupas et al. (2018) afirman que valores superiores a 0.70 indican un nivel de 

confiabilidad aceptable para investigaciones sociales y educativas. 

En la prueba piloto fue aplicada a 24 sujetos, y de un total de 32 elementos en donde, 

se obtuvo un coeficiente de confiabilidad de 0.924, lo que indica una consistencia interna 

excelente, es decir, excelente confiabilidad, lo cual, evidencia que el instrumento es 

altamente estable y preciso para medir las dos variables del estudio. La confiabilidad del 

cuestionario el uso de la tecnología educativa fue de 0.815 y del cuestionario rendimiento 

académico fue 0,939 en ese sentido, la confiabilidad de ambos instrumentos tiene un nivel 

alto. 

La investigación garantiza el cumplimiento de los principios éticos fundamentales 

que inducen hacia la ciencia social, formativa, enfatizando el respeto, la confidencialidad., 

la equidad y la voluntariedad de los participantes, además, se solicitó la autorización a la 

dirección de la institución educativa y el consentimiento informado de los estudiantes y sus 

padres o apoderados, quienes fueron informados sobre los objetivos, alcances y beneficios 

del estudio. También, se afianzó el anonimato de los alumnos, solo con la finalidad 

académica, para evitar cualquier tipo de daños físicos, psicológicos o emocionales. El 
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manejo responsable de los datos se realizó conforme a la Guía de Ética en la Investigación 

Científica y Tecnológica del (CONCYTEC) y a las pautas del Ethical Principles of 

Psychologists and Code of Conduct de la American Psychological Association (APA) 

versión 7, garantizando la transparencia, la integridad y el respeto a la dignidad humana en 

todas las etapas del proceso investigativo. 
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III. RESULTADOS 

Luego de procesar los datos obtenidos se realizó la prueba de normalidad, lo cual se presenta 

en la siguiente tabla. 

Objetivo: Identificar resultados de la prueba de normalidad 

Tabla 2. 

Prueba de Kolmogorov-Smirnov 
 

 
Estadístico gl p 

Uso de la tecnología educativa ,133 160 ,000 

Rendimiento académico ,087 160 ,005 

Nota. Prueba de normalidad, SPSS. 

 

En la tabla 2, se aprecia la prueba de normalidad, donde se obtuvo como resultado menor a 

0,005 (<p=005) en ambas variables, esto indica una distribución no normal, por ese motivo 

se ejecutó estadística no paramétrica y Rho Spearman para efectos de correlación. 

Asimismo, en la prueba de normalidad se consideró Kolmogorov-Smirnov porque los 

sujetos de estudio estuvieron conformados por 160, que es superior a 50 sujetos de estudio. 
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Objetivo general: Explicar la influencia del uso de la tecnología educativa en el rendimiento 

académico en estudiantes. 

Tabla 3. 

Prueba de correlación de uso de la tecnología educativa y rendimiento académico 
 

Rendimiento académico 

 
 

Uso de la 

tecnología 

educativa 

Coeficiente de correlación ,603** 

Rho de Spearman Sig. (bilateral) ,000 

  N 160 
 

Nota. Prueba de normalidad, SPSS. 

 

En la tabla 3, se aprecia la influencia del uso de la tecnología educativa en el rendimiento 

académico, con Rho = 0,603, que es positiva moderada y el Sig. Bilateral fue de p=0,000, lo 

cual señala que, existe una relación significativa entre ambas variables, asimismo, se acepta 

la hipótesis alterna y se rechaza la nula. 
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Primer objetivo específico: Explicar la influencia del acceso y disponibilidad tecnológica 

en el rendimiento académico en estudiantes. 

Tabla 4. 

Prueba de correlación de acceso y disponibilidad tecnológica y rendimiento académico 

 

Rendimiento académico 

Rho de Spearman Acceso y 

disponibilidad 

tecnológica 

Coeficiente de correlación ,464** 

 Sig. (bilateral) ,000 

 N 160 

Nota. Prueba de normalidad, SPSS. 

 

En la tabla 4, se aprecia la influencia de acceso y disponibilidad tecnológica en el 

rendimiento académico, con Rho = 0,464, que es positiva moderada y el Sig. Bilateral fue 

de p=0,000, lo cual señala que, existe una relación significativa entre ellas, asimismo, se 

acepta la hipótesis alterna y se rechaza la nula. 
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Segundo objetivo específico: Explicar la influencia de la frecuencia y propósito académico 

en el rendimiento académico en estudiantes. 

Tabla 5. 

Prueba de correlación de frecuencia y propósito académico y rendimiento académico 
 

Rendimiento académico 

Rho de Spearman Frecuencia y 

propósito 

académico 

Coeficiente de correlación ,440** 

 Sig. (bilateral) ,000 

 N 160 

Nota. Prueba de normalidad, SPSS. 

 

En la tabla 5, se aprecia la influencia de frecuencia y propósito académico en el rendimiento 

académico, con Rho = 0,440, que es positiva moderada y el Sig. Bilateral fue de p=0,000, lo 

cual señala que, existe una relación significativa entre ellas, asimismo, se acepta la hipótesis 

alterna y se rechaza la nula. 
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Tercer objetivo específico: explicar la influencia de las competencias digitales en el 

rendimiento académico 

Tabla 6. 

Prueba de correlación de competencias digitales y rendimiento académico 
 

Rendimiento académico 

Rho de Spearman Competencias 

digitales 

Coeficiente de correlación ,532** 

 Sig. (bilateral) ,000 

  N 160 

Nota. Prueba de normalidad, SPSS. 

 

En la tabla 6, se aprecia la influencia de competencias digitales en el rendimiento académico, 

con Rho = 0,532 que es positiva moderada y el Sig. Bilateral fue de p=0,000, lo cual señala 

que, existe una relación significativa entre ellas, asimismo, se acepta la hipótesis alterna y 

se rechaza la nula. 
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Cuarto objetivo específico: Explicar la influencia de la valoración y utilidad percibida en 

el rendimiento académico. 

Tabla 7. 

Prueba de correlación de valoración y utilidad percibida y rendimiento académico 
 

Rendimiento académico 

Rho de Spearman Valoración y 

utilidad 

percibida 

Coeficiente de correlación ,481** 

 Sig. (bilateral) ,000 

 N 160 

Nota. Prueba de normalidad, SPSS. 

 

En la tabla 7, se aprecia la influencia de la valoración y utilidad percibida en el rendimiento 

académico, con Rho = 0,481 que es positiva moderada y el Sig. Bilateral fue de p=0,000, lo 

cual señala que, existe una relación significativa entre ellas, asimismo, se acepta la hipótesis 

alterna y se rechaza la nula. 
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Objetivo: Explicar la influencia del uso de la tecnología educativa en el rendimiento 

académico. 

Tabla 8. 

Análisis de los coeficientes de regresión 
 

 

Modelo 

 
Coeficientes no estandarizados 

Coeficientes 

estandarizados 
 

t 

 

Sig. 

  B Desv. Error Beta   

 (Constante) 28,393 3,956  7,177 ,000 

1 rendimiento 

académico 
,550 ,062 ,575 8,831 ,000 

a. Uso de la tecnología educativa     

Nota. Prueba de normalidad, SPSS. 

 

En la tabla 8, se aprecia el análisis de los coeficientes evidenciando que el uso de la 

tecnología educativa influye de forma positiva y significativa en el rendimiento académico 

(β = 0.575; p < 0.05). Es decir, por cada incremento del uso de la tecnología educativa, el 

rendimiento académico aumenta considerablemente en promedio de 0.55 unidades. 
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IV. DISCUSIÓN 

El objetivo principal del estudio ha sido explicar la influencia del uso de la tecnología 

educativa en el rendimiento académico en estudiantes de una institución pública de Lima – 

2025, en el cual, los resultados alcanzados revelan una correlación positiva moderada y 

significativa entre ambas variables (Rho = 0,603; p = 0,000), esto conlleva que, a mayor uso 

de tecnologías educativas, mayor es el rendimiento académico de los estudiantes. 

Adicionalmente, en la medición sobre la influencia del uso de la tecnología educativa en el 

rendimiento académico ha sido positivamente significativa a raíz del análisis de los 

coeficientes de regresión (β = 0.575; p < 0.05), lo que evidencia la existencia de la influencia, 

indicando que, por cada incremento del uso de la tecnología educativa, el rendimiento 

académico aumenta considerablemente en promedio de 0.55 unidades. Estos resultados 

concuerdan con Ligña et al. (2024), ya que ellos, revelaron la existencia de una relación 

significativa entre ambas variables (r = 0,60; p < 0,01), igualmente, Luna (2024) precisó que 

la aplicación sistemática digital fue asociada de manera significativa por la autorregulación 

del aprendizaje y el desempeño académico (r = 0,503; p < 0,000). Además, coinciden con 

Lakdawala et al. (2023) ya que ellos registraron aumentos progresivos en relación al 

rendimiento académico, logrando hasta 0,11 desviaciones estándar en matemáticas y 

asimismo, 0,063 en lectura después de cinco años. Por otro lado, estos hallazgos difieren 

parcialmente con Tinjić et al. (2024), quienes reportaron efectos mixtos de la digitalización, 

observando reducciones de hasta 14 puntos porcentuales en la probabilidad de aprobar en 

disciplinas prácticas, lo que evidencia que el impacto de la tecnología no es homogéneo y 

con Courtney et al. (2022), quienes señalaron que la tecnología no siempre mejora el 

rendimiento si no existe un uso pedagógico adecuado, ya que reportaron que el uso frecuente 

de TIC dentro y fuera de la escuela se asociaron de manera no significativa con el 

rendimiento académico, mientras que las variables actitudinales mostraron asociaciones 

positivas y estadísticamente significativas, destacando la autonomía en el uso de TIC, con 

coeficientes de hasta b = 9.43 y b = 8.93 en matemáticas, y b = 11.90 y b = 10.20 en materia 

de ciencias (p < 0.001), lo que indica mayores puntajes en estudiantes con mayor percepción 

de control y competencia tecnológica. Asimismo, estos resultados se sustentan teóricamente 

en el TAM de Davis (1989) y en el modelo UTAUT, Venkatesh et al. (2003), los cuales 

explican que la adopción y el uso efectivo de la tecnología están determinados por la utilidad 

percibida, las condiciones facilitadoras y la expectativa de rendimiento. Asimismo, el 

conectivismo según Siemens (2005) respalda la idea de que el aprendizaje mediado por redes 
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digitales potencia el acceso al conocimiento y el rendimiento académico cuando existe una 

integración pedagógica adecuada. En relación a ello, se señala que la tecnología se vuelve 

fundamental para la educación, porque en los resultados se revelan las bondades favorables 

de su aplicación. 

El primer objetivo específico, ha sido explicar la influencia del acceso y la 

disponibilidad tecnológica en el rendimiento académico, en el cual, la revelación ha 

mostrado una correlación positiva moderada y significativa (Rho = 0,464; p = 0,000), esto 

orienta que los niveles altos en desempeño académico son asociadas al acceso de la 

conectividad y dispositivos en buenas condiciones. Este desenlace concuerda con la 

revelación del hallazgo de Agasisti et al. (2023) quienes reportaron que, la disponibilidad de 

recursos TIC se asocia con mayores niveles de eficiencia escolar, alcanzando una eficiencia 

promedio cercana al 75 % en escuelas latinoamericanas; por otro lado, Lakdawala et al. 

(2023) señalaron que los efectos sobre el acceso a internet de los escolares tuvieron 

incremento menor, de 0,028 desviaciones estándar en matemáticas que coincide una baja 

magnitud de correlación. Se precisa que, teóricamente, estos datos de los resultados, se fijan 

en la definición del acceso tecnológico, que fue propuesta por Sosa-Díaz et al. (2022), 

quienes sustentan que la disponibilidad de recursos es fundamental antes de su uso 

educativo. Por otro lado, la Teoría de la Difusión de las Innovaciones de Rogers (2003) 

explica que la adopción tecnológica depende de condiciones estructurales que faciliten su 

integración en el contexto escolar. Esto evidencia que la educación requiere enlazarse con la 

disponibilidad y el acceso digital, con la garantía del uso responsable, eficiente y 

pedagógico. 

El segundo objetivo específico, ha sido explicar la influencia de la frecuencia y el 

propósito académico del uso de la tecnología educativa en el rendimiento académico, en el 

cual, la revelación mostró una correlación positiva moderada y significativa (Rho = 0,440; 

p = 0,000), certificando que el uso regular digital incide favorablemente en el rendimiento 

académico. Este resultado es coherente con Tinjić et al. (2024), ya que mostraron la 

elevación de hasta 19 y 35 puntos porcentuales de posibilidad aprobatoria en diferentes 

cursos por medio de procesos digitales educativos, en la misma línea se tienen a Courtney et 

al. (2022), quienes mostraron vínculos alentadores entre el uso académico de TIC y el 

rendimiento, ya que el coeficiente fue mayor a b = 9 y b = 11 puntos, se suma Luna (2024), 

quien ha distinguido que las mejoras del rendimiento académico fue gracias al vínculo 
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pedagógico digital (Rho = 0,503; p < 0,000). Estos resultados se explican teóricamente desde 

el modelo SAMR Puentedura (2006), el cual plantea que el impacto de la tecnología depende 

del nivel de transformación pedagógica que genera, así como desde el marco ICAP, que 

sostiene que el aprendizaje es más profundo cuando el estudiante participa de manera activa 

y constructiva. Por lo tanto, se precisa que, los resultados confirman que la frecuencia de uso 

de la tecnología adquiere valor educativo únicamente cuando responde a un propósito 

académico explícito. Donde, el uso recurrente de recursos digitales sin orientación 

pedagógica puede diluir su impacto en el aprendizaje, lo que evidencia la necesidad de 

fortalecer prácticas docentes que orienten el uso tecnológico hacia actividades 

cognitivamente significativas. 

El tercer objetivo específico fue explicar la influencia de las competencias digitales 

en el rendimiento académico, en donde los resultados evidencian una correlación positiva 

moderada (Rho = 0,532; p = 0,000), siendo esta dimensión una de las que presenta mayor 

fuerza de asociación con el rendimiento académico. Estas revelaciones tienen coincidencia 

con Courtney et al. (2022), quienes precisaron que la competencia y autonomía digital 

mostraron coeficientes más altos gracias al vínculo del rendimiento académico (b = 11,90 

puntos; p < 0,001), en esta misma línea, estudios de Ligña et al. (2024) precisan una 

correlación positivamente significativa entre tecnológica e informacional y el aprendizaje 

(Rho = 0,49 y Rho = 0,61; p < 0,01), de lo cual, estas afirmaciones son apoyadas a 

definiciones como de competencia digital de Sosa-Díaz et al. (2022) y en el enfoque del 

conectivismo de Siemens (2005), en el cual, se señala que para gestionar información, 

constituir vínculos y contribuciones del saber integral, es esencial el aprendizaje digital en 

los tiempos modernos e innovaciones. Es por ello, que el uso digital se vuelve como ejes 

transversales del currículo escolar, para ayudar a los alumnos en sus desempeños para la vida 

cotidiana. 

El cuarto objetivo específico, fue explicar la influencia de la valoración y utilidad 

percibida de la tecnología educativa en el rendimiento académico. En el que, estas 

afirmaciones, exponen una correlación positiva moderada y significativa (Rho = 0,481; p = 

0,000), manifestando la influencia favorable en el aprendizaje académico. Esta demostración 

se acoge con estudios de Agasisti et al. (2023), quienes transmiten que el logro académico 

eficiente, es gracias al uso adecuado de recursos digitales y estrategias, alcanzando un 

promedio cercano al 75%. Por lo que, estas afirmaciones se apoyan a teorías de Davis (1989), 
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quien define que la utilidad percibida es el uso intencionado y aprovechar las bondades 

digitales, por lo cual, esta dimensión muestra la actitud en el aprendizaje digital, y cuando 

existe mayor interés, tiene efectos de motivación, compromiso y involucramiento activa para 

alcanzar saberes integrales. 
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V. CONCLUSIONES 

En objetivo general, se llega a la conclusión de que, el uso de la tecnología educativa 

influye de manera positiva moderada y significativa en el rendimiento académico de los 

estudiantes. En el que, la correlación adquirida (Rho=0,603; p=0,000) revela que, a mayor 

integración de bondades digitales durante el proceso, se aprecia favorablemente la 

asociación con el aprendizaje integral. Sin embargo, el coeficiente precisa que la tecnología 

educativa no actúa de forma aislada, sino como un factor complementario que requiere una 

adecuada mediación pedagógica, competencias digitales y actitudes favorables para 

potenciar su impacto en el aprendizaje. 

En el primer objetivo específico, a la conclusión que se ha llegado fue, que el acceso 

y la disponibilidad tecnológica tienen influencia positivamente y significativamente en el 

rendimiento académico (Rho=0,464; p=0,000), lo cual indica que al tener dispositivos y 

todos los recursos digitales educativos benefician al rendimiento escolar, teniendo en cuenta 

la forma de su uso estratégico. 

En el segundo objetivo específico, la conclusión fue que la frecuencia y el propósito 

académico del uso de la tecnología influye significativamente en el rendimiento académico 

(Rho=0,440; p=0,000), esto señala, usar regularmente recursos digitales impulsa 

favorablemente al rendimiento académico, teniendo en cuenta como pilar la pedagogía. Es 

por ello que los resultados académicos deben estar acompañados por el uso responsable 

pedagógica. 

En el tercer objetivo específico, a la conclusión que se ha llegado fue, que 

competencias digitales tienen una influencia positivamente alta y significativa en el 

rendimiento académico (Rho = 0,532; p = 0,000), constituyéndose en una de las dimensiones 

con mayor fuerza explicativa dentro de la variable uso de la tecnología educativa. Este 

hallazgo, muestra que los estudiantes con mayores habilidades digitales alcanzan en 

aprovechar eficientemente los recursos tecnológicos, desarrollan mayor autonomía y 

autorregulación, por lo tanto, logran alcanzar niveles de excelencia en el rendimiento 

académico. 

En el cuarto objetivo específico, a la conclusión que se ha llegado fue, que la 

valoración y la utilidad percibida de la tecnología educativa tiene influencia de forma 

positiva y significativa en el rendimiento académico (Rho = 0,481; p = 0,000). Lo cual, 

ratifica las bondades de la importancia actitudinal en el uso responsable digital, porque, 
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impulsa hacia la mejoría del rendimiento académico. En consecuencia, la dimensión 

actitudinal se constituye como un elemento clave para el aprovechamiento efectivo de la 

tecnología educativa. 
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VI. RECOMENDACIONES 

Se recomienda al director de la institución educativa, en plena coordinación de las 

personalidades vinculadas a la educación, diseñar e implementar una estrategia institucional 

de integración pedagógica de la tecnología educativa, que no se limite a la dotación de 

recursos, sino que contemple planificación curricular, acompañamiento docente y 

evaluación continua del uso tecnológico. Esta estrategia debe orientarse a superar los 

desempeños de los alumnos mediante un uso intencional, pertinente y contextualizado de las 

herramientas digitales. 

Al director de la UGEL 5 de Lima, se recomienda fortalecer el acceso igualitario a 

dispositivos digitales y al internet a la población escolar, sobre todo a las instituciones con 

difícil acceso digital, asimismo, se recomienda establecer estrategias y mecanismo de 

mantención, actualización y una gestión eficiente de los recursos, con la finalidad garantizar 

los beneficios y sostenibilidad académica. 

Al docente de Educación Básica Regular de la UGEL 5 de Lima, se recomienda 

plantear estrategias innovadoras sobre la forma de uso eficiente de la tecnología, para 

garantizar fines pedagógicos, esto a través de trabajo colaborativo de toda la comunidad 

educativa, para que toman mayor relevancia y su efectividad, para el beneficio escolar. 

Se recomienda al director de la Dirección Regional de Educación Lima 

Metropolitana (DRELM), apostar más hacia una educación integral, aprovechando las 

bondades de la tecnología para potenciar los aprendizajes de los alumnos, quienes son eje 

del desarrollo del país y la economía. 

Se recomienda a Especialista de Tutoría y Orientación Educativa (TOE) de la UGEL 

5 de Lima Metropolitana, dar más impulso hacia la valoración y la utilidad de la tecnología 

educativa, ya que estas influyen de manera positiva y significativa en el rendimiento 

académico y sobre dar el buen manejo para potenciar su utilidad con alta beneficencia. 
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ANEXOS 

Matriz de operacionalización de las variables 

Uso de la tecnología educativa en el rendimiento académico en estudiantes de secundaria de una institución pública en Lima, 2025 
 

Variable Definición Conceptual 
Definición 

Operacional 
Dimensiones Indicadores Ítems 

Escala de 

Medición 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uso de la 

tecnología 

educativa 

 

 

 

El uso de la tecnología 

educativa en el ámbito 

escolar implica integrar de 

manera organizada y 

planificada  diversas 

herramientas digitales en las 

actividades de aprendizaje, 

de modo que su utilización 

sea significativa y 

contribuya a mejorar los 

procesos y resultados 

educativos, y dicha 

integración requiere contar 

con los recursos 

tecnológicos necesarios, 

promover una cultura 

escolar que valore la 

innovación y establecer una 

planificación institucional 

que facilite un uso 

adecuado, efectivo y 

sostenible de la tecnología 

dentro del contexto escolar 

(Sosa-Díaz et al., 2022). 

 

 

 

El uso de   la 

tecnología 

educativa  se 

operacionaliza 

como las acciones 

mediante las 

cuales   los 

estudiantes 

acceden y utilizan 

herramientas 

digitales para 

realizar 

actividades 

académicas, 

considerando   la 

disponibilidad 

tecnológica,   la 

frecuencia de uso, 

las habilidades 

para manejarlas y 

la valoración que 

dan a su utilidad 

para facilitar su 

aprendizaje. 

 

 

Acceso y 

disponibilidad 

tecnológica 

Disponibilidad de 

dispositivos 

digitales 

Tengo acceso a un dispositivo (computadora, tablet o celular) 

disponible cuando lo necesito para mis actividades académicas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ordinal: 

El dispositivo que utilizo funciona bien para realizar mis tareas 

sin dificultades frecuentes. 

Conectividad 

adecuada para 

estudiar 

Mi conexión a internet es lo suficientemente estable para 
cumplir mis tareas escolares. 

La velocidad de mi internet me permite ver videos, buscar 

información o usar plataformas sin interrupciones frecuentes. 

 

 

Frecuencia y 

propósito 

académico 

 

Frecuencia de uso 

académico 

Uso recursos digitales varias veces a la semana para realizar 

mis tareas escolares. 

Cuando tengo tareas, normalmente utilizo recursos digitales 

para completarlas. 

 

Uso orientado al 

aprendizaje 

Utilizo recursos digitales para buscar información que necesito 

para mis clases. 

Uso aplicaciones, videos o plataformas educativas para 

comprender mejor los temas del colegio. 

 

 

 

Competencias 

digitales 

Manejo funcional 

de herramientas 

digitales 

Puedo usar sin dificultad las aplicaciones o programas que 

necesito para mis tareas escolares. 

Sé solucionar pequeños problemas cuando utilizo herramientas 

digitales (cerrar y abrir, ajustar opciones, buscar ayuda). 

Uso responsable 

y crítico de la 

información 

Reviso si la información que encuentro en internet es confiable 
antes de usarla. 

Cuido mis datos personales y evito compartir información 

privada cuando uso herramientas digitales. 

 

Valoración y 

utilidad 

percibida 

Percepción de 

utilidad en el 

aprendizaje 

Los recursos digitales me ayudan a comprender mejor los 

temas de mis clases. 

Usar tecnología hace más fácil completar mis trabajos 
escolares. 

 Me agrada usar tecnología para aprender nuevos temas del 

colegio. 



43  

43 

 
    Actitud frente al 

uso académico de 

la tecnología 

Siento que el uso de recursos digitales hace más interesante el 

desarrollo de mis clases. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Rendimiento 

académico 

Es el nivel de logro 

alcanzado por los 

estudiantes en el proceso 

educativo,  expresado 

mediante calificaciones 

escolares y estándares de 

desempeño que reflejan el 

dominio de contenidos y 

habilidades cognitivas, 

constituyendo una medida 

integral del éxito escolar 

influenciada por factores 

personales, psicológicos y 

contextuales, y que no solo 

evalúa resultados 

cuantitativos, sino también 

la capacidad del estudiante 

para aplicar conocimientos, 

perseverar en sus metas y 

adaptarse a las demandas 

del entorno educativo 

(Carroza-Pacheco  et  al., 
2025) 

 

 
Se medió a través 

de un cuestionario 

tipo Likert que 

evalúa   las 

percepciones del 

estudiante 

respecto a  su 

desempeño, 

dominio   de 

contenidos, 

resiliencia 

académica, 

autoestima    e 

identidad escolar, 

así como   su 

consistencia en 

los logros 

obtenidos. 

 
Dominio de 

contenidos 

escolares 

Comprensión y 

aplicación de los 

contenidos. 

Comprendo los temas desarrollados en clase.  
 
 
 
 
 
 
 

 
Ordinal: 

Aplico los conocimientos adquiridos en clase en diferentes 
actividades escolares. 

Logro de 

aprendizajes 

esperados. 

Alcanzo los objetivos de aprendizaje propuestos. 

Los resultados de mis evaluaciones muestran que comprendo 

los temas del curso. 

 
Resiliencia 

académica 

interna 

Perseverancia 

ante dificultades. 

Me esfuerzo por superar los obstáculos que afectan mi 

rendimiento académico. 

Mantengo mi motivación incluso cuando obtengo errores o 

bajas calificaciones. 

Motivación y 

autoconfianza. 

Confío en mis capacidades para mejorar mis resultados. 

Mantengo la motivación para alcanzar mis metas académicas. 

Identidad 

académica y 

autoestima 

escolar 

Valoración 
personal como 

estudiante. 

Me siento orgulloso de mi desempeño como estudiante. 

Reconozco mis logros académicos con satisfacción. 

Compromiso con 
los estudios. 

Cumplo con responsabilidad mis tareas escolares. 

Me esfuerzo constantemente por mantener buenos resultados. 

 
Progresión y 

consistencia 

académica 

Estabilidad en el 

rendimiento. 

Mis calificaciones se mantienen estables a lo largo del tiempo. 

Muestro constancia en mis logros escolares. 

Mejora continua 

en el aprendizaje. 

He mejorado progresivamente mi desempeño académico. 

Aprendo de mis errores y mejoro en cada periodo. 
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Matriz de consistencia 

Uso de la tecnología educativa en el rendimiento académico en estudiantes de secundaria de una institución pública en Lima, 2025 

 

Problema Objetivos Hipótesis Variable Dimensiones Indicadores Metodología 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROBLEMA GENERAL 

¿Cómo influye el uso de la 

tecnología educativa en el 

rendimiento académico en 

estudiantes de una Institución 

Pública en Lima – 2025? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVO GENERAL 

Explicar la influencia del uso 

de la tecnología educativa en 

el rendimiento académico en 

estudiantes de una Institución 

Pública en Lima – 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HIPÓTESIS GENERAL 

H₁: Existe la influencia del uso de la 

tecnología educativa en el rendimiento 

académico en estudiantes de una 

Institución Pública en Lima – 2025 

 

 

 

 

Variable 1: 

Uso de la tecnología 
educativa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Acceso y disponibilidad 

tecnológica 

 

 

 

 

 

 

 

 

Disponibilidad de 

dispositivos digitales 

Tipo  de  investigación: 

básica 

 

Enfoque: 

Cuantitativa 

Nivel: Explicativa 

 

Diseño: No experimental, 

transversal 

 

Población 

Estudiantes de una 

institución educativa 

pública, fue conformado 

por 230 estudiantes de 

nivel secundaria. 

Muestreo 

 

El muestreo fue un 

muestreo no probabilístico 

por conveniencia, ya que 

se seleccionará a los 

estudiantes de secundaria, 

lo cual ha sido 

conformado por 160 

estudiantes de nivel 

secundaria, para una 

mayor consistencia 

estadística. 

Conectividad adecuada para 

estudiar 

Frecuencia y propósito 

académico 

Frecuencia de uso 

académico 

Uso orientado al aprendizaje 

 

Competencias digitales 

Manejo funcional de 

herramientas digitales 

Uso responsable y crítico de 

la información 

Valoración y utilidad 

percibida 

Percepción de utilidad en el 

aprendizaje 

Actitud frente al uso 

académico de la tecnología 
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Problemas específicos 

¿Cómo influye el acceso y 

disponibilidad tecnológica en el 

rendimiento académico en 

estudiantes de secundaria de una 
institución pública en Lima – 2025? 

¿Cómo influye la frecuencia y 

propósito académico en el 

rendimiento académico en 

estudiantes de secundaria de una 

institución pública en Lima – 2025? 

¿Cómo influye las competencias 

digitales en el rendimiento 

académico en estudiantes de 
secundaria de una institución pública 

en Lima – 2025? 

¿Cómo influye la valoración y 

utilidad percibida en el 

rendimiento académico en 

estudiantes de secundaria de una 

institución pública en Lima – 2025? 

Objetivos específicos 

Explicar la influencia del 

acceso y disponibilidad 

tecnológica en el 

rendimiento académico en 
estudiantes de secundaria de 

una institución pública en 

Lima – 2025. 

Explicar la influencia de la 

frecuencia y propósito 

académico en el rendimiento 

académico en estudiantes de 
secundaria de una institución 

pública en Lima – 2025. 

Explicar la influencia de las 

competencias digitales en 

el rendimiento académico en 

estudiantes de secundaria de 
una institución pública en 

Lima – 2025. 

Explicar la influencia de la 

valoración y utilidad 

percibida en el rendimiento 

académico en estudiantes de 

secundaria de una institución 
pública en Lima – 2025. 

Hipótesis específicas 

H₁.1: Existe la influencia del acceso y 

disponibilidad tecnológica en el 

rendimiento académico en estudiantes 

de secundaria de una institución 

pública en Lima – 2025. 

H₁.2: la influencia de la frecuencia y 

propósito académico en el 

rendimiento académico en estudiantes 
de secundaria de una institución 

pública en Lima – 2025. 

H₁.3: Existe la influencia de las 

competencias digitales en el 

rendimiento académico en estudiantes 

de secundaria de una institución 
pública en Lima – 2025. 

H₁.4: Existe la influencia de la 

valoración y utilidad percibida en 

el rendimiento académico en 

estudiantes de secundaria de una 

institución pública en Lima – 2025 

 
Variable 2: 

Rendimiento 

académico 

Dominio de contenidos 

escolares 

Comprensión y aplicación 

de los contenidos. Técnica, Instrumento y 

Procedimientos del 

Estudio 

El estudio para ambas 

variables se aplicó por 

medio de la técnica 

encuesta e instrumento a 

cuestionario de 32 ítems, 

el instrumento es 

confiable y fue validado 

por 4 expertos en la 

materia de la educación y 

gestión educativa. 

Logro de aprendizajes 

esperados. 

Resiliencia académica 

interna 

Perseverancia ante 

dificultades. 

Motivación y autoconfianza. 

Identidad académica y 

autoestima escolar 

Valoración personal como 

estudiante. 

Compromiso con los 

estudios. 

Progresión y consistencia 

académica 

Estabilidad en el 

rendimiento. 

Mejora continua en el 

aprendizaje. 
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Instrumento para evaluar el Uso de la tecnología educativa en estudiantes de 

secundaria de una institución pública en Lima, 2025 

Estimado(a) estudiante: 

 

El presente cuestionario tiene como propósito evaluar el nivel del Uso de la tecnología 

educativa en estudiantes de secundaria de una institución pública en Lima, 2025. La 

información recopilada permitirá sobre el uso, acceso, manejo y aprovechamiento de 

herramientas tecnológicas educativas. Sus respuestas serán utilizadas únicamente con fines 

académicos y de investigación. No existen respuestas correctas o incorrectas; se solicita 

responder con sinceridad marcando la opción que mejor refleje su experiencia. La escala de 

respuesta es de tipo Likert, donde 1 significa “Nunca” y 5 significa “Siempre”. 

Escala de valoración: 

1 = Nunca 

 

2 = Rara vez 

 

3 = Algunas veces 

 

4 = Frecuentemente 

 

5 = Siempre 



 

 

Uso de la tecnología educativa 

 DIM 1: Acceso y disponibilidad tecnológica 1 2 3 4 5 

1 Tengo acceso a un dispositivo (computadora, tablet o 

celular) disponible cuando lo necesito para mis 

actividades académicas 

     

2 El dispositivo que utilizo funciona bien para realizar 

mis tareas sin dificultades frecuentes. 

     

3 Mi conexión a internet es lo suficientemente estable 

para cumplir mis tareas escolares. 

     

4 La velocidad de mi internet me permite ver videos, 

buscar información o usar plataformas sin 

interrupciones frecuentes. 

     

 DIM 2:  Frecuencia y propósito académico 1 2 3 4 5 

5 Uso recursos digitales varias veces a la semana para 

realizar mis tareas escolares. 

     

6 Cuando tengo tareas, normalmente utilizo recursos 

digitales para completarlas. 

     

7 Utilizo recursos digitales para buscar información que 

necesito para mis clases. 

     

8 Uso aplicaciones, videos o plataformas educativas 

para comprender mejor los temas del colegio. 

     

 DIM 3: Competencias digitales 1 2 3 4 5 

9 Puedo usar sin dificultad las aplicaciones o programas 

que necesito para mis tareas escolares. 

     

10 Sé solucionar pequeños problemas cuando utilizo 

herramientas digitales (cerrar y abrir, ajustar opciones, 

buscar ayuda). 

     

11 Reviso si la información que encuentro en internet es 

confiable antes de usarla. 

     

12 Cuido mis datos personales y evito compartir 

información privada cuando uso herramientas 
digitales. 

     

 DIM 4: Valoración y utilidad percibida 1 2 3 4 5 

13 Los recursos digitales me ayudan a comprender mejor 

los temas de mis clases. 

     

14 Usar tecnología hace más fácil completar mis trabajos 

escolares. 

     

15 Me agrada usar tecnología para aprender nuevos 

temas del colegio. 

     

16 Siento que el uso de recursos digitales hace más 

interesante el desarrollo de mis clases. 

     



 

Instrumento para evaluar el rendimiento académico en estudiantes de secundaria de 

una institución pública en Lima, 2025 

Estimado(a) estudiante: 

 

El siguiente cuestionario tiene como objetivo medir el nivel del rendimiento académico 

alcanzado en estudiantes de secundaria de una institución pública en Lima, 2025. El 

instrumento permite evaluar actitudes, organización del conocimiento, procesamiento de 

información, aplicación práctica y hábitos mentales relacionados con el proceso de aprender. 

La información será tratada de manera confidencial y empleada exclusivamente para fines 

investigativos. Se pide marcar la alternativa que mejor represente su percepción personal. 

La escala utilizada es de tipo Likert del 1 al 5, donde 1 significa “Nunca” y 5 significa 

“Siempre”. 

Escala de valoración: 

1 = Nunca 

 

2 = Rara vez 

 

3 = Algunas veces 

 

4 = Frecuentemente 

 

5 = Siempre 



 

Rendimiento académico 

 DIM 1: Dominio de contenidos escolares 1 2 3 4 5 

1 Comprendo los temas desarrollados en clase.      

2 Aplico los conocimientos adquiridos en clase en 

diferentes actividades escolares. 

     

3 Alcanzo los objetivos de aprendizaje propuestos.      

4 Los resultados de mis evaluaciones muestran que 

comprendo los temas del curso. 

     

 DIM 2: Resiliencia académica interna 1 2 3 4 5 

5 Me esfuerzo por superar los obstáculos que afectan 

mi rendimiento académico. 

     

6 Mantengo mi motivación incluso cuando obtengo 

errores o bajas calificaciones. 

     

7 Confío en mis capacidades para mejorar mis 

resultados. 

     

8 Mantengo la motivación para alcanzar mis metas 

académicas. 

     

 DIM 3: Identidad académica y autoestima escolar 1 2 3 4 5 

9 Me siento orgulloso de mi desempeño como 

estudiante. 

     

10 Reconozco mis logros académicos con satisfacción.      

11 Cumplo con responsabilidad mis tareas escolares.      

 
12 

Me esfuerzo constantemente por mantener buenos 

resultados. 

     

 DIM 4: Progresión y consistencia académica 1 2 3 4 5 

13 Mis calificaciones se mantienen estables a lo largo del 

tiempo. 

     

14 Muestro constancia en mis logros escolares.      

15 He mejorado progresivamente mi desempeño 

académico. 

     

16 Aprendo de mis errores y mejoro en cada periodo.      



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Validación de instrumentos de medición por expertos 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

Cálculo de tamaño muestral 
 

VARIABLE 1: USO DE LA TECNOLOGIA EDUCATIVA (16 ítems) 

SUJETOS 
DIMENSIÓN 1: DIMENSIÓN 2: DIMENSIÓN 3: DIMENSIÓN 4: 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 

1 5 5 5 5 5 4 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 

2 5 5 4 5 3 3 3 5 3 3 4 5 4 3 4 4 

3 3 4 4 5 3 5 5 5 3 3 5 5 3 3 3 4 

4 4 2 2 2 2 2 4 4 2 3 5 5 3 3 4 4 

5 5 4 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 3 5 5 

6 4 3 5 5 4 3 4 4 4 3 4 2 4 4 4 2 

7 4 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 

8 1 2 3 2 5 5 5 3 3 3 5 3 4 4 5 4 

9 4 5 4 5 3 4 4 4 3 4 5 5 4 4 5 5 

10 5 4 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 

11 5 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 5 5 4 

12 5 5 5 5 4 5 4 4 4 5 3 4 5 5 4 4 

13 5 5 5 5 5 4 5 5 5 3 5 5 5 4 5 5 

14 5 5 5 3 5 4 5 5 4 4 5 5 3 3 3 4 

15 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 

16 3 4 3 4 4 4 5 4 3 4 4 4 4 4 4 4 

17 3 3 3 4 2 2 4 4 3 3 3 3 4 5 4 4 

18 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 5 4 

19 5 5 4 5 4 5 5 5 4 5 5 5 4 4 4 5 

20 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

21 5 5 5 5 5 4 4 5 5 4 4 5 5 4 4 5 

22 5 5 1 2 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3 2 3 

23 5 5 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 5 5 5 4 

24 4 4 5 5 5 4 4 5 5 4 3 5 5 4 4 5 

25 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

26 5 4 5 4 4 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 

27 5 5 4 4 5 5 4 4 5 3 2 4 5 4 2 4 

28 5 4 2 2 4 4 5 5 5 4 5 5 4 4 4 4 

29 4 4 4 5 4 4 5 4 5 4 5 4 4 4 5 4 

30 5 5 5 4 3 3 4 4 4 3 5 5 4 4 5 5 

31 3 4 5 5 4 4 5 5 3 4 5 5 3 3 4 4 

32 4 3 2 2 3 3 4 4 2 4 5 5 2 4 4 4 

33 4 4 4 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 

34 5 4 5 5 3 3 3 3 5 3 3 3 4 3 3 3 

35 4 4 3 3 3 2 1 2 3 3 2 1 3 2 2 2 

36 1 2 2 2 2 2 4 3 3 2 4 2 3 3 3 4 

37 5 5 4 5 3 4 4 4 3 4 5 4 4 4 4 4 

38 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 

39 4 4 4 5 3 3 3 5 4 3 3 5 3 3 3 3 

40 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 

41 5 5 4 5 4 3 5 4 5 3 5 5 5 5 5 5 



 

 

42 5 5 5 3 4 4 5 5 3 4 5 5 4 4 4 5 

43 5 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 5 5 4 4 

44 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 5 4 4 

45 4 3 4 4 2 1 4 4 3 2 3 4 2 2 4 4 

46 2 2 1 1 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 3 

47 2 2 2 3 1 2 2 2 2 2 2 1 3 3 2 3 

48 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 

49 3 3 2 1 4 4 3 2 2 2 3 1 3 3 3 4 

50 5 5 1 3 4 4 3 4 5 5 2 5 4 4 3 3 

51 5 5 4 4 4 5 4 5 5 5 4 4 4 4 5 4 

52 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 5 4 5 

53 4 4 4 5 5 4 5 5 4 3 3 4 4 4 4 4 

54 4 4 3 3 4 4 4 5 3 4 4 4 5 5 4 5 

55 5 4 5 4 3 3 1 4 5 3 1 3 5 4 4 2 

56 5 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

57 4 4 4 4 4 3 4 3 2 2 4 3 4 4 4 4 

58 5 4 5 5 2 2 4 4 3 3 5 5 5 4 4 5 

59 3 4 4 5 4 3 4 3 3 4 4 5 5 4 4 5 

60 3 2 2 3 3 2 2 3 2 3 4 4 2 1 2 2 

61 4 4 4 5 3 3 4 5 3 3 5 5 5 4 5 5 

62 3 4 5 3 4 4 3 3 4 3 3 2 2 4 3 4 

63 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 4 4 

64 1 2 2 2 3 4 4 3 3 2 5 2 4 4 5 4 

65 4 5 4 5 4 4 4 4 3 4 5 5 4 4 5 4 

66 4 4 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 

67 4 4 4 5 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 

68 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 

69 5 5 5 4 5 5 5 5 5 3 5 4 4 4 4 3 

70 4 5 5 3 4 3 4 4 3 3 5 5 4 4 4 4 

71 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 

72 4 4 3 3 4 5 4 5 4 5 5 5 4 4 5 4 

73 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 

74 5 5 4 4 5 4 5 5 4 4 5 5 5 5 5 4 

75 5 5 4 5 4 4 4 4 4 5 5 5 4 4 4 4 

76 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 

77 4 4 3 1 4 2 4 4 5 4 4 2 4 3 4 4 

78 5 5 2 2 5 5 4 5 5 5 3 5 5 5 4 4 

79 5 5 4 4 4 4 4 5 5 5 4 4 4 5 5 5 

80 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 

81 3 3 4 3 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 

82 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 

83 4 4 4 3 5 5 4 5 5 3 4 4 3 3 4 4 

84 4 4 2 3 5 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 

85 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

86 5 5 5 5 4 4 4 4 3 4 5 5 4 4 4 4 

87 3 5 4 5 4 4 4 5 3 3 5 5 5 4 5 4 

88 4 4 2 2 4 4 4 5 2 3 5 5 5 5 4 4 

89 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 



 

 

90 5 4 5 5 3 4 4 4 5 3 5 2 4 4 5 2 

91 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 2 2 4 4 3 3 

92 1 1 3 2 4 4 3 3 3 3 5 2 4 3 4 3 

93 4 5 5 5 4 4 4 4 3 4 4 5 4 4 4 4 

94 2 2 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 5 4 4 4 

95 3 3 3 2 4 4 4 4 3 2 2 2 3 4 3 3 

96 5 5 5 5 4 4 4 4 4 5 3 4 3 3 4 3 

97 5 5 5 5 4 4 5 4 5 3 5 5 4 4 4 4 

98 5 5 5 3 3 3 3 3 3 3 4 5 4 4 4 4 

99 5 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 

100 4 4 4 4 5 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 

101 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 

102 3 3 4 4 4 4 2 2 3 4 2 3 4 4 4 4 

103 4 5 4 3 4 4 4 4 4 4 4 5 3 4 4 4 

104 5 4 4 4 4 5 4 5 5 5 5 5 4 4 5 4 

105 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 

106 5 5 2 2 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 

107 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 4 4 4 4 4 4 

108 4 5 5 5 4 4 4 4 4 4 3 4 5 5 4 5 

109 4 5 5 5 3 4 3 3 4 4 5 5 5 5 4 4 

110 5 4 5 4 5 5 4 4 4 5 5 4 4 4 3 3 

111 5 5 5 4 4 4 4 4 5 4 3 4 3 4 4 4 

112 5 4 2 3 3 3 4 4 5 5 5 5 4 4 4 5 

113 5 5 5 5 4 4 4 4 5 4 5 5 4 4 4 3 

114 5 4 4 5 4 3 4 3 3 4 5 4 4 4 2 2 

115 3 5 4 5 4 4 3 4 3 3 5 5 4 4 5 4 

116 4 2 3 2 2 2 1 3 1 3 5 5 3 4 3 4 

117 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 3 3 3 

118 5 5 5 5 4 3 4 4 5 3 4 2 4 4 4 4 

119 4 3 3 3 2 1 2 1 3 3 2 2 2 2 3 2 

120 1 2 3 2 4 3 4 4 3 3 5 2 3 3 3 4 

121 4 4 4 5 4 4 4 4 3 4 5 5 3 3 4 4 

122 5 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 4 4 5 4 4 

123 5 5 4 5 3 3 4 4 4 4 3 5 5 5 4 4 

124 5 4 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 4 3 3 3 

125 5 5 5 5 3 3 4 3 5 3 5 4 5 4 4 4 

126 5 5 4 4 4 4 4 4 3 3 5 5 3 4 4 4 

127 5 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 5 5 

128 4 4 3 4 5 4 4 4 4 5 4 5 3 3 4 3 

129 1 2 3 2 4 4 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 

130 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 2 4 4 

131 5 5 4 5 5 5 4 4 4 5 5 5 4 4 4 3 

132 3 2 3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 1 2 3 3 

133 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 

134 5 5 2 3 4 4 2 3 5 5 2 5 4 4 2 3 

135 4 4 5 3 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 

136 5 5 5 5 3 4 4 4 5 4 3 5 4 4 4 3 

137 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 



 

 

138 3 3 4 4 2 2 2 3 3 2 2 3 2 1 3 3 

139 5 5 5 4 4 3 4 4 5 3 2 4 4 4 4 4 

140 5 5 2 2 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 

141 4 4 4 5 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 

142 5 3 5 5 4 3 5 3 5 3 5 2 4 3 2 4 

143 4 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 2 4 2 4 4 

144 1 2 3 2 2 3 4 4 3 2 5 2 2 3 3 2 

145 4 5 4 4 4 4 4 4 3 5 5 5 4 5 4 4 

146 5 4 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 4 4 5 5 

147 5 5 4 5 3 4 4 4 4 3 4 5 3 3 3 4 

148 5 5 4 5 4 4 4 4 4 5 3 4 3 3 4 3 

149 5 5 5 5 4 4 3 3 5 3 5 5 4 4 4 5 

150 5 5 5 4 4 4 4 4 3 4 5 5 4 4 4 4 

151 5 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 4 

152 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 4 4 5 5 

153 4 3 3 4 3 2 3 5 3 3 4 4 4 3 4 4 

154 5 4 4 4 3 3 4 3 3 5 5 5 3 3 2 2 

155 5 5 4 5 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 5 

156 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 4 4 4 4 

157 5 5 4 5 4 4 4 4 5 4 4 5 4 4 4 4 

158 5 5 1 1 4 4 3 3 5 5 2 5 5 4 5 5 

159 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 4 4 4 5 4 5 

160 5 4 4 2 5 4 5 5 4 4 4 5 5 4 5 5 



 

 

VARIABLE 2: RENDIMIENTO ACADÉMICO (16 ítems) 
 

SUJETOS 
DIMENSIÓN 1: DIMENSIÓN 2: DIMENSIÓN 3: DIMENSIÓN 4: 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 

1 5 5 5 4 5 5 4 4 5 5 4 5 4 4 5 5 

2 4 2 3 3 5 3 3 4 3 3 3 4 2 4 4 4 

3 3 3 2 3 1 2 3 3 1 3 2 3 3 3 2 3 

4 3 3 2 3 5 5 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 

6 2 2 3 3 5 5 5 5 5 4 5 5 5 3 5 5 

7 5 4 3 5 4 2 4 3 4 3 2 5 2 3 5 4 

8 2 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 1 4 3 2 4 

9 4 5 4 5 5 2 2 3 3 5 5 5 4 3 5 5 

10 4 5 3 4 2 3 2 2 1 1 1 3 4 3 4 3 

11 4 4 4 3 4 5 3 3 3 2 5 4 4 3 4 5 

12 4 4 3 5 3 4 4 4 3 5 5 4 3 4 4 4 

13 4 4 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 

14 2 1 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 2 2 4 4 

15 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 5 

16 3 4 3 4 5 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 2 

17 4 2 2 2 4 1 1 1 2 2 4 4 3 3 3 3 

18 3 4 3 4 4 5 5 5 4 5 3 4 3 4 4 5 

19 4 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 

20 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 

21 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 

22 3 3 2 2 4 4 4 3 2 2 5 5 4 3 3 4 

23 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 

24 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 

25 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 

26 5 2 4 2 4 5 4 5 5 5 2 5 4 5 4 4 



 

 

27 5 5 4 4 5 5 5 4 3 5 4 5 4 5 5 5 

28 4 3 4 4 5 4 5 4 5 4 3 3 4 5 4 5 

29 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

30 4 5 4 4 5 4 4 5 4 5 4 4 4 4 5 4 

31 3 2 3 3 3 3 3 3 5 5 4 3 3 3 3 5 

32 5 4 5 3 5 5 5 5 4 3 3 5 3 3 4 5 

33 4 4 2 4 5 5 4 4 5 5 4 4 4 5 5 5 

34 3 5 3 3 5 5 5 5 3 5 3 5 3 3 5 3 

35 4 3 4 4 4 3 4 4 3 5 4 4 3 3 4 3 

36 4 3 4 3 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 5 5 

37 1 3 3 1 2 2 4 4 4 2 5 2 1 3 3 5 

38 5 4 4 4 5 5 5 5 4 3 5 5 5 5 5 5 

39 4 4 5 3 4 2 2 3 4 5 3 5 3 4 5 5 

40 3 3 2 2 3 3 1 2 2 2 3 3 2 3 3 2 

41 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 

42 5 4 4 4 5 4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 

43 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 5 5 5 4 4 3 

44 5 5 5 5 5 3 4 5 5 2 5 5 5 4 4 5 

45 3 3 4 5 2 1 5 5 3 3 2 2 4 4 4 5 

46 3 4 2 2 2 3 4 2 1 5 5 1 1 2 3 2 

47 1 2 1 2 2 4 3 4 2 3 1 1 2 4 3 2 

48 4 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 

49 3 1 3 3 2 1 1 1 1 1 5 2 4 2 2 2 

50 5 3 3 5 5 5 5 5 5 3 3 3 3 5 5 5 

51 4 3 3 4 5 5 5 3 5 5 4 4 4 4 4 5 

52 4 4 4 5 5 4 3 4 2 3 4 4 4 4 4 3 

53 5 5 4 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 5 4 

54 5 3 3 3 5 5 4 3 4 3 5 5 3 4 5 5 

55 2 3 2 3 5 3 2 5 4 2 3 5 3 1 1 1 



 

 

56 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 

57 4 4 5 3 4 2 2 3 4 4 3 4 4 4 4 4 

58 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

59 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 

60 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 

61 4 3 3 3 5 4 5 4 2 3 2 2 2 3 4 4 

62 3 2 3 3 4 4 4 4 3 5 3 5 3 4 4 5 

63 3 2 3 2 5 5 5 5 5 2 2 3 2 3 3 5 

64 3 3 2 4 3 2 5 2 3 1 2 4 5 5 5 4 

65 5 5 4 4 4 5 4 5 4 5 4 4 3 4 4 4 

66 5 4 4 5 4 4 5 4 4 5 4 4 3 4 5 5 

67 3 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 

68 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 1 3 4 3 

69 5 4 5 3 5 3 5 4 5 5 4 5 4 5 5 5 

70 4 3 2 2 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 3 2 

71 4 3 4 3 4 3 5 4 2 4 3 3 2 4 3 4 

72 4 5 4 4 4 5 4 4 4 5 4 4 3 3 2 4 

73 5 4 5 4 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 

74 4 3 4 4 5 5 4 4 4 4 5 5 4 4 5 4 

75 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 4 5 

76 5 5 5 5 5 3 4 4 4 4 5 5 5 5 4 5 

77 4 3 4 4 4 3 2 2 3 4 4 4 4 4 5 5 

78 5 4 3 2 2 3 2 4 3 3 4 3 3 3 3 4 

79 4 3 4 4 4 3 5 3 4 3 4 4 4 4 3 5 

80 5 4 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 

81 4 2 3 3 4 4 1 4 4 4 3 4 3 3 2 5 

82 4 2 3 4 5 4 5 5 2 4 2 3 3 2 3 5 

83 4 3 3 4 4 3 2 3 2 2 4 4 3 2 3 3 

84 3 5 3 3 4 3 5 4 4 5 3 4 2 2 3 5 



 

 

85 5 2 4 4 5 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 

86 4 3 4 3 5 4 4 4 5 3 3 3 5 4 4 4 

87 4 3 4 3 5 4 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 

88 4 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 5 4 5 5 5 

89 3 3 3 3 3 5 5 5 5 5 3 3 1 3 3 3 

90 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 

91 4 4 4 4 5 5 5 5 4 4 3 5 4 4 4 5 

92 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 5 

93 4 4 4 5 5 4 4 5 4 4 5 5 5 4 5 4 

94 3 2 1 2 3 3 4 3 5 3 2 2 3 3 2 2 

95 4 3 3 3 3 2 2 2 4 4 3 4 4 3 2 2 

96 5 3 4 5 4 3 2 3 4 2 5 4 5 4 5 4 

97 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 

98 5 4 5 3 5 4 5 4 5 3 4 4 3 4 5 5 

99 5 4 4 5 5 3 5 4 4 4 5 5 4 4 4 5 

100 4 5 3 4 5 5 5 5 3 5 3 3 3 4 4 5 

101 3 2 3 2 4 5 4 4 5 3 3 4 2 3 3 5 

102 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 5 

103 4 4 5 4 4 5 4 5 3 4 3 4 5 4 3 4 

104 3 4 5 4 4 5 5 5 4 4 5 5 4 5 5 5 

105 4 3 3 4 5 5 4 4 1 3 5 4 3 3 5 5 

106 5 5 4 5 5 4 4 4 4 5 5 5 5 4 5 4 

107 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

108 5 4 4 4 5 5 5 5 4 5 5 4 4 4 4 5 

109 4 3 2 4 4 5 3 4 4 5 4 4 4 5 3 4 

110 4 4 5 5 5 4 5 4 5 4 4 4 4 5 4 4 

111 5 4 4 4 5 4 4 5 5 4 4 5 4 4 5 5 

112 4 3 5 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 

113 4 5 5 4 5 4 5 5 4 5 5 5 4 5 4 4 



 

 

114 4 3 4 4 3 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 3 

115 5 4 5 2 5 5 4 5 5 5 5 5 3 4 5 5 

116 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 3 4 

117 4 4 4 4 5 4 4 5 4 3 4 4 4 4 4 5 

118 3 2 2 4 3 2 2 3 4 2 3 3 2 4 3 3 

119 4 3 4 3 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 

120 5 2 3 3 5 5 5 5 2 4 3 5 3 5 4 5 

121 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

122 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 

123 5 5 5 3 4 5 5 5 3 3 3 3 4 4 4 4 

124 5 3 5 3 5 2 5 5 5 3 5 5 3 5 5 5 

125 5 5 3 4 5 5 5 5 4 5 5 5 3 5 5 5 

126 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 3 5 3 4 4 5 

127 4 3 4 5 3 4 4 4 5 5 4 5 5 4 4 4 

128 3 4 2 3 1 3 4 2 2 4 3 4 2 2 5 3 

129 3 2 3 2 4 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 4 

130 3 3 3 2 4 4 4 4 2 1 4 3 3 3 4 5 

131 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 

132 2 3 2 2 5 2 2 4 2 3 2 2 3 3 2 3 

133 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 5 

134 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 5 5 

135 3 3 4 3 4 3 4 2 4 4 4 4 3 2 4 4 

136 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 5 3 4 3 5 4 

137 4 2 3 4 5 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 

138 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 1 2 1 

139 4 3 4 5 5 5 4 5 4 5 5 4 4 3 4 4 

140 4 3 4 3 5 4 4 3 3 5 3 4 4 3 4 3 

141 4 4 2 4 4 4 5 4 5 4 4 4 5 4 5 5 

142 4 3 5 4 4 2 3 3 3 3 5 4 3 3 5 5 



 

 

143 5 4 4 4 5 5 5 5 4 3 5 5 3 4 4 5 

144 4 3 3 3 5 2 3 4 4 4 2 5 2 3 3 3 

145 5 4 5 5 3 3 3 4 5 2 5 5 4 5 5 5 

146 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 

147 4 3 4 2 3 2 4 3 4 2 5 4 4 3 5 3 

148 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 

149 4 4 4 4 5 5 5 4 3 5 5 5 5 5 4 4 

150 5 4 4 5 5 5 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 

151 4 5 5 4 4 1 1 1 5 5 5 4 4 4 3 5 

152 3 4 4 4 5 4 4 5 3 3 4 3 3 3 4 2 

153 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 4 3 3 4 5 

154 2 2 2 2 5 3 2 3 4 3 3 2 2 3 3 5 

155 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 

156 4 4 5 5 5 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 5 

157 5 4 4 4 5 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 5 

158 5 4 4 5 5 4 5 5 5 4 5 5 4 5 4 5 

159 4 3 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 

160 3 4 5 4 4 5 5 5 4 4 5 5 4 5 5 5 



 

Carta de autorización para ejecutar la investigación 

 

 

 
CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL PADRE DE FAMILIA O TUTOR DE UN MENOR EDAD 

 

 
Yo, 

  , 

con  DNI  ,   en   mi   calidad   de 

…………………………………………..  (padre  /  madre  /  tutor),  autorizo  a  mi  menor  hijo(a) 

 , de 

 años de edad, a participar en la investigación titulada: “Uso de la tecnología 

educativa en el rendimiento académico en estudiantes de una Institución Pública en Lima – 2025”, 

desarrollada por el (los) Investigador(es): Provincia Villasante, Walther y Condori Chambi, Armando, 

del Programa de estudios Escuela de Posgrado de la Universidad Privada de Trujillo. 

 
Declaro haber sido claramente informado acerca de la investigación cuyo objetivo general es: 

Explicar la influencia del uso de la tecnología educativa en el rendimiento académico en estudiantes 

de una Institución Pública en Lima – 2025, así mismo de los riesgos, beneficios y del tratamiento y 

confidencialidad de los datos sabiendo que mi menor hijo acepta voluntariamente participar del 

estudio y que se puede retirar en cualquier etapa de la investigación previa comunicación al (los) 

investigador (es) y que no se otorgará ninguna retribución económica ni de otra índole. 

 
Además, tengo conocimiento que se aplicará un instrumento para la recolección de datos 

(cuestionarios, entrevistas, lista de cotejos, guías de observación entre otros), y que tendrá un 

tiempo aproximado de 15 minutos y que cada instrumento mantendrá la confidencialidad de mi 

menor hijo(a). 

Por lo antes mencionado AUTORIZO la participación de mi menor hijo(a) 
 

 
Firma participante: 
 
Fecha:……………/………………………………/………………………. 



 

Evidencia de aplicación del instrumento de medición 
 


