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RESUMEN

La indagacién tuvo como propésito analizar la influencia del nivel de integracion de las
TIC en el rendimiento académico de estudiantes de la IE Mocape durante el 2025. Para
tal propdsito, adopté un enfoque cuantitativo, de tipo aplicado, alcance explicativo y
disefio no experimental aplicado de manera transversal, con una muestra censal de 68
estudiantes. Se utilizaron cuestionarios validados para medir las variables en cuestion.
Los resultados descriptivos indicaron predominio de niveles medios en ambas variables.
Los resultados descriptivos indicaron que la integracion TIC se ubicé mayoritariamente
en nivel medio con 53%, seguido del nivel bajo con 37.9% y del nivel alto con 9.1%;
ademas, el rendimiento académico se concentrd en nivel medio con 50%, nivel bajo con
33.3% vy nivel alto con 16.7%. Los hallazgos inferenciales dilucidaron que existe una
incidencia positiva elevada de la integracion TIC sobre el rendimiento académico, con
coeficiente no estandarizado de 1.828 vy significancia p < 0.001; por ende, a mayor
incorporacion tecnoldgica, mayor desempefio estudiantil. A su vez, las dimensiones
pasiva, activa, constructiva e interactiva obtuvieron coeficientes de 6.183, 5.172, 4.598 y
5.083, respectivamente. Se concluyd que el nivel de integracién de las TIC influye en el
rendimiento académico dentro del contexto evaluado.

Palabras claves: Educacién basica, integracion de las TIC, modelo explicativo,

rendimiento académico.
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ABSTRACT

The study aimed to analyze the influence of the level of ICT integration on the academic
performance of students at IE Mocape during 2025. For this purpose, it adopted a
quantitative approach, applied type, explanatory scope, and non-experimental design
applied cross-sectionally, with a census sample of 68 students. Validated questionnaires
were used to measure the variables under study. The descriptive results showed a
predominance of medium levels in both variables. ICT integration was mostly placed at
the medium level with 53%, followed by the low level with 37.9% and the high level with
9.1%; likewise, academic performance was concentrated at the medium level with 50%,
followed by the low level with 33.3% and the high level with 16.7%. The inferential
findings showed a high positive incidence of ICT integration on academic performance,
with an unstandardized coefficient of 1.828 and significance of p < 0.001; therefore,
greater technological integration was associated with higher student performance. In turn,
the passive, active, constructive, and interactive dimensions obtained coefficients of
6.183, 5.172, 4.598, and 5.083, respectively. It was concluded that the level of ICT
integration influences academic performance within the evaluated context.

Keywords: Basic education, ICT integration, explanatory model, academic

performance.
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I. INTRODUCCION
1.1. Realidad problemética

A nivel mundial. las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC) han
permitido un incremento de la productividad en todas las sociedades del mundo
(Erumban, 2024). Sin embargo, histéricamente su aplicacion en los métodos de formacion
educativa de todo el mundo, siempre han sido complementaria y subestimada su gran
importancia (Haarala-Muhonen et al., 2023). Por un lado, la literatura sefiala que, el
impacto global de las TIC sobre el desempefio estudiantil ha sido generalmente modesto
e inconsistente (Kus, 2025). Por otro lado, expone mejoras puntuales cuando la tecnologia
se integra de forma pertinente y orientada a objetivos pedagdgicos (Valverde-Berrocoso
etal., 2022). En parangbén con las metodologias tradicionales, el uso de TIC en la
ensefianza de ciencias a nivel primario mejora los logros de aprendizaje y fortalecen la
motivacién y la participacion activa del estudiantado (Soriano-Sanchez, 2025).

Ahora bien, los investigadores advierten que dichos beneficios dependen
criticamente de cédmo y con qué proposito se emplean las tecnologias en el aula
(Valverde-Berrocoso et al., 2022). De hecho, junto a los potenciales efectos positivos, se
han identificado desafios globales asociados al uso educativo de TIC, como es el caso de
la brecha digital de acceso, las distracciones por contenidos no académicos que son un
riesgo latente, y la falta de capacitacién pedagdgica que puede diluir su impacto incluso
donde hay abundancia de dispositivos (Soriano-Sanchez, 2025). En la literatura se destaca
que, un el uso desmesurado de tecnologia y redes sociales termina perjudicando el
desemperfio del alumnado (Navarro-Martinez & Pefia-Acufia, 2022). Asimismo, si bien

las plataformas digitales portatiles enriquecen el aprendizaje y fomentan la autonomia

12
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cuando se integran correctamente, su utilizacion principalmente con fines recreativos se
asocia a bajo rendimiento académico y habitos de estudio deficientes (Castillo & Medina,
2024; Navarro-Martinez & Pefia-Acufia, 2022).

En América Latina y el Caribe, la incorporacion de las TIC en la educacion ha
avanzado de forma desigual, no obstante, las escuelas latinoamericanas que cuentan con
mas recursos tecnoldgicos y los usan pedagdgicamente, tienden a tener mejores
resultados. En diez paises latinoamericanos, los datos PISA dejaron constancia de que las
escuelas con mayor infraestructura TIC alcanzaron mayor eficiencia académica y mejores
logros estudiantiles (Agasisti et al., 2023). Asimismo, durante la pandemia por COVID-
19, los sistemas educativos de la region con mayor soporte tecnoldgico pudieron
amortiguar parte del rezago escolar, pues las instituciones con respaldo organizacional y
estudiantes con TIC en casa mantuvieron un desempefio mas estable frente a aquellas sin
dichas condiciones (Delprato & Antequera, 2025).

Pese a ello, la brecha digital continla presente en la regién, y entidades
internacionales como la CEPAL dejaron constancia de que América Latina atravesé una
crisis de aprendizajes durante la pandemia, asociada en gran parte con las desigualdades
de conectividad y con limitaciones estructurales en la calidad de los sistemas educativos
(Lépez & Chancay, 2023).

En el Peru, pais pionero en la region en algunas iniciativas de educacién digital,
gran parte del profesorado aln presenta competencias digitales poco afianzadas, debido
a que la tecnologia, por largo tiempo, ocupd un lugar secundario dentro de la ensefianza
presencial. Al respecto, Hurtado-Mazeyra et al. (2022) hallaron que un 68 % se encuentra

solo en niveles basicos de competencia digital, especialmente en areas como creacion de
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contenidos, comunicacion virtual y seguridad en linea. Aunado a ello, el enfoque
predominante en las TIC dentro de la docencia peruana sigue siendo operativo antes que
reflexivo, situacion que reduce su impacto en el rendimiento escolar y la autonomia del
estudiante (Vilchez & Coronado, 2023). Més aun, la falta de capacitacion sistematica
provoca un uso minimo de herramientas digitales, percibido como ineficaz por docentes
y estudiantes (Alviar-Lujan et al., 2025).

En la regién Lambayeque, al noroeste del Per, las dinamicas descritas adquieren
un matiz local, con diferencias marcadas entre los espacios urbanos y rurales, dado que
en ciudades como Chiclayo y Lambayeque las instituciones educativas suelen disponer
de mas equipos informaticos y conectividad, por ello, empiezan a notarse avances en la
incorporacion de las TIC dentro de las practicas de ensefianza. Sin embargo, en las zonas
rurales de la regiobn —como Mocape, objeto de este estudio— la brecha digital adn es
pronunciada. Durante la pandemia se hizo evidente que muchas comunidades
lambayecanas carecian de acceso fiable a internet, en especifico, en sectores rurales de
Lambayeque innumerables estudiantes no pudieron seguir las clases remotas porque sus
hogares no contaban con conectividad ni dispositivos adecuados, y en algunos caserios la
sefial de radio o TV educativa tampoco alcanz6 cobertura.

Al respecto, un estudio de caso en la comunidad rural de Morrope puso en
evidencia que las carencias tecnoldgicas obstaculizaron la comunicacién educativa
durante la emergencia sanitaria (Bussalleu & Mateus, 2023). En 2021, se asumié como
prioridad ampliar la conectividad digital para los escolares lambayecanos, mediante
convenios de internet rural y entrega de equipos a instituciones educativas apartadas

(Ruiz, 2025). De forma paralela, se promovieron programas de formacion en
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competencias digitales para docentes de la region, con el proposito de que el profesorado
incorpore mejor las TIC en el aula y favorezca los aprendizajes. No obstante, la
investigacion cientifica en contextos locales lambayecanos sigue siendo escasa. Pese a la
abundante literatura global y nacional, son pocas las indagaciones que han profundizado
especificamente en como el nivel de integracion de las TIC incide en el rendimiento
académico en escuelas rurales de Lambayeque.

A nivel institucional, la IE Mocape, ubicada en una zona rural del departamento
Lambayeque, ha recibido equipamiento tecnolégico a través de programas
gubernamentales, sin embargo, la implementacién efectiva de estas herramientas en las
actividades curriculares tiene desafios como el hecho que docentes muestran niveles
heterogéneos de competencia digital y la capacitacidn en el uso pedagdgico de las TIC ha
sido limitada. De hecho, las capacitaciones suelen limitarse a nociones técnicas
elementales, sin abordar con suficiente amplitud las estrategias metodoldgicas necesarias
para integrar las TIC en la practica pedagdgica.

A ello se suma que la infraestructura tecnoldgica presenta restricciones asociadas
con una conectividad inestable, mantenimiento discontinuo de los equipos y ausencia de
soporte técnico especializado. Ademas, los estudiantes proceden de familias rurales con
acceso reducido a tecnologias digitales en el hogar, razon por la cual muestran niveles
basicos de alfabetizacién digital. Si bien el profesorado ha advertido mayor motivacion
cuando se emplean recursos tecnoldgicos, todavia no se dispone de informacion precisa
sobre su incidencia en la mejora del rendimiento académico estudiantil.

Por otro lado, la institucion carece de lineamientos claros para la integracion

pedagdgica de las TIC en las diferentes areas curriculares, por lo que utilizan las
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tecnologias de manera intuitiva y fragmentada. Asi, la ausencia de diagndsticos precisos
sobre el nivel de integracion de las TIC y su relacion con el rendimiento académico
impide desarrollar planes de mejoramiento especificos. Por lo anteriormente expuesto se
plantea la siguiente pregunta de investigacion:
1.2. Pregunta de investigacion

¢Cual es la influencia del nivel de integracion de las tecnologias de la informacion
y comunicacién en el rendimiento académico en una institucion educativa de
Lambayeque, 2025?
1.3. Objetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo general

Determinar la influencia del nivel de integracion de las tecnologias de la
informacién y comunicacion en el rendimiento académico en una institucién educativa
de Lambayeque, 2025.
1.3.2. Objetivos especificos

Determinar la influencia de la dimension pasiva del nivel de integracion de las
tecnologias de la informacion y comunicacion en el rendimiento académico en una
institucién educativa de Lambayeque, 2025

Precisar la influencia de la dimension activa del nivel de integracién de las
tecnologias de la informacion y comunicacion en el rendimiento académico en una
institucion educativa de Lambayeque, 2025.

Identificar la influencia de la dimensién constructiva del nivel de integracion de
las tecnologias de la informacion y comunicacion en el rendimiento académico en una

institucion educativa de Lambayeque, 2025.
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Determinar la influencia de la dimensidon interactiva del nivel de integracion de
las tecnologias de la informacion y comunicacién en el rendimiento académico en una
institucion educativa de Lambayeque, 2025.

1.4. Justificacion

El estudio adquiere sustento tedrico porque aportara al debate académico sobre el
efecto de la integracion tecnologica en el rendimiento académico. Al respecto, la mayoria
de estudios existentes se han centrado en analisis descriptivos y correlacionales del uso
de las TIC y el rendimiento académico, sin establecer relaciones causales entre ambas
variables. En su desarrollo, la variable nivel de integracion de las TIC tom6 como soporte
la teoria del aprendizaje constructivista de Vygotsky, debido a que permite comprender
como los recursos tecnoldgicos acompafian la construccién social del conocimiento
mediante la mediacion pedagdgica y la zona de desarrollo préximo. Asimismo, su
organizacion dimensional seguira el aporte de Antonietti et al. (2023), quienes plantean
cuatro formas de integracion tecnoldgica: pasiva, orientada al uso expositivo; activa,
centrada en el uso procedimental; constructiva, vinculada con la produccion de artefactos;
e interactiva, relacionada con la colaboracion mediada.

Por su parte, variable rendimiento académico se apoy0 en la teoria del aprendizaje
significativo de Ausubel, debido a que explica que el aprendizaje se consolida cuando el
estudiante enlaza la informacion nueva con saberes previos alojados en su estructura
cognitiva Asimismo, su organizacion dimensional seguira el aporte de Jabir y Farooq
(2022), quienes distinguen dos componentes: rendimiento individual de los estudiantes y

rendimiento grupal de los estudiantes.
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Asimismo, se justifica de manera préactica porque aborda una necesidad concreta
de la IE Mocape en Lambayeque, donde la integracion de tecnologias educativas no se
encuentra desarrolla a la par de las zonas urbanas, por lo que con los escasos recursos se
debe optimizar su integracién en las sesiones de ensefianza aprendizaje. Asi, los
resultados del analisis de regresion lineal permitiran identificar el grado de influencia que
ejercen las diferentes dimensiones de integracion de las TIC sobre el rendimiento
académico estudiantil, y proporcionaran a los directivos y docentes de la institucion
educativa informacion especifica sobre cuales dimensiones de integracion de las TIC
generan mayor impacto en el rendimiento académico.

La investigacion permite formular recomendaciones puntuales para fortalecer la
integracion de las TIC en las actividades curriculares, a partir de resultados estadisticos
que respaldan la conexidn causal entre las variables analizadas. Con ello, los hallazgos
sirven para orientar decisiones sobre inversion en tecnologia educativa y formacion
docente.

Desde el plano social, el estudio se justifica porque atiende la necesidad de elevar
la calidad educativa en instituciones publicas del departamento de Lambayeque, donde la
brecha digital y el uso limitado de tecnologias educativas repercuten en el rendimiento
academico de los estudiantes. En tal sentido, los resultados favorecen directamente a la
comunidad educativa de la IE Mocape, integrada por estudiantes, docentes y padres de
familia, quienes requieren sustento empirico para orientar estrategias de integracién
tecnoldgica en el proceso educativo. Asimismo, dichos resultados sirven como referente
para instituciones con contextos similares que buscan incorporar estrategias tecnoldgicas

con mayor sustento pedagdgico.
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Metodologicamente se justifica porque adaptara los cuestionarios desarrollados
por Antonietti et al. (2023) para medir el nivel de integracion de las TIC y por Jabir y
Farooq (2022) para evaluar el rendimiento académico, ajustandolos al contexto especifico
de la educacion basica regular peruana. Los mencionados cuestionarios se validaran a
través del juicio de expertos. Asimismo, la investigacion utilizara técnicas de analisis de
datos ampliamente aceptados en el campo de la ciencia en la que se circunscribe, a saber:
la regresion lineal simple y maltiple para determinar la influencia del nivel de integracion
de las TIC en el rendimiento académico estudiantil.
1.5. Antecedentes
1.5.1. Antecedentes internacionales

Fayda-Kinik y Cetin (2025) examinaron el vinculo entre las actitudes del
alumnado hacia las TIC y sus puntajes en matematicas, lectura y ciencias, mediante un
analisis jerarquico de factores en los niveles de estudiante, escuela y pais segun cuartiles
de rendimiento. La pesquisa fue cuantitativa con disefio correlacional, emple6 modelado
lineal jerarquico (HLM) en una muestra de 300,279 estudiantes de 15 afios de 21,903
escuelas en 53 paises utilizando datos de PISA 2018. Los hallazgos mostraron vinculos
de magnitud moderada a débil entre el interés por las TIC, la competencia percibida y la
autonomia en su uso, con valores de r =0.522, r = 0.437 y r = 0.603, respectivamente; en
tanto, el interés por las TIC y la interaccion social presentd un enlace débil (r = 0.334).
Ademas, se encontrd interacciones significativas entre las actitudes hacia las TIC y el
rendimiento académico (p < 0.05). Por ello, se concluyd que las actitudes estudiantiles

hacia las TIC se vinculan con el rendimiento en matematicas, lectura y ciencias.
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Chen etal. (2024) analizaron como los factores TIC fuera del ambito escolar
inciden en el rendimiento académico y el bienestar adolescente, segun perfiles de
aprendizaje autorregulado. Para ello, aplicaron regresion y andlisis de perfil latente con
datos PISA 2018, a partir de 10,527 estudiantes pertenecientes a 308 escuelas de Hong
Kong y Estados Unidos. Los hallazgos distinguieron cuatro perfiles de aprendices
autorregulados, con entropia de 0.848 en Hong Kong y 0.803 en Estados Unidos, alto
(31.19% y 38.29%), metacognitivo (16.04% y 12.80%), cognitivo (21.25% y 29.72%) y
bajo (31.52% y 19.20%), respectivamente. La disponibilidad de TIC en el hogar registrd
efectos negativos en lectura digital ( =-0.17, p <0.001 Hong Kong; B =-0.11, p <0.001
Estados Unidos). Los autores concluyeron que los factores TIC fuera del entorno escolar
inciden de forma diferenciada en la lectura digital y el bienestar adolescente.

Pinargote (2022) precis6 la incidencia de las TIC en el rendimiento académico de
estudiantes de modalidad online en universidades publicas de Guayaquil durante 2021.
La metodologia siguié un disefio no experimental, transversal, correlacional causal,
documental y exploratorio. La muestra incluyd 36 docentes, 26 varones y 10 mujeres, y
empled dos cuestionarios. Los hallazgos del modelo de regresion lineal arrojaron un R2
de 0.069, por lo que las TIC explicaron el 6.9% del rendimiento académico. Asimismo,
las dimensiones especificas mostraron, a saber: integracion (rs=0.315, p=0.061, no
significativo), funcion (rs=0.397, p=0.017, significativo) y utilizacion (rs=0.392,
p=0.018, significativo). El autor concluy6 que existe una relacién significativa pero débil
entre ambas variables en el contexto especificado.

Mehmood et al. (2022) analizaron el vinculo entre el uso de las TIC y el logro

académico en estudiantes de secundaria durante 2021. La metodologia siguié un enfoque
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cuantitativo con disefio correlacional, con seleccion aleatoria de 200 docentes de Tl y
directores de escuelas publicas secundarias del distrito de Rawalpindi, mediante muestreo
no probabilistico intencional. Los resultados indicaron que el 100% de escuelas contaba
con laboratorios de computo y tabletas, el 91% con internet, el 60.5% con pizarras
inteligentes, el 79.5% con dispositivos de memoriay el 54% con proyectores multimedia.
El coeficiente de Pearson fue r = 0.694 (p < 0.01), correspondiente a un vinculo positivo
de magnitud moderadamente fuerte. Se concluyé que el uso de las TIC tiene un vinculo
positivo con el rendimiento académico en el contexto estudiado.

Gimenez y Vargas-Montoya (2021) examinaron el vinculo entre el uso de TIC
para el aprendizaje y los resultados estudiantiles, con atencién al rol moderador del capital
humano nacional. Para ello, aplicaron un modelo lineal jerarquico de tres niveles con
datos PISA 2018 de 363,412 estudiantes y 13,215 escuelas de 48 paises, considerando
dos indicadores de capital humano. Los hallazgos reportaron un vinculo negativo directo
entre el uso de TIC en materias escolares y el rendimiento en matematicas (f = -1.82),
lectura (B = -3.62) y ciencias (f = -2.28), con p < 0.01. Sin embargo, el término de
interaccidn entre capital humano y uso de TIC result6 positivo y significativo (p < 0.01),
es decir, a mayor stock de capital humano nacional, mayor es el beneficio del uso de TIC
en el aprendizaje. El estudio concluyé que el capital humano nacional actia como
catalizador que transforma la relacion negativa entre uso de TIC y rendimiento académico
en una relacién positiva.

1.5.2. Antecedentes nacionales
Cueva (2024) determino la incidencia de las competencias digitales en los habitos

de estudio en estudiantes de secundaria de colegio de Lima, 2023. El estudio se configuro
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como una investigacion basica, de enfoque cuantitativo, disefio no experimental y alcance
correlacional causal; la muestra quedd integrada por 138 alumnos seleccionados
aleatoriamente. Los datos de las competencias digitales se recolectaron con un
cuestionario de 35 items de cinco dimensiones; para los habitos de estudio utilizo el
cuestionario CASM-85, integrado por cinco dimensiones. Los resultados evidenciaron
que la alfabetizacidn e informacion se relaciono directamente con creacion de contenidos
digitales y resolucion de problemas (0.52/0.74), mientras la variable final del modelo
(técnicas de estudio) mostrd una relacion directa con resolucion de problemas digitales
(0.31). El estudio concluyo que las competencias digitales inciden significativamente en
los habitos de estudio de los estudiantes de secundaria.

Diaz (2024) abordo la incidencia de las competencias digitales en el aprendizaje
de la indagacion cientifica en estudiantes de secundaria de instituciones privadas de Lima,
2024. La pesquisa sigui6 una ruta cuantitativa, bajo un disefio no experimental y alcance
correlacional causal, con una muestra de 87 discentes de tercer grado de secundaria. Los
hallazgos mostraron predominio de niveles altos en ambas variables, con 89.7% en
competencias digitales y 90.8% en indagacion cientifica. Sin embargo, el valor p =0.815
descartd respaldo estadistico entre ambas variables. El autor concluyo que las
competencias digitales no incidieron significativamente en el aprendizaje de la
indagacion cientifica en el grupo analizado.

Ramos (2024) examind el efecto de los recursos TIC en la evaluacion y
retroalimentacion de escolares de secundaria. El estudio asumi6 un enfoque positivista,
método hipotético deductivo, disefio no experimental, corte transversal, nivel

correlacional causal y alcance explicativo. La muestra reuni6 a 205 alumnas de quinto
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grado de secundaria, elegidas mediante muestreo no probabilistico por conveniencia, y la
informacién se obtuvo con dos cuestionarios. Los resultados reportaron significancia
estadistica entre recursos TIC y evaluacién retroalimentacion (p < 0.001). Ademas, el
coeficiente de Nagelkerke indico que el uso de recursos TIC explico el 59.6% de la
variabilidad en evaluaciéon y retroalimentacion. Se concluy6 que los recursos TIC
causaron efecto en la evaluacion y retroalimentacion de las estudiantes de secundaria.

Aguero y Davila (2023) estudiaron la incidencia cuantitativa del empleo de TIC
en el rendimiento académico universitario. El trabajo siguioé un disefio no experimental
correlacional, con 230 educandos de diversas carreras y facultades, incorporados por
muestreo no probabilistico por conveniencia; aplicaron un cuestionario ad hoc sobre
frecuencia de uso tecnoldgico. Los hallazgos registraron un enlace positivo y significativo
entre el uso recurrente de TIC en tareas académicas y el rendimiento académico (r = 0.42,
p < 0.05). Ademas, el 92% las uso6 para busqueda y tratamiento de informacion, el 78%
intervino en foros virtuales, el 65% colabor6 en proyectos digitales y el 57% entrego
trabajos en linea. Se concluy6 que el uso académico de las TIC se vincul6 positivamente
con el desempefio universitario.

Quispe (2023) estimd la influencia de las competencias digitales en el rendimiento
académico del area de comunicacion en escolares de quinto grado de secundaria de una
instituciéon educativa de Puno. La pesquisa fue bésica, de nivel explicativo, disefio no
experimental transversal y alcance correlacional causal, con 136 participantes del mismo
grado. Para el acopio de datos se aplicaron un cuestionario sobre competencias digitales
y una ficha de observacion del rendimiento académico en comunicacion. Los hallazgos

evidenciaron un enlace positivo, moderado y significativo entre competencias digitales y

23



UPRIT UNIVERSIDAD PRIVADA DE TRUJILLO

v, GUIA DE PRODUCTOS DE INVESTIGACION
POSGRADO

rendimiento académico de comunicacion (r = 0.585; p < 0.01), con una incidencia de
33.7% (r2 = 0.337). A la vez, las competencias digitales se vincularon con comunicacion
oral (r = 0.275), escritura de textos (r = 0.390) y lectura de textos (r = 0.725). La autora
concluyé que las competencias digitales inciden en el rendimiento académico de
comunicacion.

1.6. Bases tedricas

Las tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC). Son recursos
digitales de hardware, software, redes y servicios en linea orientados a registrar, procesar,
almacenar y compartir informacion que circula en entornos sociales y educativos
(Erumban, 2024). Asimismo, en la actualidad, se entienden como recursos técnicos y, al
mismo tiempo, como practicas socioculturales que median intercambios de informacion
en sistemas educativos, administrativos y comunitarios (Almenara, 2015). En educacion,
el término abarca medios digitales de comunicacion sincrénica y asincronica, plataformas
de gestion del aprendizaje, repositorios de contenido y herramientas de autor que amplian
vias de acceso a contenidos curriculares y canales de produccion colaborativa
(Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
[UNESCO], 2018).

Desde la literatura se sostiene que, incorporar TIC implica articular tecnologia
con decisiones pedagdgicas y contenido disciplinar dentro de un disefio instruccional
planificado (Schmidt et al., 2009). El planeamiento debe vincular funciones concretas de
las TIC con objetivos de aprendizaje, estrategias de interaccion, secuencias de actividades

y criterios de evaluacion formativa o sumativa definidos en el curriculo (Koehler et al.,
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2014). Asi, la formacion docente progresiva en competencias digitales institucionalizadas
sostiene esa articulacion a lo largo de la carrera profesional (UNESCO, 2018).

Nivel de integracion de las TIC. El nivel de integracion de las TIC se entiende
como el grado en que recursos digitales se incorporan de manera articulada con el
curriculo, las metodologias de ensefianza y la organizacion institucional hasta convertirse
en componentes normales del aprendizaje y la gestion educativa (Msafiri et al., 2023;
Sosa-Diaz et al., 2022). Asi, a medida gue la tecnologia se vuelve parte estable de las
secuencias didacticas y de los flujos organizativos, su uso se integra a las decisiones sobre
metas, contenidos y evaluacion mas que operar como actividad paralela (Hamilton et al.,
2016). La integracion implica, por tanto, ir mas alla de la mera presencia de equipos y
conectividad para articular las herramientas con objetivos curriculares explicitos,
estrategias metodoldgicas y criterios de valoracién del aprendizaje (Tondeur et al., 2012).

Ademas, depende de la preparacion pedagdgica que permite al profesorado
seleccionar cuando, cdmo y para qué emplear tecnologia en actividades significativas de
aula (Ertmer & Ottenbreit-Leftwich, 2010), y de lineamientos practicos que vinculan
estandares, planificacion y evaluacion tecnoldgica a nivel de centro (Roblyer & Hughes,
2019). Por su parte, la nocion de nivel combina acceso tecnoldgico, decisiones
pedagdgicas, soporte organizativo y alineacion con politicas o planes digitales
institucionales. Ahora bien, la integracion avanza cuando infraestructura, formacion y
planificacion convergen en usos coherentes con objetivos de aprendizaje definidos (Sosa-
Diaz et al., 2022).

Ahora bien, desde el conocimiento profesional docente, integrar TIC exige

coordinar simultaneamente tres dominios: el saber tecnolégico, el saber pedagdgico y el
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saber disciplinar (Mishra & Koehler, 2006). Es importante mencionar que, la
coordinacion no ocurre en vacio, porque creencias, autoeficacia y cultura escolar median
la disposicion a redisefiar practicas con soporte digital (Ertmer & Ottenbreit-Leftwich,
2010). Ademas, panoramas amplios del campo de la tecnologia educativa muestran que
la integracion efectiva emerge cuando los entornos institucionales alinean desarrollo
docente, recursos y metas instruccionales (Reiser et al., 2024).

Cabe resaltar que, el avance en integracion se ve obstaculizado por dos grupos de
barreras, la primera de ellas, las externas o de primer orden, involucran el acceso, tiempo,
soporte técnico, politicas, el segundo grupo, las internas o de segundo orden, que son
creencias sobre ensefianza, percepciones de valor, habitos pedagogicos (Ertmer, 1999).
Para describir progresiones observables en el uso de tecnologia, el modelo SAMR
propone cuatro estadios, primero, la sustitucion, donde la herramienta digital reemplaza
un medio previo sin cambio funcional, aumento, que afiade mejoras funcionales;
modificacion, que posibilita redisefiar la tarea; y redefinicion, que abre actividades antes
inviables (Hamilton et al., 2016).

Teorias. Entre las teorias que se consideran, se tendran las siguientes:

Teoria del aprendizaje constructivista de Vygotsky. En la mencionada teoria,
el aprendizaje se entiende como un proceso social mediado, donde las funciones
psicoldgicas superiores se forman en la interaccion histdrica con otros y con herramientas
culturales antes de reorganizarse internamente en el individuo (Wertsch, 1997). Asi, el
lenguaje cumple un papel organizador porque surge como medio interpsicoldgico
compartido y posteriormente se interioriza como instrumento intrapsicolégico que

reestructura el pensamiento (Vygotsky, 1965).
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Desde la perspectiva sociocultural, el aprendizaje ocurre cuando el estudiante
incorpora signos, recursos y modos de actuar construidos en su entorno cultural, mediante
experiencias compartidas con otros sujetos. En ese proceso, la presencia de personas con
mayor dominio ayuda a dirigir la atencién, ordenar la actividad y ofrecer modelos de
actuacion que luego el aprendiz asume de forma propia (Vygotsky, 1978). Cuando esa
orientacion externa pasa al plano interno, el estudiante reorganiza su manera de pensar,
regula mejor sus acciones y alcanza mayor autonomia en el uso de los signos previamente
trabajados con apoyo social (Wertsch, 1997).

En tal marco, la Zona de Desarrollo Préximo (ZDP) representa el punto de enlace
entre ensefianza y desarrollo, porque delimita la diferencia entre aquello que el aprendiz
resuelve sin ayuda y aquello que logra con acompafiamiento pedagogico (Vygotsky,
1978). A partir de dicha nocion surgieron estrategias de apoyo gradual, donde la asistencia
se adapta al nivel del estudiante y se retira conforme adquiere dominio de la tarea (Wood
et al., 1976). También ocupa un lugar importante el paso del habla social al habla privada
y, después, al habla interna, ya que el nifio primero usa el lenguaje para coordinarse con
otros, luego para orientarse a si mismo en voz alta y, mas adelante, como pensamiento
verbal que regula su conducta (Wertsch, 1997).

Teoria del conectivismo de George Siemens. Es una perspectiva del aprendizaje
propia de la era digital en la cual el conocimiento se concibe distribuido a través de redes
de personas, recursos digitales, organizaciones y artefactos tecnoldgicos, que surge como
respuesta a los limites de los enfoques que sitlan el conocimiento exclusivamente en la
mente individual y subraya que el acceso ubicuo a informacion digital reconfigura los

procesos de aprender y saber (Goldie, 2016; Kathleen, 2011). El conectivismo plantea
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que el conocimiento adquiere sentido cuando la persona logra ubicar fuentes pertinentes,
distinguir patrones y renovar sus conexiones a medida que la informacion se transforma
(Goldie, 2016).

La red de aprendizaje retne nodos diversos y niveles de interaccién, donde la
mediacion tecnoldgica amplia la colaboracion y permite que parte del saber practico se
aloje fuera del sujeto, siempre que el aprendiz logre acceder a €es0S recursos,
comprenderlos y reorganizarlos segun sus necesidades (Goldie, 2016). Asimismo, el
aprendizaje efectivo implica recorrer la red para conectar areas de interés, compartir
insumos y reorganizar conocimiento en ciclos iterativos (Corbett & Spinello, 2020). Sin
embargo, al trasladar estas ideas a entornos web masivos se hace visible la necesidad de
mecanismos que articulen las conexiones dispersas con procesos de mediacion cultural
mas estructurados (Clara & Barbera, 2013).

Modelo TPACK de Mishra y Koehler. Desde el enfoque TPACK, incorporar
tecnologia al aula no se reduce al manejo de herramientas digitales, sino a la articulacién
entre saber tecnoldgico (TK), criterio pedagdgico (PK) y dominio del contenido
disciplinar (CK) (Mishra & Koehler, 2006). De esa interaccion nacen combinaciones
como TCK, TPKy PCK, cuya sintesis configura el TPACK, referente que guia al docente
al seleccionar, disefiar y emplear recursos tecnoldgicos segun las necesidades de cada
experiencia de ensefianza (Angeli & Valanides, 2009; Ouyang & Scharber, 2018).

Ahora bien, TPACK es contextualmente situado y evolutivo: la manera en que los
componentes tecnoldgicos, pedagodgicos y disciplinares se entrelazan depende de

asignaturas, niveles educativos, culturas escolares y marcos curriculares, por lo que no
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basta con tener cada dominio por separado sino poder orquestarlos de forma contingente
a la situacién (Graham, 2011).

Teoria de la difusion de innovaciones de Everett Rogers. La difusion de
innovaciones se entiende como el proceso mediante el cual una idea, practica o tecnologia
percibida como nueva se comunica a través de determinados canales, a lo largo del
tiempo, entre miembros de un sistema social, y su dinamica explica por qué innovaciones
potencialmente valiosas no siempre se propagan con rapidez ni equidad (Dearing & Cox,
2018). La literatura muestra que en entornos organizacionales complejos la difusion
implica multiples capas de interaccion entre la evidencia técnica de la innovacion, las
redes profesionales y los contextos regulatorios (Greenhalgh et al., 2004). Ademas,
cuando la innovacion busca cambiar conductas preventivas la adopcién tiende a ser lenta
porque los beneficios son diferidos y los costos percibidos son inmediatos (Rogers, 2002).

Teoria del aprendizaje transformativo de Jack Mezirow. Esta teoria interpreta
la educacidn de personas adultas como un proceso en el que el sujeto reexamina supuestos
basicos y reconfigura marcos de referencia mediante reflexion discursiva orientada a la
emancipacién (Kokkos, 2024). El eje transformador se ubica en la experiencia
desorientadora, capaz de desestabilizar esquemas previos y activar una secuencia
reflexiva que culmina en perspectivas mas inclusivas y diferenciales (Young et al., 2022).
El mencionado itinerario implica reconocer la naturaleza cultural, histérica y lingtistica
de las estructuras de significado y derivar consenso racional a través de didlogo
distribuido equitativamente entre participante (Holdo, 2023).

Por otro lado, la teoria asigna centralidad a la reflexion critica, entendida como

evaluacion consciente de premisas arraigadas, funcion que legitima la auto confrontacién
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y refuerza la competencia critica indispensable para la accion social responsable
(McClain, 2024). Asimismo, la dimension emocional posee valor constitutivo, ya que los
cambios en marco de referencia exigen gestion de afectos vinculados con identidad y
pertenencia (Carter & Nicolaides, 2023).

En este estudio la teoria base sera la teoria del aprendizaje constructivista de
Vygotsky debido a que establece que el aprendizaje ocurre fundamentalmente a través de
la mediacion semiotica y la interaccion social, principios que coinciden directamente con
las caracteristicas funcionales de las tecnologias digitales en contextos educativos. Las
TIC funcionan como instrumentos psicoldgicos que median la relacion entre el estudiante
y el objeto de conocimiento, mientras que la zona de desarrollo préximo constituye el
concepto central que vincula la integracion tecnolégica con el rendimiento académico.

Dimensiones. Las dimensiones de la variable se basardn en el estudio de
Antonietti et al. (2023).

Pasiva. En esta dimension de uso expositivo, se comprende actividades donde los
docentes utilizan tecnologia para presentar conocimiento predefinido y explicar
contenidos de aprendizaje, mientras los estudiantes aprenden de manera meramente
receptiva. Los items describen actividades donde los profesores usan tecnologia para
informar sobre objetivos y contenidos de aprendizaje, demostrar contenido de manera
vivida y explicar contenido de aprendizaje de forma comprensible. La actividad pasiva
resulta eficiente para la adquisicion y almacenamiento de procedimientos simples y para
el recuerdo de informacion declarativa en contextos similares (Antonietti et al., 2023).

Activa. Hace referencia al uso procedimental, y define actividades donde los

estudiantes tienen oportunidades practicas para interactuar y practicar con el material
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instruccional y contenido dado mediante el uso de tecnologia. Los items describen el uso
activo de tecnologia por parte de los estudiantes para aplicar conocimientos previamente
ensefados, incluyendo escribir y registrar el conocimiento impartido, repetir y practicar
activamente el conocimiento transmitido, y resolver tareas simples con el conocimiento
proporcionado. Desde una perspectiva cognitiva, los estudiantes activan conocimientos
previos, y asi la nueva informacién se vincula e integra mas profundamente en la
estructura del conocimiento existente (Antonietti et al., 2023).

Constructiva. Alude a la produccion de artefactos y abarca actividades de
aprendizaje donde los estudiantes adquieren nuevos conocimientos de forma individual e
independiente mediante tecnologia. Los items describen actividades donde los estudiantes
pueden adquirir nuevos conocimientos individualmente, desarrollar soluciones
individuales para problemas complejos, y volverse creativos individualmente para
producir algo nuevo. Asimismo, los procesos cognitivos subyacentes involucran la
activacion de conocimientos previos para deducir e inferir nuevos conocimientos,
conjeturar y probar nuevos componentes de conocimiento (Antonietti et al., 2023).

Interactiva. Se refiere a la colaboracién mediada y comprende actividades de
aprendizaje colaborativo donde los estudiantes adquieren nuevos conocimientos junto
con otros estudiantes mediante tecnologia. Asimismo, los items describen actividades
donde los estudiantes desarrollan nuevos conocimientos junto con otros, discuten
diferentes puntos de vista con otros, y trabajan en grupos de trabajo en problemas
complejos. El intercambio interactivo y colaborativo resulta en estructuras de
conocimiento enriquecidas para todos los participantes y facilita el desarrollo de

habilidades socio-cognitivas complejas (Antonietti et al., 2023).
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Variable dependiente: rendimiento académico

Definicidn. Se entiende como el éxito alcanzado en una tarea educativa especifica
o la capacidad individual para lograr una meta trazada mediante esfuerzo, habilidad o
valentia dentro del aula (Sideridis & Alamri, 2023). Asimismo, se define como la
consecuencia directa de procesos formativos evidenciada en promedios generales y
calificaciones por disciplina, considerados indices fiables del nivel de dominio cognitivo
(Aguero & Davila, 2023). Por ello, da cuenta del grado en que el estudiante, el docente o
la institucion alcanza propoésitos educativos proyectados en periodos inmediatos y
posteriores (Hailu et al., 2024).

Por otro lado, desde una vision de la psicologia del desarrollo, Peng y Kievit
(2020) plantean que el rendimiento académico resulta de la interaccion entre habilidades
cognitivas y estimulacion proporcionada por el entorno escolar. Alcivar y Yanez (2021)
sostienen que dicho rendimiento resume la interaccion de factores individuales, sociales
y tecnoldgicos, que se materializa en las calificaciones obtenidas y en la consolidacion de
habitos de estudio exitosos. Por su parte, Jabir y Farooq (2022) entienden el concepto
como el nivel de consecucion de competencias basicas, comprobado mediante
indicadores de desempefio individual y colectivo. En el presente estudio, se adopta una
definicion que integra las concepciones expuestas, a saber, se entiende al rendimiento
académico como alcanzan objetivos y metas educativas especificas mediante el esfuerzo
individual y colectivo dentro del aula.

Teorias. Entre las teorias que se exponen en el estudio se tienen:

Teoria del aprendizaje significativo de Ausubel. Desde esta teoria, el aprendizaje

significativo se entiende como la integracion con sentido de informacién nueva en la
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estructura cognitiva previa, a través de referentes conceptuales conocidos como
subsumidores (Bryce & Blown, 2024). Para que dicha incorporacion ocurra el material
debe poseer significado ldgico y el discente una disposicién favorable, de modo que la
asimilacion se produzca por subordinacion progresiva o supraordinada segun la relacién
jerérquica entre conceptos (Bairagya, 2023). La menciona incorporacion posee caracter
progresivo, refuerza la consolidacion mnemonica y facilita la recuperacién ulterior sin
pérdida de coherencia semantica (Bryce & Blown, 2024).

La teoria se articula en los principios de diferenciacion progresiva e integracion
reconciliadora, mediante los cuales los conceptos generales se introducen primero y luego
se afinan, mientras los previamente establecidos se reorganizan para formar redes
coherentes (Moreira, 2017). Ausubel propuso el organizador previo como recurso
introductorio de mayor nivel de abstraccidn que activa y distingue los subsumidores antes
de la exposicion del contenido; tal recurso reduce la probabilidad de aprendizaje
mecanico (Long, 2023). La asimilacion culmina en subsuncion obliterativa, fase en la que
la informacidn recientemente integrada pierde su identidad separada y se fusiona con el
concepto inclusor (Castafieda et al., 2024).

Teoria cognitiva del procesamiento de la informacion de Robert Gagné.
Sostiene que aprender implica una serie de cambios internos, mediante los cuales los
estimulos pasan de la memoria sensorial a formas de almacenamiento méas duraderas;
ademas, diferencia tipos de resultados que demandan condiciones especificas (Xiaojun,
2024). Su aporte reside en articular procesos internos, como la atencién, codificacion
semantica y recuperacion, con apoyos externos que orientan la practica, reducen la carga

cognitiva y afianzan redes proposicionales coherentes (Li et al., 2025).
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La teoria clasifica los logros del aprendizaje en informacion verbal, destrezas
intelectuales, habilidades motoras, estrategias cognitivas y actitudes, y precisa que cada
grupo requiere condiciones instruccionales propias para consolidar la codificacion y
favorecer la transferencia (Xiaojun, 2024). La secuencia externa conocida como nueve
eventos instruccionales opera como representacion visible de operaciones cognitivas,
entre las cuales, atencion, recuperacion de conocimientos previos, representacion
simbolica, elaboracién y consolidacion, de manera que cada evento cumple la funcién de
disparar procesos internos correlativos que sostienen la construccion semantica del
contenido (McNeill & Fitch, 2023).

Teoria de las Inteligencias Multiples de Howard Gardner. La mencionada teoria
reformula la nocidn tradicional de inteligencia y plantea, al menos, ocho facultades con
relativa autonomia, entre ellas la linguistica, 16gico matematica, espacial, musical,
corporal kinestésica, intrapersonal, interpersonal y naturalista, las cuales se apoyan en
sistemas neuronales diferenciados (Attwood, 2022; Wu & Ye, 2021). Asi, Gardner
sostiene que la competencia intelectual surge de la interaccidn entre médulos cognitivos
y experiencias culturales, situacion que exige una evaluacion basada en instrumentos
capaces de captar tal diversidad (Attwood, 2022).

Ahora bien, una parte de la literatura cuestiona la autonomia neuroldgica de las
inteligencias y ubica la propuesta dentro de los neuromitos, debido a la falta de respaldo
neurocientifico concluyente (Waterhouse, 2023). Aun con dicha discusion, distintos
disefios curriculares toman la tipologia de Gardner para diversificar las experiencias
didacticas y reforzar la motivacion estudiantil, al vincular los contenidos con perfiles

intelectuales diversos (Yin, 2024). De hecho, la literatura expone que dicho enfoque
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propicia entornos centrados en el alumno, incrementa la autorregulacion y amplia
estrategias de aprendizaje puesto que legitimar competencias tradicionalmente
marginales (Wu & Ye, 2021).

Teoria del Aprendizaje Social de Albert Bandura. En esta concepcion se
describe la adquisicion de conductas mediante la observacion de modelos, proceso
gobernado por atencién, retencion simbolica, reproduccién motora y motivacion, etapas
que articulan vias cognitivas y ambientales dentro de la reciprocidad triadica que iguala
influencias personales, conductuales y contextuales (Mukhalalati etal., 2022). El
esquema integra la autoeficacia como mecanismo mediador que convierte la percepcion
de capacidad en regulador del esfuerzo y la persistencia (Zhu et al., 2022).

Asimismo, la reciprocidad se formaliza en el modelo determinista que posiciona
al docente, al entorno institucional y a las creencias de agencia en un circuito de
causalidad bidireccional (Woodcock & Tournaki, 2023). El principio de reciprocidad
también estructura modelos dindmicos que explican la persistencia de patrones adictivos,
pues la interaccién entre estimulos sociales y procesos de afrontamiento condiciona
trayectorias conductuales dentro de circuitos neurobioldgicos de recompensa (Smith,
2021). Por otro lado, la teoria asigna al refuerzo vicario una funcion instrumental, debido
a que observar consecuencias de la conducta ajena configura expectativas de resultado
sin recurrir a reforzamiento directo (Liu et al., 2024).

Teoria de la Autodeterminacién de Deci y Ryan. EsS un macro-marco
motivacional de caracter organismico que describe cémo el individuo integra
experiencias en su psiquismo mediante tendencias de crecimiento inherentes Dentro de

este planteamiento, el desarrollo y el bienestar humano dependen de la satisfaccion de
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tres necesidades psicoldgicas basicas, las cuales corresponden a la autonomia, la
competencia y la relacién con los demas (Ryan & Deci, 2020). Cuando el entorno
favorece dichas necesidades, surgen formas de motivacion mas auténomas, tanto
intrinsecas como internalizadas, que acomparian el aprendizaje profundo, la vitalidad y la
resiliencia (Howard et al., 2024).

La teoria no reduce la motivacion a cantidad, sino que la organiza en un continuo
que parte de la amotivacion y culmina en la motivacion intrinseca (Ryan & Deci, 2020).
Asimismo, el proceso de internalizacion se describe como una asimilacién progresiva
mediante la cual los valores sociales se vuelven propios debido a la satisfaccion reiterada
de autonomia y competencia, mientras la relacion actia como sostén afectivo del proceso
(Ryan & Deci, 2022). Por consiguiente, la teoria mencionada formula gque el apoyo a la
autonomia, la retroalimentacién que fortalece la percepcion de competencia y la creacion
de vinculos célidos operan como catalizadores directos de la autodeterminacion (Ryan &
Deci, 2022).

En el presente estudio, la teoria del aprendizaje significativo de Ausubel
constituye el soporte central, porque permite comprender que el aprendizaje cobra sentido
cuando el contenido educativo se conecta con los saberes previos del estudiante y se
integra en su estructura mental. Bajo esa légica, la calidad del rendimiento académico
individual y grupal depende de como el estudiante asimila, organiza y utiliza aquello que
aprende. Asimismo, los subsumidores inclusores actian como anclajes cognitivos que
facilitan la asimilacion progresiva de contenidos curriculares, mientras que los
organizadores previos funcionan como puentes conceptuales que conectan la informacién

nueva con los esquemas mentales disponibles.
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Dimensiones. Se basara en el estudio de Jabir y Farooq (2022), el mismo que
considera dos dimensiones: rendimiento individual de los estudiantes, y rendimiento
grupal de los estudiantes.

Rendimiento individual de los estudiantes. Se refiere a las caracteristicas
intrapersonales del estudiante que determinan su capacidad para gestionar de manera
auténoma sus emociones y comportamientos dirigidos hacia el logro de metas de
aprendizaje. Lo anterior relne apertura intelectual, flexibilidad y adaptacion. Incluye
fortaleza ante dificultades, curiosidad por aprender, autorregulacion y metacognicion.
Considera la organizacion del tiempo para leer y escribir, la creatividad en los apuntes y
el pensamiento critico para formular preguntas. Integra la aplicacion de saberes en casos
practicos, el uso académico de internet, la expresion visual en trabajos escritos, la
constancia ante retos de lectura y escritura, la seguridad en exposiciones orales y la
motivacidn por aprender de manera continua (Jabir & Farooq, 2022).

Rendimiento grupal de los estudiantes. Alude a las capacidades interpersonales
del estudiante para crear y sostener vinculos adecuados con otros integrantes de la
comunidad educativa. Incluye la expresion clara de ideas, la comprension de mensajes
ajenos, el trabajo colaborativo, la comunicacion pertinente, la escucha activa a
compafieros y docentes, la asuncién de liderazgo cuando la situacion lo exige y la empatia
hacia los deméas. Asimismo, incluye el intercambio de experiencias de aprendizaje, la
construccidn de relaciones positivas dentro del entorno académico, la busqueda de apoyo
colaborativo para la comprension de contenidos, la comunicacion asertiva para resolver

dificultades académicas, la formacion de vinculos motivadores entre pares, el trabajo
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conjunto en discusiones de estudio y la gestion paciente de conflictos interpersonales
(Jabir & Farooq, 2022).
Marco Conceptual

Aprendizaje significativo. Se concibe como un proceso mental en el que la
informacidn reciente se enlaza con sentido y sin arbitrariedad con los saberes previos
alojados en la estructura cognitiva del aprendiz (Bryce & Blown, 2024).

Andamiaje cognitivo. Se refiere al sistema de apoyo temporal y estructurado que
un experto proporciona a un novato para facilitar tareas que superan su competencia
actual (Diaz, 2023).

Autoeficacia. Se define como el juicio que una persona formula sobre su
capacidad para organizar y ejecutar acciones encaminadas al logro de metas determinadas
(Artino, 2012).

Barreras de primer orden. Son entendidas como obstaculos externos que
restringen el uso pedagdgico de la tecnologia (Ertmer, 1999).

Barreras de segundo orden. Se entienden como creencias pedagogicas
arraigadas, percepciones reducidas de valor y habitos docentes que impiden innovar
incluso cuando los recursos existen (Ertmer, 1999).

Competencia digital. El concepto integra conocimientos, habilidades y actitudes
que permiten manejar la informacion con criterio, creatividad y ética mediante
tecnologias de comunicacion en diversos ambitos (Jimenez & Leon, 2024).

Conectividad digital. Comprende la disponibilidad y calidad de redes de
comunicacion que facilitan el intercambio agil de datos, la interaccion sincrénica vy el

acceso permanente a servicios en linea (Buenestado-Fernandez et al., 2023).
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Mediacion semidtica. Describe el proceso por el cual los signos y sistemas
simbolicos actian como instrumentos psicolégicos que enlazan al sujeto con el objeto de
conocimiento (Vergel, 2014).

Zona de desarrollo proximo. Representa la distancia entre aquello que el
aprendiz resuelve por si mismo y aquello que alcanza con la guia de personas adultas o
con mayor dominio (Harris et al., 2022).

Hipotesis de la investigacion
Hipotesis general

El nivel de integracion de las tecnologias de la informacidn y comunicacién tiene
una influencia positiva en el rendimiento académico en una institucion educativa de
Lambayeque, 2025.

Hipotesis Nula

El nivel de integracion de las tecnologias de la informacion y comunicacion no

tiene una influencia positiva en el rendimiento académico en una institucion educativa de

Lambayeque, 2025.
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Il. METODOS

El enfoque fue cuantitativo, definido segin Hernandez-Sampieri y Mendoza
(2018) como un paradigma que recurre al acopio de datos para contrastar hipotesis
sustentadas en la medicién numeérica y el analisis estadistico. En este caso, el estudio fue
cuantitativo porque persiguié mensurar numeéricamente las variables nivel de integracién
de las TIC y rendimiento académico mediante instrumentos estandarizados, implementd
técnicas estadisticas de regresion lineal para determinar vinculaciones causales entre las
variables y contrasto conjeturas establecidas a priori.

El tipo de estudio fue aplicado, el cual se conceptualiza como aquel que se
propondra transmutar el conocimiento abstracto en conocimiento pragmatico, tendra por
finalidad la indagacion y consolidacién del saber y la aplicacién de los conocimientos
para el enriquecimiento del acervo cultural y cientifico (Ander-Egg, 2021). Asi, este
estudio correspondié a este tipo porque utilizd6 marcos teéricos consolidados como la
teoria del aprendizaje constructivista de Vygotsky y la teoria del aprendizaje significativo
de Ausubel para generar conocimiento practico, abordd una problematica especifica de la
institucion en cuestion relacionada con las variables de estudio.

El nivel fue explicativo, el mismo que segin Naupas et al. (2018) se orienta a la
indagacion de las razones o causas que propiciaran determinados fenémenos, donde su
objetivo principal radicara en esclarecer por qué acaecera un fendmeno. El estudio fue de
nivel explicativo porque determind la influencia causal del nivel de integracién de las TIC
sobre el rendimiento académico mediante analisis de regresion lineal, donde la causalidad
se fundamento tedricamente en los principios de mediacion semiética de Vygotsky y los

procesos de aprendizaje significativo de Ausubel.
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El disefio fue no experimental, entendido segun Barrero (2022) como aquel
paradigma investigativo que se caracterizara por la ausencia de manipulacién deliberada
de variables, donde el investigador observara los fendmenos tal como acaecen en su
contexto natural para posteriormente analizarlos. Es asi que este estudio adopto este
disefio porque no manipuld intencionalmente las variables en cuestion, sino que las
analiz6 tal como se manifestaron. Asimismo, este disefio se aplicard de manera
transversal, a saber, se recaba datos en un momento especifico y unico del tiempo
(Barrero, 2022). En este caso, los datos se recogieron en el afio 2025.

El método fue el hipotético deductivo, esto es, el procedimiento metodologico que
parte de premisas generales para derivar conclusiones particulares y formula hipotesis
que seran sometidas a contrastacion empirica mediante la recoleccion y analisis de
informacidn para generar evidencia en favor o en contra de las teorias (Supo & Cavero,
2014). Se empled dicho método porque la investigacion tom6 como punto de partida
bases tedricas consolidadas para plantear supuestos concretos sobre la influencia de la
integracion TIC en el rendimiento académico, los cuales fueron contrastados con datos
empiricos mediante instrumentos de medicion y procedimientos estadisticos.

La poblacién se conceptualiza como el agregado total de individuos que ostentan
atributos comunes y especificos que constituyen el universo de indagacion (Hadi et al.,
2023). La poblacion estuvo constituida por 68 estudiantes de educacién secundaria de la
IE Mocape que se encontraron matriculados de primero a quinto grado en el afio 2025.

La muestra es el subconjunto representativo de la poblacion que sera seleccionado
mediante técnicas probabilisticas o no probabilisticas, con la finalidad de obtener

informacion que permita colegir conclusiones fidedignas (Hadi et al., 2023). La muestra
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estuvo conformada por los 68 estudiantes de educacion secundaria de la IE Mocape que
se encontraron matriculados de primero a quinto grado en el afio 2025, equivalio a la
totalidad de la poblacién. Por tanto, el muestreo fue censal.

La técnica fue la encuesta, la misma que constituyd un procedimiento sistematico
de acopio informativo que empled instrumentos estructurados para obtener datos de
manera estandarizada y homogénea (Arias, 2020).

El instrumento fue el cuestionario, que es un compendio estructurado de
interrogantes o aseveraciones disefiados para mensurar variables, y esta constituido por
items organizados sistematicamente (Arias, 2020). Para medir la variable nivel de
integracion de las TIC se aplico el cuestionario de Antonietti et al. (2023), ajustado al
contexto de la educacion basica regular peruana. El instrumento estuvo conformado por
12 items organizados en cuatro dimensiones, pasiva con 3 items, activa con 3 items,
constructiva con 3 items e interactiva con 3 items. Cada dimension incorporé un item por
cada indicador definido. La escala de respuesta fue tipo Likert de cinco puntos, desde
“Casi nunca” con valor 0 hasta “Casi siempre” con valor 4.

Para medir la variable rendimiento académico se aplic6 un cuestionario sustentado
en Jabir y Farooq (2022), ajustado al contexto educativo peruano. El instrumento reunié
24 items organizados en dos dimensiones, rendimiento individual de los estudiantes con
16 items y rendimiento grupal de los estudiantes con 8 items. La escala de respuesta fue
tipo Likert de cinco puntos, desde “Nunca” con valor 1 hasta “Siempre” con valor 5.

Los instrumentos pasaron por validacion de contenido mediante juicio de
expertos, proceso en el que tres especialistas revisaron la pertinencia, relevancia y

claridad de los items frente a los constructos tedricos evaluados. Luego, se aplicd una
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prueba piloto para estimar la confiabilidad mediante el coeficiente Alpha de Cronbach,
con valores de 0.895 para el cuestionario de nivel de integracion de las TIC y 0.903 para
el cuestionario de rendimiento académico.

El analisis de datos se ejecuto en el programa estadistico SPSS. No obstante, en
primera instancia, los datos recabados se organizaron en Microsoft Excel y se trasladaron
a SPSS, donde se realizd la estadistica descriptiva e inferencial. En la estadistica
descriptiva se estimaron porcentajes y frecuencias. En la estadistica inferencial se
utilizaron regresiones lineales simples para cumplir con los objetivos del estudio.

Para determinar la influencia del nivel de integracion de las TIC en el rendimiento
academico, la ecuacion del modelo fue:

RA = By + BINTEG + ¢

Donde: RA representa el rendimiento académico como variable
dependiente, INTEG es la integracion de las TIC y sera la variable independiente, S,
corresponde al intercepto, ; es el coeficiente de regresion para la integracion de las TIC.

Para el primer objetivo especifico, referido a la dimensidn pasiva, se aplicd
regresion lineal simple:

Respecto al segundo objetivo especifico, centrado en la dimension activa, se
recurrio a regresion lineal simple:

RA = By + BLACTIVA + ¢

En cuanto al tercer objetivo especifico, vinculado con la dimension constructiva,
se empled regresion lineal simple usando la ecuacion:

RA = By + B,CONSTRUCTIVA + ¢
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Para el cuarto objetivo especifico referente a la influencia de la dimension

interactiva, se realizd regresion lineal simple mediante la ecuacion:
RA = By + BLINTERACTIVA + ¢

Durante el desarrollo del estudio, se solicito el consentimiento informado de los
directivos de la institucidn educativa, a fin de autorizar la aplicacién de los instrumentos
de recoleccion de datos. Asimismo, se obtuvo el asentimiento informado de los
estudiantes participantes y se garantizo su participacion voluntaria 'y su derecho a retirarse
del estudio en cualquier momento sin consecuencias académicas.

Asimismo, se preservd la confidencialidad y anonimato de los participantes
mediante la codificacién de los datos y se evitd la identificacion personal de los
estudiantes en el procesamiento y andlisis de la informacion. Aunado a ello, los datos
recopilados fueron utilizados para fines académicos y de investigacion. Ademas, el
estudio se desarrollé bajo los principios de beneficencia, no maleficencia, autonomia y
justicia para asegurar que los resultados contribuyeran al mejoramiento de los procesos

educativos sin generar perjuicio alguno a los participantes.
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I11. RESULTADOS

3.1. Resultados descriptivos

Tabla 1

Niveles de la variable integracion de las TIC

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 25 37.9
Medio 35 53.0
Alto 6 9.1
Total 66 100.0

Nota. Elaboracién propia en SPSS.

En la Tabla 1 se expone que, el nivel de integracion de las TIC es
predominantemente de nivel medio, con un 53% de los encuestados que los categorizan
en ese nivel. Asimismo, un 37.9% percibe que se ubica en el nivel bajo, y el 9.1% en el
nivel alto. Asi, predomina experiencias pedagogicas con incorporacién parcial de
recursos digitales, ya que mas de la mitad del alumnado reconoce un uso intermedio de
las TIC, mientras un grupo menor se ubica en un escenario de integracion sistematica y
otro grupo no menor permanece en un nivel bajo. De ahi que, el contexto institucional se
singulariza por una integracion de las TIC que ain no alcanza un grado alto en la mayoria

de las estudiantes y donde subsiste un porcentaje relevante en niveles bajos.
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Tabla 2

Niveles de las dimensiones de la variable integracion de las TIC

Niveles Frecuencia Porcentaje
D1: Dimensién pasiva

Bajo 27 40.9
Medio 30 455
Alto 9 13.6
D2: Dimensién activa

Bajo 33 50.0
Medio 26 39.4
Alto 7 10.6
D3: Dimensidon constructiva

Bajo 28 42.4
Medio 27 40.9
Alto 11 16.7
D4: Dimension interactiva

Bajo 35 53.0
Medio 23 34.8
Alto 8 12.1
Total 66 100.0

Nota. Elaboracion propia en SPSS.

En la Tabla 2 se muestra que, en la dimension pasiva, el nivel medio alcanza 45,5

% y el nivel bajo 40,9 %, mientras el nivel alto llega a 13,6 %, es decir, la dimension

pasiva es el componente con mayor presencia de desempefio intermedio, por tanto,

predominan préacticas vinculadas con uso de TIC para acceso a contenidos, consulta de

informacién y apoyo a actividades escolares. Asi, el dominio avanzado no se consolida

en la mayoria, dado que 13,6 % representa una proporcion menor frente a 86,4 % ubicado

entre niveles bajo y medio.
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En la dimensidn activa, el nivel bajo llega a 50,0 %, el nivel medio a 39,4 % vy el
nivel alto a 10,6 %, ademas en la dimension interactiva el nivel bajo asciende a 53,0 %,
el nivel medio queda en 34,8 % y el nivel alto en 12,1 %. En la dimension constructiva,
el nivel bajo registra 42,4 % y el nivel medio 40,9 %, mientras el nivel alto alcanza 16,7
%, cifra superior a la registrada en las dimensiones activa e interactiva. Por tanto, existe
mayor avance hacia niveles altos en practicas de construccién que en practicas de
participacion e intercambio, debido a que activa e interactiva concentran la mayor
proporcion en nivel bajo, mientras constructiva tiene porcentajes cercanos entre nivel bajo
y nivel medio con mayor presencia de nivel alto.

Tabla 3

Niveles de la variable rendimiento académico

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 22 33.3
Medio 33 50.0
Alto 11 16.7
Total 66 100.0

Nota. Elaboracion propia en SPSS.

En la Tabla 3 se muestra que, para le rendimiento académico, el 50% se ubica en
el nivel medio. Asimismo, el nivel bajo alcanza 33.3%, por ende, la mayor proporcion
del alumnado se sitda en un desempefio intermedio, con logros que alcanzan los criterios
minimos esperados en varias areas, aunque sin una presencia amplia de resultados altos
en el grupo. Ahora bien, el nivel bajo, representado por un tercio de la poblacion, denota
las dificultades para alcanzar los criterios de logro vinculados con el rendimiento

académico, dado que agrupa a estudiantes con desempefios por debajo del tramo medio.
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De ahi que, existe una brecha interna entre quienes logran mantener un desempefio
intermedio y quienes no alcanzan ese tramo, es decir, el grupo no mantiene un
comportamiento homogéneo. En contraste, solo 16.7% se ubica en un nivel alto, a saber,
el desempefio superior no constituye el patron dominante del grupo, y existe un escenario
donde el tramo medio funciona como punto de concentracion.

Tabla 4

Niveles de las dimensiones de la variable rendimiento académico

Niveles Frecuencia Porcentaje

D1: Dimension rendimiento individual

Bajo 23 34.8
Medio 33 50.0
Alto 10 15.2
D2: Dimension rendimiento grupal

Bajo 22 33.3
Medio 33 50.0
Alto 11 16.7
Total 66 100.0

Nota. Elaboracién propia en SPSS.

La Tabla 4 expone que, la dimension rendimiento individual concentra 33
estudiantes en el nivel medio, equivalente a 50.0%, mientras 23 estudiantes integran el
nivel bajo con 34.8% y 10 estudiantes se categorizan en el nivel alto con 15.2%. Lo
anterior situa al grupo principalmente en un desempefio intermedio, ya que el nivel medio
retne la mitad de la muestra. Al mismo tiempo, el 34.8% en nivel bajo supera al 15.2%
en nivel alto, consecuentemente, la proporcion con desempefio por debajo del tramo

medio resulta mayor que la proporcion con desempefio en el tramo superior.
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Por otro lado, en la dimensién rendimiento grupal, 33 estudiantes se ubican en el
nivel medio con 50.0%, en tanto, 22 estudiantes corresponden al nivel bajo con 33.3% y
11 estudiantes al nivel alto con 16.7%. Asi, al unisono con el rendimiento individual, se
explicita un predominio del nivel medio y menor presencia del nivel alto. Ahora bien, las
diferencias son pequefias, dado que el nivel bajo pasa de 34.8% a 33.3% Y el nivel alto
pasa de 15.2% a 16.7%. Es asi que, el desempefio grupal registra una proporcion
levemente mayor en el tramo alto y levemente menor en el tramo bajo.

3.2. Resultados inferenciales

Influencia del nivel de integracion de las tecnologias de la informacién y
comunicacién en el rendimiento académico en una institucion educativa de
Lambayeque, 2025.

Tabla 5

Resumen del modelo sobre la influencia del nivel de integracion de las TIC en el

rendimiento académico

R cuadrado Error estandar Durbin-

Modelo R R cuadrado ajustado de la estimacion ~ Watson

1 0.862 0.743 0.739 11.425 1.742
Nota. Elaboracion propia en SPSS.

La Tabla 5 expone que, el modelo tiene un R cuadrado de 0.743, es decir, el 74.3%
de la variacion del rendimiento académico queda explicado por el nivel de integracion de
las TIC dentro del modelo. Asimismo, el error estdndar de la estimacion alcanza 11.425,
por tanto, las predicciones del modelo se apartan, en promedio, alrededor de 11.425

unidades respecto a los valores observados.
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Tabla 6

Analisis ANOVA del modelo sobre la influencia del nivel de integracion de las TIC en el

rendimiento académico

Suma de

Media

Modelo cuadrados gl cuadratica F Sig.
Regresion 24096.950 1 24096.950 184.618  p<0.001
1 Residuo 8353.489 64 130.523
Total 32450.439 65

Nota. Elaboracién propia en SPSS.

En la Tabla 6 aprecia que el modelo de regresion resulta significativo, porque el

valor F llega a 184.618 y la significancia es de p<0.001. Asi, la el nivel de integracion de

las TIC aporta informacion atil para explicar diferencias en el rendimiento académico

dentro del grupo evaluado, por tanto, el modelo no queda como una relacién atribuible al

azar. Asimismo, con 1 grado de libertad para la regresion y 64 para el residuo, la media

cuadrética de la regresion queda en 24096.950 y la media cuadréatica del residuo en

130.523.

Tabla 7

Coeficientes del modelo sobre la influencia del nivel de integracion de las TIC en el

rendimiento académico

Coeficientes no

Coeficientes

Modelo estandarizados estandarizados t Sig.
B Desv. Error Beta
(Constante) 32.014 2.964 10.800 p<0.001
1 Nivelde

integracion de las 1.828
TIC

0.135

0.862 13.587 p<0.001

Nota. Elaboracion propia en SPSS.
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En la Tabla 7 se expone que, la constante equivale a 32.014. Lo anterior funciona
como punto de partida del rendimiento académico cuando la integracion de las TIC toma
el valor cero en la escala usada. El coeficiente para la integracion de las TIC equivale a
1.828, por tanto, por cada aumento de 1 punto en integracién de TIC, el rendimiento
académico aumenta 1.828 puntos en promedio dentro del modelo. Asi, cuando el uso de
TIC se incorpora con mayor frecuencia y con mayor presencia en las actividades de
aprendizaje, el desempefio académico tiende a ubicarse en valores mas altos. Ademas, el
valor de significancia es de p<0.001, por ende, el aumento descrito mantiene respaldo
estadistico en la muestra analizada. En base a lo anterior, se acepta la hipotesis de
investigacion.

Influencia de la dimension pasiva del nivel de integracion de las tecnologias de la
informacién y comunicacion en el rendimiento académico en una institucion
educativa de Lambayeque, 2025

Tabla 8

Resumen del modelo sobre la influencia de la dimension pasiva del nivel de integracién

de las TIC en el rendimiento académico

R cuadrado Error estandar Durbin-
ajustado de la estimacion ~ Watson

1 ,839° 0.704 0.700 12.247 1.693
Nota. Elaboracion propia en SPSS.

Modelo R R cuadrado

En la Tabla 8 se muestra un R cuadrado de 0.794, es decir, el 70.4% de las
diferencias observadas en rendimiento académico se asocian con diferencias en la

dimensidn pasiva dentro del analisis. Aunado a ello, el error estandar de la estimacion es
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de 12.247 y representa, en promedio, una diferencia aproximada de 12.247 puntos entre
valores observados y valores estimados.

Tabla 9

Analisis ANOVA del modelo sobre la influencia de la dimensién pasiva del nivel de

integracion de las TIC en el rendimiento académico

Suma de Media i
Modelo cuadrados gl cuadratica F Sig.
Regresion 22851.270 1 22851.270 152.355  p<0.001
1 Residuo 9599.169 64 149.987
Total 32450.439 65

Nota. Elaboracién propia en SPSS.

Asimismo, en la Tabla 9 se explicita que, existe un valor F de 152.355 y una
significancia de p<0.001, menor a 0.05. Asi, con 1 grado de libertad para la regresion y
64 para el residuo, la suma de cuadrados de la regresion alcanza 22851.270, mientras el
residuo alcanza 9599.169, de ahi que, la dimension pasiva aporta informacion para
explicar diferencias del rendimiento académico en la muestra, y el modelo resulta
globalmente significativo.

Tabla 10
Coeficientes del modelo sobre la influencia de la dimension pasiva del nivel de

integracion de las TIC en el rendimiento académico

Coeficientes no Coeficientes
Modelo estandarizados estandarizados t Sig.
B Desv. Error Beta
(Constante) 36.930 2.897 12.746 p<0.001
1 . ., )
Dimension pasiva 6.183 0.501 0.839 12.343 p<0.001

Nota. Elaboracion propia en SPSS.
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La Tabla 10 expone una constante que equivale a 36.930, con un valor t de 12.746
y significancia de p<0.001. Asimismo, se muestra un coeficiente no estandarizado de la
dimensién pasiva alcanza 6.183, con error estandar de 0.501, por lo que, un incremento
de un punto en la dimension pasiva incrementa, en promedio, 6.183 puntos del
rendimiento académico bajo la escala utilizada. De ahi que, la dimension pasiva se
acomparia de un aumento del rendimiento dentro del grupo evaluado. El uso pasivo de las
TIC, entendido como acceso, consulta y apoyo a tareas, se vincula con mejores resultados
académicos en la misma muestra. Ademas, la magnitud del coeficiente muestra que
variaciones pequefias en la dimension pasiva se asocian con diferencias amplias en el
rendimiento académico.
Influencia de la dimension activa del nivel de integracion de las tecnologias de la
informacion y comunicacion en el rendimiento académico en una institucion educativa de
Lambayeque, 2025.
Tabla 11
Resumen del modelo sobre la influencia de la dimension activa del nivel de integracién

de las TIC en el rendimiento académico

R cuadrado  Error estandar Durbin-
ajustado de la estimacién ~ Watson

1 0.689 0.474 0.466 16.330 1.687
Nota. Elaboracion propia en SPSS.

Modelo R R cuadrado

La Tabla 11 explicita un R cuadrado de 0.474, valor que significa que, el 47.4%
de las variaciones observadas en el rendimiento académico se asocian con variaciones en
la dimensidn activa en el contexto analizado. A la par, el valor R de 0.689 indica una

vinculacion positiva de nivel moderado entre ambas mediciones, por tanto, a mayor
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puntaje en la dimension activa, el rendimiento académico tiende a ubicarse en puntajes
superiores dentro del mismo grupo.

Tabla 12

Analisis ANOVA del modelo sobre la influencia de la dimension activa del nivel de

integracion de las TIC en el rendimiento

Suma de Media .
Modelo cuadrados gl cuadratica F Sig.
Regresion 15384.315 1 15384.315 57.693  p<0.001
1 Residuo 17066.124 64 266.658
Total 32450.439 65

Nota. Elaboracién propia en SPSS.

En la Tabla 12, el contraste global del modelo alcanz6 un valor F de 57.693 con
significancia p < 0.001, lo cual indica que la dimension activa tiene peso estadistico en la
explicacion del rendimiento académico. Asimismo, el la suma de cuadrados de regresién
alcanza 15384.315 frente a una suma de cuadrados del residuo de 17066.124, por
consiguiente, una mayor fracciéon de la variacion total del rendimiento (32450.439) se
concentra en la parte atribuible al modelo, y lo restante, se debe a factores no incluidos
en el anélisis.

Tabla 13
Coeficientes del modelo sobre la influencia de la dimension activa del nivel de

integracion de las TIC en el rendimiento

Coeficientes no Coeficientes
estandarizados estandarizados t Sig.
Modelo B Desv. Error Beta
1 (Constante) 43.020 3.795 11.336  p<0.001
Dimension active 5.172 0.681 0.689 7.596 p<0.001
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Nota. Elaboracion propia en SPSS.

Respecto a los coeficientes del modelo en cuestion, se explicita que, la constante
equivale a 43.020, con un valor t de 11.336 y significancia de p<0.001, que es inferior al
umbral de 0.05. Asimismo, el coeficiente no estandarizado de la dimension activa alcanza
5.172, un valor tde 7.596 y significancia de p<0.001. Asi, ante un incremento de un punto
en la dimensidn activa, el rendimiento académico incrementa, en promedio, 5.172 puntos
en el contexto estudiantil analizado. Lo anterior implica que, un aumento en ese tipo de
participacion se asocia con mejoras en el desempefio académico, mas aun, cambios
pequefios en la dimension activa se acompafian de variaciones apreciables en el
rendimiento, por lo que la dimension activa diferencia de manera clara a estudiantes con
rendimientos mas altos frente a estudiantes con rendimientos mas bajos dentro del mismo
contexto.

Influencia de la dimension constructiva del nivel de integracion de las tecnologias de
la informacion y comunicacién en el rendimiento académico en una institucion
educativa de Lambayeque, 2025.

Tabla 14

Resumen del modelo sobre la influencia de la dimension constructiva del nivel de

integracion de las TIC en el rendimiento académico

R cuadrado Error estandar Durbin-
ajustado de la estimacion ~ Watson

1 0.741 0.549 0.542 15.119 1.910
Nota. Elaboracion propia en SPSS.

Modelo R R cuadrado

La Tabla 14 muestra un R cuadrado de 0.549, por tanto, 54.9% de las variaciones

del rendimiento académico se asocian con variaciones de la dimensién constructiva en el
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contexto académico bajo andlisis. Por otro lado, el R de 0.741 indica que existe una
relacion positiva entre la dimensidn constructiva y el rendimiento académico. EIl error
estandar de la estimacion es 15.119, es decir, los puntajes observados quedan, en
promedio, a una distancia cercana a 15 puntos respecto al valor estimado para cada
estudiante.

Tabla 15

Analisis ANOVA del modelo sobre la influencia de la dimension constructiva del nivel

de integracion de las TIC en el rendimiento académico

Suma de Media

Modelo cuadrados gl cuadratica F Sig.
Regresion 17820.445 1 17820.445 77.957 p<0.001
1 Residuo 14629.995 64 228.594
Total 32450.439 65

Nota. Elaboracién propia en SPSS.

Respecto al ANOVA, se tiene un valor F de 77.957 con significancia p<0.001,
inferior a 0.05, por tanto, el ajuste del modelo alcanza significancia estadistica. Aunado
aello, lasuma de cuadrados de la regresion llega a 17820.445, mientras el residuo registra
14629.995, en consecuencia, la parte explicada supera a la parte no explicada dentro de
la variacion total de 32450.439. De ahi que, la dimensidn constructiva tiene una relacion
significativa con el rendimiento académico en la muestra analizada.

Tabla 16
Coeficientes del modelo sobre la influencia de la dimension constructiva del nivel de

integracion de las TIC en el rendimiento académico

Coeficientes no Coeficientes
Modelo estandarizados estandarizados t Sig.
B Desv. Error Beta
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(Constante) 44.270 3.220 13.749  p<0.001
1 Dimensioén

. 4.598 0.521 0.741 8.829  p<0.001
constructiva

Nota. Elaboracion propia en SPSS.

En torno a los coeficientes del modelo, la constante fue de 44.270, con un valor t
de 13.749 y una significancia menor a 0.001, significativa al 5%, es decir, que el
rendimiento académico mantiene un punto de partida alto, aun cuando la dimension
constructiva se encuentra en su nivel minimo. En relacion con la dimension constructiva,
el coeficiente no estandarizado alcanza 4.598, valor t de 8.829 y significancia de p<0.001.
Lo anterior implica que, un incremento de un punto en la dimension constructiva
incrementa, en promedio, 4.598 puntos del rendimiento académico en la escala utilizada.
Asi, un mayor uso de TIC orientado a la elaboracion, organizacion y transformacion de
informacidn repercute en aumentos claros del rendimiento.

Influencia de la dimension interactiva del nivel de integracién de las tecnologias de
la informacion y comunicacion en el rendimiento académico en una institucion
educativa de Lambayeque, 2025.

Tabla 17

Resumen del modelo sobre la influencia de la dimension interactiva del nivel de

integracion de las TIC en el rendimiento académico

Error estandar

Modelo R R cuadrado Rc_uadrado de la Durbin-
ajustado S Watson

estimacion
1 0.642 0.413 0.404 17.255 1.231

Nota. Elaboracion propia en SPSS.
En la Tabla 17 se presenta un R cuadrado de 0.413, que significa que, el 41.3%

de las variaciones observadas en el rendimiento académico se asocian con diferencias en
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la dimension interactiva. Asimismo, el error estandar de la estimacion es 17.255, que
indica que los puntajes de rendimiento académico se alejan en promedio unos 17 puntos
respecto de los valores estimados a partir de la dimension interactiva.

Tabla 18

Analisis ANOVA del modelo sobre la influencia la influencia de la dimension

interactiva del nivel de integracién de las TIC en el rendimiento académico

Suma de Media

Modelo cuadrados gl cuadratica F Sig.
Regresion 13394.295 1 13394.295 44985  p<0.001
1 Residuo 19056.145 64 297.752
Total 32450.439 65

Nota. Elaboracién propia en SPSS.

En la Tabla 18 se observa que la suma de cuadrados de regresién alcanza
13394.295, mientras la suma de cuadrados del residuo llega a 19056.145, sobre una suma
total de 32450.439. Esa diferencia se expone en un valor F de 44.985 con significancia
p<0.001, menor a 0.05, por tanto, la dimensidn interactiva explica una parte importante
de la variacion del rendimiento académico, es decir, existe significancia global.

Tabla 19
Coeficientes del modelo sobre la influencia la influencia de la dimension interactiva del

nivel de integracion de las TIC en el rendimiento acadéemico

Coeficientes no Coeficientes
Modelo estandarizados estandarizados t Sig.
B Desv. Error Beta
(Constante) 43.670 4.136 10.559  p<0.001
1 Pi .,
Dimension 5,083 0.758 0.642 6.707  p<0.001
interactiva

Nota. Elaboracion propia en SPSS.
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En la tabla 19 se muestra que, la constante equivale a 43.670, con error estandar
de 4.136, valor t de 10.559 y significancia de p<0.001, menor al umbral de 0.05. En cuanto
a la dimension interactiva, el coeficiente no estandarizado alcanza 5.083, y significancia
de p<0.001. De ahi que, un incremento de un punto en la dimension interactiva se asocia
con un aumento promedio de 5.083 puntos en el rendimiento académico en el grupo
analizado. De hecho, mayores niveles de interaccion, colaboracion y comunicacién
mediante TIC se vinculan con niveles mas altos de rendimiento académico, por ende,
diferencias en participacion interactiva apoyada en TIC se traducen en diferencias claras

en los resultados académicos de estudiantes dentro del contexto estudiado.

59



UPRIT UNIVERSIDAD PRIVADA DE TRUJILLO

v, GUIA DE PRODUCTOS DE INVESTIGACION
POSGRADO

IV. DISCUSION

En lo que atiene al objetivo general, se expuso que el nivel de integracion de las
TIC ejerce una influencia positiva y sustancial sobre el rendimiento académico en el
contexto evaluado, donde el modelo mostré un coeficiente no estandarizado alcanzo
1.828 con significancia estadistica inferior a p<0.001, que explicita un incremento
promedio de casi dos puntos en el rendimiento por cada unidad adicional de nivel de
integracion tecnoldgica. Por ello, se aceptd la hipdtesis de investigacion, dado que los
datos empiricos respaldaron la existencia de un vinculo ascendente entre ambas variables
dentro del contexto especificado. Esto es importante porque, en escenarios rurales las
brechas de acceso digital histéricamente han obstaculizado la optimizacion de recursos
educativos limitados.

Los hallazgos coinciden con Fayda-Kinik y Cetin (2025), quienes identificaron
relaciones significativas entre las actitudes estudiantiles hacia las TIC y el rendimiento
académico en matematicas, lectura y ciencias mediante analisis jerarquico multinivel con
datos de PISA 2018. En este caso, los estudios coinciden en la deteccion de asociaciones
positivas entre dimensiones tecnoldgicas y logros académicos, aunque el trabajo citado
examin® actitudes mientras la presente investigacion midié niveles de integracién
efectiva. No obstante, la concordancia se debe a que, sin medir el contexto, existe un
papel mediador de las herramientas tecnoldgicas en los procesos cognitivos, dado que las
TIC operan como instrumentos psicoldgicos que median la relacion entre el aprendiz y el
objeto de conocimiento (Vygotsky, 1978).

Asimismo, lo encontrado coincide con Mehmood et al. (2022), quienes

documentaron una correlacion positiva moderadamente fuerte (r=0.694, p<0.01) entre la
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utilizacion de TIC y el rendimiento académico en estudiantes de nivel secundario del
distrito de Rawalpindi. El punto de encuentro entre ambas investigaciones se ubica en el
respaldo empirico de vinculos favorables entre tecnologia educativa y desempefio
estudiantil en la educacion bésica. Tal coincidencia responde a cambios concretos en la
ensefianza, donde las TIC amplian las formas de presentar contenidos, diversifican el
acceso a informacion curricular y facilitan retroalimentacion inmediata.

Por otro lado, los hallazgos se alinean con los principios de la teoria del
aprendizaje constructivista vigotskiana, desde la cual, las funciones psicoldgicas
superiores se forman mediante la apropiacion de herramientas culturales en actividades
socialmente mediadas, proceso que se interioriza progresivamente hasta convertirse en
capacidad autorregulada (Vygotsky, 1965). Las tecnologias digitales integradas
pedagdgicamente cumplen la mencionada funcion mediadora dado que proporcionan
signos y sistemas simbolicos que reorganizan la actividad mental estudiantil (Vergel,
2014). Al respecto, Wertsch (1997) explica que la mediacion tecnolégica no reemplaza
procesos cognitivos, sino que los transforma cualitativamente al introducir nuevas formas
de representacién, comunicacion y colaboracion. De ahi que, el modelo expuso
incrementos sistematicos del rendimiento académico vinculados con niveles superiores
de integracion tecnoldgica.

Concerniente al primer objetivo especifico, se encontrd un coeficiente no
estandarizado registro un valor de 6.183 con significancia estadistica de p<0.001, a saber,
se observa un incremento promedio superior a seis puntos en el rendimiento por cada
unidad adicional en el nivel de integracion pasiva. Es importante mencionar que, esta es

la incidencia mas pronunciada entre todas las dimensiones examinada. Esto es asi porque,
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la comprende actividades donde los docentes utilizan tecnologia para presentar objetivos
curriculares, mostrar contenidos visualmente y explicar temas de manera comprensible,
mientras los estudiantes adoptan roles predominantemente receptivos durante la
exposicion mediada digitalmente.

Los resultados difieren de Chen et al. (2024), quienes estudiaron factores TIC
fuera del entorno escolar y encontraron efectos negativos de la disponibilidad tecnologica
en el hogar sobre la lectura digital, con  de -0.17 y p < 0.001 en Hong Kong, ademas de
B de-0.11y p <0.001 en Estados Unidos. En ese sentido, mientras dicho estudio registrd
vinculos desfavorables asociados con un acceso tecnoldgico doméstico poco
estructurado, la presente investigacion reconoce aportes del uso pasivo de las TIC en la
escuela, bajo orientacion directa del docente. La divergencia obedece a diferencias
contextuales fundamentales donde el acceso extramural carece de mediacion pedagogica
sistematica y frecuentemente se orienta hacia consumos recreativos digitales, en tanto la
integracion pasiva institucional opera dentro de secuencias didacticas planificadas con
objetivos curriculares definidos.

Asimismo, no coinciden con Gimenez y Vargas-Montoya (2021), quienes
inicialmente documentaron relaciones negativas directas entre uso de TIC relacionado
con materias escolares y rendimiento en matematicas, lectura y ciencias con valores p
menores a 0.01. La presente investigacion detecta beneficios directos de la dimension
pasiva sin requerir moderadores externos, situacion atribuible a caracteristicas
contextuales donde la integracion pasiva institucional opera bajo supervision docente
constante con materiales digitales curriculares seleccionados intencionalmente. La

diferencia radica en que, los mencionados autores midieron uso estudiantil autbnomo de
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TIC para materias escolares, mientras el presente estudio evalud integracion pasiva
dirigida por profesores dentro de sesiones instruccionales regulares donde la mediacion
docente asegura alineacion curricular permanente.

Desde el acervo teorico, lo encontrado coincide con la teoria del aprendizaje
constructivista, debido a que, el aprendizaje como proceso social mediado donde
herramientas culturales funcionan como instrumentos psicologicos que reorganizan las
operaciones mentales individuales antes de su interiorizacion progresiva (Vygotsky,
1978). De hecho, la dimensién pasiva materializa esta mediacion semidtica puesto que
proporciona representaciones digitales multimodales del contenido curricular que
orientan la atencion estudiantil, modelan procedimientos cognitivos y facilitan la
construccidn de subsumidores conceptuales necesarios para asimilaciones posteriores. El
uso pasivo institucional opera como andamiaje externo entre las funciones psicoldgicas
superiores que se forman inicialmente en planos interpsicologicos compartidos antes de
reorganizarse intrapsicologicamente (Wertsch, 1997).

Respecto al segundo objetivo especifico, se encontrd que, el nivel de integracion
de las TIC ejerce una influencia positiva sobre el rendimiento académico, reflejado en un
coeficiente no estandarizado de 5.172 con significancia estadistica de p<0.001, por tanto,
se evidencia un incremento promedio superior a cinco puntos en el rendimiento por cada
unidad adicional de integracion activa. Lo anterior condujo a la aceptacion de la hipotesis
especifica correspondiente. Ademas, el modelo obtuvo un coeficiente de determinacién
de 0.474, que indica que cerca de la mitad de las variaciones del rendimiento académico

se explica por diferencias en el uso activo de las tecnologias digitales.
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Lo hallado en torno a este objetivo guarda afinidad con Cueva (2024), quien
establecio que las competencias digitales inciden de manera significativa en los habitos
de estudio de escolares de secundaria en Lima. En esa linea, ambos trabajos convergen al
reconocer enlaces favorables entre componentes tecnologicos y desempefio académico,
dado que la investigacion referida reportdé nexos directos entre alfabetizacion
informacional y técnicas de estudio (0.31), mientras la presente tesis identifico influencia
de la dimension activa sobre el rendimiento global. La coincidencia obedece a
mecanismos cognitivos compartidos donde el uso activo de tecnologias para registrar
conocimientos. La actividad activa resulta eficiente para la adquisicion y almacenamiento
de procedimientos simples y el recuerdo de informacién declarativa (Antonietti et al.,
2023).

Asimismo, no coincide con Diaz (2024), quien reportd niveles altos en
competencias digitales e indagacion cientifica en estudiantes de secundaria de colegios
privados de Lima; sin embargo, el valor p = 0.815 descart6 significancia estadistica entre
ambas variables. De ese modo, la discrepancia se ubica en que dicho antecedente no
confirmd un vinculo estadistico entre habilidades tecnoldgicas y logros académicos,
mientras que la presente investigacion si registro incidencia positiva de la integracion de
las TIC sobre el rendimiento académico. Tal diferencia responde a condiciones concretas
de aplicacion pedagdgica, donde el uso activo de tecnologias amplia oportunidades de
ejercitacion procedimental, aplicacion reiterada de conceptos y verificacion inmediata de
respuestas durante la resolucion de problemas. La efectividad se consolida cuando los
saberes tecnoldgicos, pedagdgicos Yy disciplinares convergen en aplicaciones

contextualizadas (Mishra & Koehler, 2006).
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Ademas, lo encontrado coincide con los principios de la teoria del aprendizaje
constructivista vigotskiana, donde el desarrollo cognitivo progresa mediante apropiacién
gradual de herramientas culturales en actividades socialmente mediadas (Vygotsky,
1978). En dicho proceso, la dimensién activa funciona como un punto de transito entre la
recepcion de informacion y la elaboracion autonoma del conocimiento. Wertsch (1997)
sefiala que las funciones psicologicas superiores surgen cuando las acciones compartidas
con otros pasan al plano interno y se convierten en operaciones mentales autorreguladas,
tal como ocurre cuando los estudiantes usan tecnologias hasta afianzar procedimientos
mas estables.

En relacion con el tercer objetivo especifico, se obtuvo un coeficiente no
estandarizado de 4.598 con significancia estadistica menor a 0.001, por lo que la
dimensidén constructiva mostrd una influencia positiva sobre el rendimiento académico
de los estudiantes evaluados. Ademas, el modelo alcanzo un coeficiente de determinacion
de 0.549, valor que indica que el 54.9% de las variaciones del desempefio académico se
explica por diferencias en el uso constructivo de las tecnologias digitales. En base a lo
anterior, se acepta la hipdtesis especifica correspondiente. Ahora bien, el efecto fue
inferior al observado en las dimensiones pasiva y activa.

Los hallazgos coinciden con Ramos (2024), quien expuso ue los recursos TIC
influyen en la evaluacion y retroalimentacién de estudiantes de secundaria con un
coeficiente de Nagelkerke de 0.596. La coincidencia radica en la identificacion de
vinculos positivos entre dimensiones tecnoldgicas y desempefio académico. Lo anterior
obedece a mecanismos cognitivos compartidos donde el uso constructivo de tecnologias

para adquirir conocimientos individualmente, desarrollar soluciones propias y generar
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productos creativos fortalece procesos metacognitivos analogos a los requeridos para
responder efectivamente a evaluaciones formativas y sumativas. Antonietti et al. (2023)
explican que la dimension constructiva involucra procesos cognitivos de activacion de
conocimientos previos para deducir e inferir nuevos conocimientos, conjeturar y probar
componentes conceptuales emergentes.

Desde la teoria, coincide con lo sostenido por Wertsch (1997), a saber, las
funciones psicoldgicas superiores emergen cuando acciones externas compartidas se
interiorizan como operaciones mentales autorreguladas. Lo anterior se explicita cuando
estudiantes emplean tecnologias para adquirir conocimientos individualmente,
desarrollar soluciones originales y producir artefactos creativos hasta consolidar
capacidades metacognitivas robustas. Asimismo, va en linea con VVygotsky (1978), puesto
que construccién individual mediada tecnolégicamente amplia zonas de desarrollo
préximo al exigir operaciones mentales de sintesis, evaluacion y creacion que superan
actividades de recepcion pasiva o aplicacion procedimental rutinaria.

Finalmente, en lo que concierne al cuarto objetivo especifico, el modelo regresivo
expuso que la dimension interactiva del nivel de integracion de las TIC tiene una
influencia positiva, plasmado en un coeficiente de 5.083 con significancia estadistica de
p<0.001, segun el cual, existe un incremento promedio superior a cinco puntos en el
rendimiento por cada unidad adicional de integracion interactiva. Asi también, el R
cuadrado fue de 0.413, lo cual significa que aproximadamente cuatro décimas partes de
la variabilidad observada en el desempefio académico se vinculan con diferencias en el

uso interactivo de tecnologias digitales.
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Lo anterior coincide con Aguero y Davila (2023) quienes analizaron los efectos
cuantitativos del uso de las TIC en el rendimiento académico de estudiantes universitarios
y documentaron una relacion positiva y significativa (r=0.42, p<0.05) entre el uso
frecuente de TIC en actividades académicas y el desempefio estudiantil Por tanto, los
estudios reconocieron nexos positivos entre los componentes tecnoldgicos y los logros
académicos.. La coincidencia obedece a mecanismos cognitivos compartidos donde la
interaccion mediada tecnologicamente facilita construccion social del conocimiento,
negociacion de significados y desarrollo de habilidades sociocognitivas complejas
analogas a las activadas en entornos colaborativos digitales universitarios.

Por otro lado, guarda correspondencia con la teoria del aprendizaje significativo
de Ausubel, segun la cual el aprendizaje cobra sentido cuando la informacion nueva se
enlaza de forma sustancial con los saberes previos que el estudiante ya posee en su
estructura cognitiva (Bryce & Blown, 2024). El mencionado proceso es facilitado cuando
la dimension interactiva proporciona oportunidades de confrontar esquemas conceptuales
individuales con perspectivas alternativas de pares académicos. De hecho, la influencia
positiva detectada sostiene la proposicién ausubeliana segin la cual la interaccion
dialégica enriquece subsumidores conceptuales al exponer al estudiante a

representaciones multiples del mismo contenido curricular.
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V. CONCLUSIONES

En lo que respecta al objetivo general, se concluyo que el nivel de integracion de
las TIC mantiene una incidencia positiva sobre el rendimiento académico, con un modelo
con R cuadrado de 0.743, y un coeficiente no estandarizado de 1.828, con significancia
de p<0.001, muestran que cada punto adicional en integracion se vincula con un aumento
promedio de 1.828 puntos en el rendimiento académico. Por tanto, niveles mas altos de
integracion TIC se enlazan con desempefios académicos mas altos en el contexto
estudiado.

Referente al primer objetivo especifico, se concluye que la dimensién pasiva del
nivel de integracién de las TIC tiene una influencia positiva sobre el rendimiento
académico. Asi, el coeficiente no estandarizado de 6.183, con significancia de p<0.001,
indican que cada punto adicional en la dimensién pasiva se acompafia de un incremento
promedio de 6.183 puntos en el rendimiento académico. Asi, mayores niveles de uso
pasivo de TIC orientado a acceso, consulta y apoyo a tareas se asocian con mejores
resultados académicos en la muestra analizada.

Respecto al segundo objetivo especifico, se concluye que la dimensién activa del
nivel de integracion de las TIC tiene una incidencia positiva sobre el rendimiento
académico. El coeficiente no estandarizado de 5.172 y el Beta de 0.689 y significancia de
p<0.001, muestra que cada punto adicional en la dimension activa se vincula con un
aumento promedio de 5.172 puntos en el rendimiento académico. Por ello, niveles méas
altos de participacion procedimental con TIC se asocian con puntajes de rendimiento

academico mas altos frente a niveles activos mas bajos.
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Ateniente al tercer objetivo especifico, que la dimension constructiva del nivel de
integracion de las TIC incide de manera positiva en el rendimiento académico. El
coeficiente no estandarizado de 4.598, con significancia p < 0.001, indica que cada punto
adicional en dicha dimension se traduce en un incremento promedio de 4.598 puntos en
el rendimiento académico. En tal sentido, un uso mas orientado de las TIC para producir
y reorganizar informacion se enlaza con mejores niveles de rendimiento académico en el
grupo estudiado.

Finalmente, respecto al cuarto objetivo especifico, se concluye que la dimension
interactiva del nivel de integracién de las TIC tiene una incidencia positiva en el
rendimiento académico. De hecho, el coeficiente no estandarizado de 5.083, con
significancia de p<0.001, indica que cada punto adicional en la dimension interactiva se
vincula con un incremento promedio de 5.083 puntos en el rendimiento académico. De
ahi que, mayores niveles de interaccion, colaboracién y comunicacion mediada por TIC

se asocian con mejores resultados de rendimiento académico en el contexto especificado.
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VI. RECOMENDACIONES

A la institucion educativa, se recomienda que priorice estrategias sencillas para
integrar TIC en actividades habituales de aula, como el uso sistematico de presentaciones,
recursos multimedia breves y plataformas de apoyo académico en tareas ya existentes.

A los docentes de la institucion educativa, se recomienda gue incorpore de manera
constante materiales digitales de consulta guiada, como videos cortos, lecturas
interactivas o simuladores basicos, acompariados de preguntas orientadoras que ayuden
al estudiantado a aprovechar esos recursos durante la clase.

A los docentes responsables de planificacion pedagdgica, se recomienda organizar
actividades en las que el estudiante utilice herramientas tecnoldgicas para realizar tareas
0 ejercicios, como plataformas educativas o aplicaciones sencillas.

A los coordinadores académicos, se sugiere promover dinamicas donde el
estudiantado elabore productos digitales vinculados a los temas tratados, como
infografias o presentaciones, con el proposito de fortalecer la dimension constructiva
mediante el uso de herramientas que permitan transformar y organizar informacion
academica.

A la direccion de la institucion educativa, se recomienda incentivar espacios de
colaboracion digital entre estudiantes mediante herramientas que faciliten el intercambio

de ideas, comentarios o retroalimentacién sobre tareas.
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Anexo 2. Instrumentos para la recoleccion de datos

Cuestionario para la variable nivel de integracion de las TIC

A continuacion, se presentan diversas actividades de ensefianza y aprendizaje que pueden
realizarse utilizando tecnologias digitales (computadoras, tablets, celulares, proyectores,
etc.). Para cada pregunta, indica con qué frecuencia tus profesores y td utilizan
tecnologias digitales para realizar las actividades descritas en tus clases. La escala de

respuesta es:

| 0: Casi nunca| 1:Raravez |3:Algunas veces| 3: Frecuentemente |4: Casi siempre]

Nivel de integracién de las TIC
Dimension pasiva
N items 0[1/2|3|4

¢Con que frecuencia tus profesores utilizan tecnologias digitales para
informarte sobre los objetivos y contenidos de las clases?

¢Con que frecuencia tus profesores utilizan tecnologias digitales para
mostrar y explicar los contenidos de manera visual?

¢Con qué frecuencia tus profesores utilizan tecnologias digitales para
explicar los temas de clase de forma clara y comprensible?

Dimensién activa

¢Con que frecuencia utilizas tecnologias digitales para tomar apuntes
y registrar la informacién que te ensefian tus profesores?

¢Con que frecuencia utilizas tecnologias digitales para repasar y
practicar los conocimientos que te han ensefiado?

¢Con qué frecuencia utilizas tecnologias digitales para resolver
ejercicios y tareas aplicando lo que has aprendido?

Dimensién constructiva

¢Con que frecuencia utilizas tecnologias digitales para buscar y
aprender nuevos conocimientos por tu cuenta?

¢Con qué frecuencia utilizas tecnologias digitales para crear tus
propias soluciones a problemas dificiles de forma individual?

¢Con qué frecuencia utilizas tecnologias digitales para ser creativo y
producir trabajos originales por tu cuenta?

Dimensién interactiva
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10

¢Con qué frecuencia utilizas tecnologias digitales para aprender
nuevos conocimientos trabajando en equipo con tus comparfieros?

11

¢Con qué frecuencia utilizas tecnologias digitales para intercambiar
ideas y debatir diferentes puntos de vista con tus comparieros?

12

¢Con qué frecuencia utilizas tecnologias digitales para trabajar en
grupos colaborativos resolviendo problemas complejos?
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Cuestionario para la variable rendimiento académico

A continuacidn, se presentan diversas caracteristicas y comportamientos relacionados con
tu desempefio académico. Para cada afirmacion, indica con qué frecuencia realizas o

experimentas lo descrito en tus actividades escolares. La escala de respuesta es:

| 1:Nunca | 2:Raravez |3:Algunasveces| 3:Frecuentemente | 5:Siempre |

Rendimiento académico
Dimensién rendimiento individual

N items 112(3(4|5

Puedo distinguir entre informacion menor e idea principal del contenido
académico.

2 | Completo mis tareas de lectura y escritura diariamente.

3 | Tomo apuntes de mis materias de manera creativa e innovadora.

4 | Hago diferentes preguntas a los profesores sobre los temas de clase.
5

6

Resuelvo preguntas basadas en aplicacién durante los examenes de clase
Puedo escribir la idea central del contenido con mis propias palabras.

Ignoro los pensamientos que me distraen para concentrarme en las
discusiones de clase.

8 | No me asusto por las tareas largas o dificiles.

9 | Me siento seguro al leer en voz alta en clase.

Duplico el esfuerzo si obtengo calificaciones bajas en mi desempefio de
lectura.

11 | Me mantengo relajado durante los examenes orales y escritos en clase.

10

12 | Descargo audios y videos de internet relacionados con mis materias.

Mantengo una cara sonriente durante las discusiones con mis profesores y

13 ~
comparieros.

14 | Dibujo tablas y figuras para mejorar la expresion visual durante la escritura.
15 | Mantengo una escritura ordenada y legible en toda la hoja.

16 | Me emociono por aprender algo nuevo cada dia.

Dimension rendimiento grupal

17 | Comparto mis experiencias de aprendizaje con mis amigos y profesores.

Me esfuerzo por mantener buenas relaciones con mis comparfieros de clase y

18
profesores.

Busco ayuda de mis compafieros para obtener una mejor comprension de las
lecciones.

Me comunico con los profesores para resolver mis dificultades de
aprendizaje.
21 | Hago amigos motivados en clase para mejorar mi rendimiento.

19

20
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22

Contacto a mis compafieros de clase para discusiones de estudio a través del
celular.

23

Discuto mi rendimiento en los exdmenes con mis compafieros de materia.

24

Me comunico pacientemente con mis compafieros de clase cuando estan
enojados.




UNIVERSIDAD PRIVADA DE TRUJILLO

GUIA DE PRODUCTOS DE INVESTIGACION
POSGRADO

Anexo 3. Analisis de confiabilidad de los instrumentos
Confiabilidad del cuestionario sobre el nivel de integracion de las TIC

Estadisticas de fiabilidad de escala

Alfa de Cronbach ® de McDonald

Escala 0.895 0.903

Estadisticas de fiabilidad de elemento

Si se descarta el elemento

Alfa de Cronbach ® de McDonald
X1 0.887 0.893
X2 0.88 0.887
X3 0.887 0.897
X4 0.892 0.902
X5 0.886 0.896
X6 0.899 0.906
X7 0.89 0.899
X8 0.883 0.892
X9 0.89 0.899
X10 0.888 0.898
X11 0.878 0.889

X12 0.879 0.889
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Confiabilidad del cuestionario sobre el rendimiento académico

Estadisticas de fiabilidad de escala

Alfa de Cronbach ® de McDonald

Escala 0.903 0.914

Estadisticas de fiabilidad de elemento

Si se descarta el elemento

Alfa de Cronbach o de McDonald
Y1 0.906 0.916
Y2 0.9 0.912
Y3 0.892 0.903
Y4 0.898 0.909
Y5 0.909 0.919
Y6 0.901 0.912
Y7 0.9 0.911
Y8 0.895 0.908
Y9 0.903 0.914
Y10 0.897 0.906
Y11 0.903 0.914
Y12 0.902 0.913
Y13 0.912 0.919
Y14 0.896 0.907
Y15 0.902 0.913
Y16 0.892 0.904
Y17 0.893 0.904
Y18 0.898 0.91
Y19 0.894 0.906
Y20 0.896 0.908
Y21 0.898 0.91
Y22 0.895 0.907
Y23 0.898 0.91

Y24 0.899 0.911
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Anexo 4. Validacion por juicio de expertos
Carta de presentacién
Dr./ Mg.:
Presente. -

Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTO.

Nos (me) es muy grato comunicarnos(me) con usted para expresarle nuestros(mi)
saludos y asi mismo, hacer de su conocimiento que, siendo estudiante(s) de la Escuela de
Posgrado, de la Universidad Privada de Truijillo, requerimos(requiero) validar los instrumentos
con los cuales recogeremos(recogeré) la informacién necesaria para poder desarrollar
nuestra(mi) investigacion.

Que tiene como titulo: “Nivel de Integracion de las Tecnologias de Informacién
y comunicaciéon y Rendimiento Académico en una institucién educativa de
Lambayeque, 2025” y siendo imprescindible contar con la aprobacién de docentes
especializados para poder aplicar los instrumentos en mencién, hemos(he) considerado
conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia en temas de su especialidad e
investigacion.

La matriz de validacién, que le hacemos(hago) llegar contiene:

Carta de presentacién

Matriz de operacionalizacion
Matriz de consistencia

Matriz de validacion de expertos

PwbhpE

Expresandole nuestros(mis) sentimientos de respeto y consideracién nos(me)
despedimos(despido) de usted, no sin antes agradecerle por la atencion que dispense a la
presente.

Atentamente.

£

Firma Firma

Isiqgue Diaz Veronica Araceli Terrones Olivera Teobaldo
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MATRIZ VALIDACION DE EXPERTOS: CUESTIONARIO QUE MIDE LA VARIABLE NIVEL DE INTEGRACION DE LAS TIC

N° DIMENSIONES / items Pertinencia Relevancia | Claridad Observaciones
DIMENSION 1: DIMENSION PASIVA Si No Si No Si | No
¢ Con qué frecuencia tus profesores utilizan tecnologias

1 | digitales para informarte sobre los objetivos y contenidos de las X X X
clases?
¢ Con qué frecuencia tus profesores utilizan tecnologias

2 | digitales para mostrar y explicar los contenidos de manera X X X
visual?
¢ Con qué frecuencia tus profesores utilizan tecnologias

3 | digitales para explicar los temas de clase de forma clara y X X X
comprensible?

DIMENSION 2: DIMENSION ACTIVA Si No Si No | Si | No
¢, Con qué frecuencia utilizas tecnologias digitales para tomar

4 | apuntes y registrar la informacion que te ensefian tus X X X
profesores?
¢, Con qué frecuencia utilizas tecnologias digitales para

5 | repasar y practicar los conocimientos que te han X X X
ensefiado?

6 ¢,Con qué frecuencia utilizas tecnologias digitales para resolver X X X
ejercicios y tareas aplicando lo que has aprendido?

DIMENSION 3: DIMENSION CONSTRUCTIVA Si No Si No | Si | No

7 ¢ Con qué frecuencia utilizas tecnologias digitales para buscar y X X X
aprender nuevos conocimientos por tu cuenta?

8 ¢, Con qué frecuencia utilizas tecnologias digitales para crear tus X X X
propias soluciones a problemas dificiles de forma individual?

9 | ¢Con qué frecuencia utilizas tecnologias digitales para ser X X X
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creativo y producir trabajos originales por tu cuenta?

DIMENSION 4: DIMENSION INTERACTIVA

Si No Si No Si

No

¢ Con qué frecuencia utilizas tecnologias digitales para

10 | aprender nuevos conocimientos trabajando en equipo con tus X X X
comparieros?
¢, Con qué frecuencia utilizas tecnologias digitales para

11 | intercambiar ideas y debatir diferentes puntos de vista con tus X X X
comparieros?

12 ¢ Con qué frecuencia utilizas tecnologias digitales para trabajar X X X

en grupos colaborativos resolviendo problemas complejos?
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Opinidén de aplicabilidad:

e Aplicable
e Aplicable después d

e No aplicable

e corregir

[X]
[]
[ ]

Apellidos y nombres del juez evaluador

DNI

Especialidad del evaluador

Firma

: CABRERA CABRERA JUAN

1 46093910

: MAESTRO EN CIENCIA DE LA EDUACION CON MENCION EN GESTION

EDUCATIVA

08 de noviembre de 2025
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MATRIZ VALIDACION DE EXPERTOS: CUESTIONARIO QUE MIDE LA VARIABLE RENDIMIENTO ACADEMICO

N° DIMENSIONES / items Pertinencia Relevancia | Claridad Observaciones
DIMENSION 1: RENDIMIENTO INDIVIDUAL Si No Si No Si | No

1 Puedo distinguir entre informacion menor e idea principal del
contenido académico.

2 | Completo mis tareas de lectura y escritura diariamente.

3 Tomo apuntes de mis materias de manera creativa e
innovadora.

4 Hago diferentes preguntas a los profesores sobre los temas de X X X
clase.

5 Resuelvo preguntas basadas en aplicacion durante los X X X
examenes de clase

6 Puedo escribir la idea central del contenido con mis propias X X X
palabras.

7 Ignor_o Ios_pensamientos gue me distraen para concentrarme en X X X
las discusiones de clase.

8 | No me asusto por las tareas largas o dificiles. X X X

9 | Me siento seguro al leer en voz alta en clase. X X X

10 Duplico el esfuerzo si obtengo calificaciones bajas en mi X X X
desemperio de lectura.

11 Me mantengo relajado durante los examenes orales y escritos X X X
en clase.

12 Desca_lrgo audios y videos de internet relacionados con mis X X X
materias.

13 Mantengo una cara sonriente durante las discusiones con mis X X X
profesores y compafieros.

14 Dibujo tablas y figuras para mejorar la expresion visual durante X X X
la escritura.

15 | Mantengo una escritura ordenada y legible en toda la hoja. X X X
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16 | Me emociono por aprender algo nuevo cada dia. X X X
DIMENSION 3: RENDIMIENTO GRUPAL Si No Si No Si No

17 Comparto mis experiencias de aprendizaje con mis amigos y X X X
profesores.

18 Me esfuerzo por mantener buenas relaciones con mis X X X
comparieros de clase y profesores.

19 Busco ayuda de mis compafieros para obtener una mejor X X X
comprension de las lecciones.

20 Me comunico con los profesores para resolver mis dificultades X X X
de aprendizaje.

21 | Hago amigos motivados en clase para mejorar mi rendimiento. X X X

22 Contacto a mis compafieros de clase para discusiones de X X X
estudio a través del celular.

23 Discuto mi rendimiento en los examenes con mis compaferos X X X
de materia.

o4 Me comunico pacientemente con mis compafieros de clase X X X
cuando estan enojados.
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Opinidn de aplicabilidad:

e Aplicable
e Aplicable después d

e No aplicable

e corregir

[X]
[]
[]

Apellidos y nombres del juez evaluador

DNI

Especialidad del evaluador

Firma

: CABRERA CABRERA JUAN

1 46093910

: MAESTRO EN CIENCIA DE LA EDUACION CON MENCION EN GESTION

EDUCATIVA

08 de noviembre de 2025
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Carta de presentacién
Dr./ Mg.:
Presente. -

Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS POR JUICIO DE EXPERTO.

Nos (me) es muy grato comunicarnos(me) con usted para expresarle nuestros(mi) saludos y asi
mismo, hacer de su conocimiento que, siendo estudiante(s) de la Escuela de Posgrado, de la
Universidad Privada de Trujillo, requerimos(requiero) validar los instrumentos con los cuales
recogeremos(recogeré) la informacién necesaria para poder desarrollar nuestra(mi) investigacion.

Que tiene como titulo: “Nivel de Integracion de las Tecnologias de Informacion y
comunicacién y Rendimiento Académico en una institucion educativa de Lambayeque, 2025” y
siendo imprescindible contar con la aprobacion de docentes especializados para poder aplicar los
instrumentos en mencién, hemos(he) considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada
experiencia en temas de su especialidad e investigacion.

La matriz de validacién, que le hacemos(hago) llegar contiene:

Carta de presentacién

Matriz de operacionalizacion
Matriz de consistencia

Matriz de validacion de expertos

PwbhpE

Expresandole nuestros(mis) sentimientos de respeto y consideracion nos(me)
despedimos(despido) de usted, no sin antes agradecerle por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente.

£

Firma Firma

Isique Diaz Veronica Araceli Terrones Olivera Teobaldo
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MATRIZ VALIDACION DE EXPERTOS: CUESTIONARIO QUE MIDE LA VARIABLE NIVEL DE INTEGRACION DE LAS TIC

N° DIMENSIONES / items Pertinencia Relevancia | Claridad Observaciones
DIMENSION 1: DIMENSION PASIVA Si No Si No Si | No
¢ Con qué frecuencia tus profesores utilizan tecnologias

1 | digitales para informarte sobre los objetivos y contenidos de las X X X
clases?
¢ Con qué frecuencia tus profesores utilizan tecnologias

2 | digitales para mostrar y explicar los contenidos de manera X X X
visual?
¢ Con qué frecuencia tus profesores utilizan tecnologias

3 | digitales para explicar los temas de clase de forma clara y X X X
comprensible?

DIMENSION 2: DIMENSION ACTIVA Si No Si No | Si | No
¢, Con qué frecuencia utilizas tecnologias digitales para tomar

4 | apuntes y registrar la informacion que te ensefian tus X X X
profesores?
¢, Con qué frecuencia utilizas tecnologias digitales para

5 | repasar y practicar los conocimientos que te han X X X
ensefiado?

6 ¢,Con qué frecuencia utilizas tecnologias digitales para resolver X X X
ejercicios y tareas aplicando lo que has aprendido?

DIMENSION 3: DIMENSION CONSTRUCTIVA Si No Si No | Si | No

7 ¢ Con qué frecuencia utilizas tecnologias digitales para buscar y X X X
aprender nuevos conocimientos por tu cuenta?

8 ¢, Con qué frecuencia utilizas tecnologias digitales para crear tus X X X
propias soluciones a problemas dificiles de forma individual?

9 | ¢Con qué frecuencia utilizas tecnologias digitales para ser X X X
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creativo y producir trabajos originales por tu cuenta?

DIMENSION 4: DIMENSION INTERACTIVA

Si No Si No Si

No

¢ Con qué frecuencia utilizas tecnologias digitales para

10 | aprender nuevos conocimientos trabajando en equipo con tus X X X
comparieros?
¢, Con qué frecuencia utilizas tecnologias digitales para

11 | intercambiar ideas y debatir diferentes puntos de vista con tus X X X
comparieros?

12 ¢ Con qué frecuencia utilizas tecnologias digitales para trabajar X X X

en grupos colaborativos resolviendo problemas complejos?
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Opinién de aplicabilidad:

e Aplicable

e Aplicable después de corregir

e No aplicable

[X]
[]
[]

Apellidos y nombres del juez evaluador

DNI

Especialidad del evaluador

Firma

: Marcial Castillo tapia
: 16738143

: Maestro en docenciay gestiéon educativa

05 de noviembre de 2025
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MATRIZ VALIDACION DE EXPERTOS: CUESTIONARIO QUE MIDE LA VARIABLE RENDIMIENTO ACADEMICO

N° DIMENSIONES / items Pertinencia Relevancia | Claridad Observaciones
DIMENSION 1: RENDIMIENTO INDIVIDUAL Si No Si No Si | No

1 Puedo distinguir entre informacion menor e idea principal del
contenido académico.

2 | Completo mis tareas de lectura y escritura diariamente.

3 Tomo apuntes de mis materias de manera creativa e
innovadora.

4 Hago diferentes preguntas a los profesores sobre los temas de X X X
clase.

5 Resuelvo preguntas basadas en aplicacion durante los X X X
examenes de clase

6 Puedo escribir la idea central del contenido con mis propias X X X
palabras.

7 Ignor_o Ios_pensamientos gue me distraen para concentrarme en X X X
las discusiones de clase.

8 | No me asusto por las tareas largas o dificiles. X X X

9 | Me siento seguro al leer en voz alta en clase. X X X

10 Duplico el esfuerzo si obtengo calificaciones bajas en mi X X X
desemperio de lectura.

11 Me mantengo relajado durante los examenes orales y escritos X X X
en clase.

12 Desca_lrgo audios y videos de internet relacionados con mis X X X
materias.

13 Mantengo una cara sonriente durante las discusiones con mis X X X
profesores y compafieros.

14 Dibujo tablas y figuras para mejorar la expresion visual durante X X X
la escritura.

15 | Mantengo una escritura ordenada y legible en toda la hoja. X X X
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16 | Me emociono por aprender algo nuevo cada dia. X X X
DIMENSION 3: RENDIMIENTO GRUPAL Si No Si No Si No

17 Comparto mis experiencias de aprendizaje con mis amigos y X X X
profesores.

18 Me esfuerzo por mantener buenas relaciones con mis X X X
comparieros de clase y profesores.

19 Busco ayuda de mis compafieros para obtener una mejor X X X
comprension de las lecciones.

20 Me comunico con los profesores para resolver mis dificultades X X X
de aprendizaje.

21 | Hago amigos motivados en clase para mejorar mi rendimiento. X X X

22 Contacto a mis compafieros de clase para discusiones de X X X
estudio a través del celular.

23 Discuto mi rendimiento en los examenes con mis compaferos X X X
de materia.

o4 Me comunico pacientemente con mis compafieros de clase X X X
cuando estan enojados.
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Opinidn de aplicabilidad:

e Aplicable [X]
e Aplicable después de corregir [ ]
¢ No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez evaluador : Marcial Castillo Tapia

DNI
Especialidad del evaluador

Firma

116738143

: Maestro en docenciay gestidon educativa

05 de noviembre de 2025
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Anexo 7. Registro fotografico de la aplicacion de los cuestionarios
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